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教学实践 

全校性主题任务在不同班级实施的教学策略研究 
——以填写《帐篷申领表》为例 

◆熊速灵 

（广州市社会福利院附属特殊教育学校  广东广州  510520） 

 
摘要：在特殊教育学校，经常举办体育节、艺术节等全校性主题活动，

各班都面临着相同的主题任务，但各班学生存在巨大的差异，在开展教

学时，需要采用不同的策略，本文就全校性主题任务在不同班级的实施

以课例为基础，提出了深入发掘教材价值，理清教学思路，归入适当学

科，实施分层教学，提供适当支持，设计延伸作业六大策略。 
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一、问题提出 
2018 年，我校举办第一届帐篷节，师生兴趣大，热情高，

教导处也编印了主题活动教材供师生参考，为了使学生都能顺利
参加全校的帐篷节，教导处开展了针对全校性同一主题活动任务
在不同班级实施的教学策略研讨，其中本人承担了填写《帐篷申
领表》任务，为了便于研讨，特别选择了两个差别非常大班级：
五年级和七年级，经过教学，两个班级学生均能顺利完成填写《帐
篷申领表》的任务，取得了大家认可的教学效果。鉴于各校普遍
开展全校性主题活动，不同班级面临相同的主题任务是普遍性问
题，下面就结合课例谈谈同一主题任务在不同班级实施的教学策
略。 

二、教学策略研究 
（一）深入发掘教材信息 
《义务教育数学课程标准（2011 年版）》指出，数学教材为

学生的数学学习活动提供了学习主题、基本线索和知识结构，是
实现数学课程目标、实施数学教学的重要资源。这句话用在特殊
教育课程上同样适用，要完成好主题任务，就需要先深入分析主
题任务和教材，从教材中寻找到教学的线索。 

帐篷节主题活动每个班必须填写一份《帐篷申领表》，作为
领用和发放帐篷的凭据。 

《帐篷申领表》如下表，主要内容包括：班级信息（名称、
人数），男女生人数、帐篷数量，人员分配及领用签名。从知识
点上来说，涉及到所在班级情况（班级名称、人数等）、人数统
计、性别、伙伴搭配、签名等；从技能上来看，作为帐篷节主题
活动中的一个重要表单，涉及到系列重要的技能——领物登记、
统计、同伴关系、签名、检核确认等；从表单的结构来说，可以
分为上半段和下半段，上半段重在统计和计算等数学能力，下半
段重在人员搭配、签名等生活适应能力。 

通过分析教材（《帐篷申领表》），我们发现其中包含非常丰
富的信息，蕴藏着很多教育线索，各班级可以根据班级情况拟定
教学计划，既可以作为一个小主题教学，将其中涉及的内容作系
统地教学，也可以有侧重的选择其中的知识点、能力点作为重点
教学内容。 

帐篷申领表 
班级：  

班级 
人数 

 其中 
男  需帐篷数量 （  ）顶 

女  需帐篷数量 （  ）顶 

合计需帐篷数量 （        ）顶 

人员 
搭配 

1 号 
帐篷 

2 号 
帐篷 

3 号 
帐篷 

4 号 
帐篷 

5 号 
帐篷 

6 号 
帐篷 

7 号 
帐篷 

       
 

领用
签名 

        

（二）结合学情找准切入点 
“以学生为本”是特殊教育的应有之义，也是《培智学校义

务教育课程标准（2016 年版）》（下称新课标）的基本要求。对
学生情况分析，充分运用学生的优势，带动和发展学生的能力，
是特教教师的一项基本能力，也是开展教学的基本策略。 

五年级共 11 个学生，其中男 7 人，女 4 人，9 人为重度或
极重度智力障碍，2 人为中度（偏重）智力障碍，大部分人能数
数到 10，点数到 5。学生的优势是生活适应能力较好，同伴关系
融洽，互动多，作为中年段学生，进一步熟悉和运用学校生活规
则，是重要的发展任务。因此从寻找伙伴，人员搭配方面作为切
入点，完成人员搭配后，通过数帐篷数量的方式就可以完成表格， 

七年级共有 12 名学生，其中男 4 人，女 8 名，9 人为重度
智力障碍，3 人为中度智力障碍，具有一定的语言沟通能力和数
学知识，大部分能计算 10 以内的加减，3 人能进行 20 以内的加
减。因此，可以从统计计算的角度切入，通过统计班级人数，按
照分配规则，计算出本班帐篷数量，将人员搭配作为学生的课后
作业，则可以充分发挥学生已进入青春期，自主意识和交友意识
较强的特点。 

（三）梳理内容归入适当的学科 
每一学科都有不同的课程性质、理念和思路，鉴于新课标是

分科教学，以及我校以实施分科教学为主要课程实施途径的事
实，需要将“填写《帐篷申领表》”归入适当的学科。 

根据教学思路，五年级从寻找伙伴方面入手，重点是人员分
配的规则和寻找伙伴，符合新课标生活适应学科“始终把培养和
提高学生的生活适应能力作为出发点和归属，围绕学生当前和未
来生活的需求构建课程关系”，“帮助学生认识自我，处理好与他
人、社会的关系，提高学生解决生活实际问题的能力，促进其融
入社会”的理念，可以作为适应学校生活的重要内容，因此归入
生活适应学科。七年级学生从统计班级人数入手，根据分配规则，
计算出帐篷的数量，符合生活数学课程“综合与实践是一类以问
题为载体、以学生主动参与为主的学习活动，是帮助学生积累数
学活动经验的重要途径”，“统计的主要内容有：收集、整理和描
述数据，从数据中提取信息并进行简单的推断”这两大思路，属
于数学的范畴，因此归入生活数学学科。 

（四）根据能力设立分层目标 
按学生层次设定教学目标是特殊教育目标设立的一项基本

要求。根据新课标，在设立教学目标方面，分别从知识和能力，
过程和方法，情感态度和价值观三方面进行了设计，具体如下表： 

教
学
目
标 
 

五
年
级 

知识和能力 过程和方法 情感和态度 

1.理解人员安排规则 
2.会根据规则检核选
择  
3.学会表达自己意见 
A 组：能独立完成 
B 组：在协助下能完成 
C 组：能配合完成 

1.学会文明邀
请学生，被邀
请 学 生 懂 得
表 达 自 己 的
意见 
2.会接纳和帮
助同学 

1. 增 强 班 集
体观念 
2. 增 加 学 生
对 帐 篷 节 的
期待 

七
年
级 

1.学会统计人数 
2.学会计算帐篷数量 
3.学会填写申领表 
A 组：能独立完成 
B 组：在协助下能完成 
C 组：能配合完成 

1.学会和同学
讨论协商 
2.尝试用现有
的 知 识 解 决
实际问题 
 

1. 增 强 对 解
决 实 际 问 题
的信心 
2. 增 加 学 生
对 帐 篷 节 的
期待 

2.增加学生对帐篷节的期待 
在五年级教学目标中，知识和能力方面，让学生理解规则，

并且根据规则检核自己的决策，即理解和运用活动规则，是核心
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目标。在过程和方法方面，学会协商和文明邀请，是同学交往的
重要素养，也是学生适应生活的重要能力之一，本节课侧重培养
学生的礼仪和文明用语。在情感态度和价值观方面，着重培养学
生接纳和帮助同学，培养学生之间的情感，增强学生的班级荣誉
感，将文明、和谐、友善的价值观渗入其中。 

七年级教学目标紧扣新课标统计能力和通过综合实践活动
积累数学经验的要求，在知识和能力方面，既有初级数学能力，
即点数和统计班级人数，又有计算和运用计算解决问题的能力培
养，还有填写申领表这种应用的表格，体现了数学基础知识和综
合运用能力，体现了数学的生活性质，通过填写《帐篷申领表》，
参与帐篷节这样的具有吸引力的活动，达到数学能力培养的目
的。在情感态度和价值观方面，通过解决生活中的实际问题，培
养特殊需要的学生对生活的信心，同时激发学生完成下一阶段任
务，即寻找伙伴，解决领用帐篷问题的意愿。 

（五）提供支持实施分层教学  
分层教学是特殊教育教学中的基本要求，设立不同的教学目

标或对同一个教学目标设计不同的达成等级，对达成方式给予特
别的设计，在教学中给予适当的支持。比如针对七年级学生层次
较多，能力差别较大的情况，笔者采取了以下教学措施： 

1.改编教材内容。为了让 C 组学生能理解、掌握和完成表格，
根据学生情况，对教材内容，也就是表格及填表要求实施了改编，
把普通表格的班级，改成了班级成员，并且提供学生集体照片给
学生粘贴，男女生统计栏也改成了男女生粘贴照片栏。在男女生
帐篷统计栏中，把学生照片全部按照男女分类打印在栏目里，C
组学生只需按照帐篷分配规则覆盖帐篷。 

2.提供不同的支持。在填写表格时，根据抽象思维能力，A
组学生按照心里默数的方式完成班级人数统计，B 组提供班级学
生照片作为支持，通过点数完成人数统计。 

3.提供不同指导。在学生完成填写任务的时候，教师提供巡
回指导，各层次又有区别：A 组着重检查结果是否正确，从结果
判断其是否完全掌握了解题思路；B 组着重检查思路方法是否正

确，并确定是否进一步提供支持；C 组则安排教师专门指导，协
助从图片、文字等方式进一步了解班级及帐篷节的人员分配。 

（六）结合任务布置延伸作业 
为了使学生充分了解和掌握活动规则，顺利参与活动，同时

在活动中提升能力，除了在课堂中达成教学目标，还需将主题任
务渗透学生生活，为此，结合主题教学任务，布置延伸作业。针
对五年级的生活适应课程，为了进一步增进学生之间的情感，布
置了画画《我们的帐篷》作业，给每组同学发放了学生照片、黑
白帐篷图片等，要求按组设计自己的帐篷，说说自己的帐篷生活
等作业。针对七年级学生，则发布了 2 项任务：针对 A 组同学，
要求填写学校帐篷发放表，供学校参考，针对全体同学，要求寻
找自己的帐篷伙伴，并继续填写完成《帐篷申领表》。 

三、总结反思 
主题活动是特殊教育学校经常采用的教学组织形式，可以统

整一段时间学校的教学活动，让学生提升综合能力，在开展主题
活动时，各班教学主题大致相同，但是，在具体的教学中，各班
需要针对本班所处在年龄阶段、发展任务、综合能力、优势弱势
等，结合学生 IEP，深入挖掘主题教学内容的价值，注意其多方
面的信息，结合学生的情况理清教学思路，适当改编教材，归入
适当的学科，在具体教学时运用分层教学的思路，设计不同的教
学目标，提供适当的支持，实施分层教学，布置延伸作业。切不
可一刀切，生搬硬套，特别是开展经常性的主题活动时，比如学
校的体育节、文化艺术节等，一定要注意学习层次，做到教学目
标既有延续，又有提升。 

 
本文是广州市教育科学“十二五”规划 2015 年度立项课题

《福利机构孤残儿童特殊教育课程体系研究》（课题编号：
1201533600）阶段性研究成果。   
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