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教学实践 

生日风波迭起，看我如何巧妙化解 
◆何春晓 

（绍兴市柯桥区马鞍镇中心小学滨海校区  浙江绍兴  312000） 

 
一、缘起： 
自从上次小孙过生日将蛋糕带到了学校，班里便掀起了一股

“生日风”。这不，上周三，小谢在“悄悄话”本子上又给我写
上了这样一段话：何老师，星期五是我的生日，我想把蛋糕带到
学校里来和大家一起分享，可以吗？不忍打破孩子这美好的愿
望，小心翼翼地呵护着这幼小的心灵，尽管这星期实在很忙，还
是回复了这样一段话：你很善良，懂得与人分享，这是好事，老
师很乐意你能这样做。不过你有这份心就足够了，和大家一起过
生日要花费一些钱，得征求爸爸妈妈同意哦~再次回复：全家人
已经商量过了。（穿插：小谢家为外地人口，家里只有爸爸干活，
并不富有，但全家人心地善良，和睦相处。平时，爸妈也非常乐
于助人。因小谢曾经手骨折，我去他家帮他补过课，对他家情况
比较了解。） 

二、情境描述： 
星期五那天早上，为了让这个蛋糕发挥他的最大作用，我一

早就征求小谢的同意，告诉孩子们今天不背出课文的不能吃蛋
糕。果然，孩子们都特别积极，有些一开始没背的，在吃蛋糕前
一刻，也都一股脑地完成了任务。询问了一下，还有小樊和小洪
没有背出。怎么办呢？早上这话已经撂下了，虽然有些不忍心，
但还是得硬着头皮上。担心小谢会不开心，又询问了一下小谢，
没想到小谢倒是给我出了个主意：“何老师，如果他们答应能在
傍晚前背出就给他们吃吧！”“这倒可以。”“你们能做到吗？”转
头望向另外两个孩子。“不能。”真是欲哭无泪，哎，这时倒真希
望他们撒个小谎，先给他们吃了，咱班这群老实人啊！既然如此
宽宏大量，这俩孩子还是不行，那也没办法了。 

要开始吃蛋糕了，我希望他们记住这份快乐，同时也能学会
感恩。便追问道：“小朋友们，你们开心吗？”“开心！”答案是
毋庸置疑的。“那是谁给予了你们这份快乐，你们要感谢谁？请
大声对他说！”“小谢，谢谢你！”说完，孩子们沉浸在吃蛋糕的
快乐氛围中，这时，我却关注起了这两个孩子。只见这俩人一声
不吭地坐在座位上，心里感觉很委屈，不一会儿，眼眶红红的，
眼泪开始在眼眶里打转。我有些不忍，但又有些得意，能让这俩
人掉眼泪真是件难事！看来我妈说得对：“你打他一下手心，还
不如你给全班同学糖吃，就不给他吃的印象来得深刻。”真希望
这两个孩子能记住这次教训！ 

吃完蛋糕，班级里还有许多小零食，每个小朋友都拿到了 3
样：1 颗棒棒糖，1 包妙脆角，一个达利园派（刚才的两个小朋
友也有分到）。我担心影响接下来的课，就告诉孩子们：“几天前，
小谢说要把自己的这份快乐分享给大家，所以就把蛋糕带来了，
那么，今天，我也同样地希望小朋友们能把这份快乐分享给更多

的人，分享给我们的爸爸妈妈，分享给我们的爷爷奶奶……请你
把这些零食带回家去，好吗？”“好！”孩子们异口同声地说。 

话虽如此，下午，我还是听到有小朋友来告诉我：“何老师，
小袁在吃零食了。”为了不将此事扩大，我立马找到了小袁。“小
袁，有小朋友告诉我你在吃零食，是真的吗？”小袁不做声。“到
底有没有吃？”在我的一再逼问下，小袁小声地开口了：“吃了。”
“难道是何老师看错了，小袁是个不孝顺的孩子。”“不是的，我
是想给自己吃一样，爸爸妈妈吃另外两样。”小袁委屈地说。“哦，
何老师相信你是这样想的。如果真的想吃一样，你可以带回家去
吃。但刚刚何老师已经说让你们把零食带回家去给家人吃了，你
这样做，其他小朋友会怎么想，他们一定会觉得小袁你是个不懂
事的孩子，对不对？”硬脾气的孩子一听觉得有道理，头开始垂
下去了。“该怎么做，自己应该明白了吧？”孩子马上把刚刚的
东西包好，放进了书包里。看到这一幕，我满意地笑了。谁说调
皮鬼就难教育了呢？ 

三、案例分析： 
孩子到学校里过生日，说实在的，除去孩子的攀比心理，我

是非常赞同的。虽然这需要花上两三百块钱，但毕竟生日一年只
有一次，家长如果好好和孩子商量，谈好条件，这是非常值得的。
同样，在学校里，孩子会备受其他孩子的注意，尤其是一些平时
比较安静的孩子，用这样的方法可以让孩子更快地融入这个集
体，感觉到自己的存在价值，也可以减少他的自卑心理，学习起
来也会变得更加自信。 

另外，利用小谢的这次生日，我让孩子们感受了一次家的温
暖，好多孩子都说：“现在我们教室就像我们的家，我们大家就
好像一家人，好开心！”我听了也觉得很感动。在生日中，孩子
们收获的不仅仅是快乐，更重要的是他们学会了分享，学会了感
恩！我觉得这些都远远超过了一个蛋糕的价值。 

当然，此次生日事件中，也出现了一些小风波，但我个人觉
得处理得还是比较好的： 

一、让小樊、小洪有了一次深刻的教育。回想小时候，最难
忘的就是一个人孤军奋战、感觉被遗弃的时候。我相信：能让两
个男子汉落泪的次数定不多，此次分蛋糕，定让他们留下了深刻
的印象，这比一般的打骂来得更有效。 

二、处理小袁这一幕。对于小袁这样的孩子，平时总是一副
吊儿郎当，对什么都不在乎的样子。打他、批评他，都是咬着牙，
白你几眼。现在能好好地跟他说话，给他分析道理，让他认识到
自己的错误，这是非常难得的！ 

谁说这些孩子教育不好了呢，现在我是越来越有信心了，晓
之以理，动之以情，我相信任何时候都会攻无不克，战无不胜！ 

 




