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教学实践 

论新课改下农村中学语文教学瓶颈的突破及对策 
◆孙卫平 

（易门县方屯中学） 

 
摘要：本文分析了农村中学学生在语文学习方面存在的问题和教师在教

学中遇到的困境及其原因，并阐述了农村中学教师在教学中提升和突破

语文成绩的有效途径和对策。 
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新一轮课程改革推进以来，由于教师教学理念、教学方式和

学生学习方式的转变，语文课堂教学发生了根本性的变化。随着
新型课堂的构建，传统的课堂充满了生机，重新焕发出活力。当
然，任何改革都不可避免会有一定的局限性，也必然会遇到一定
阻力，甚至会遇到一时难以突破的瓶颈。可以说，新课改的不断
推进，给教育发展带来契机的同时，也给广大教师带来了挑战。 

作为一名在农村中学从事二十多年初中语文教学的教师，本
人和多数语文教师一样，越来越感到语文教学成绩的突破和提升
似乎陷入了一个进退两难的境地，“教者费力，学者吃力”，常常
是双方都付出很多，可成绩却不尽人意。以致不少教师对语文教
学产生了不同程度的困惑：语文越来越难教，越来越不会教了，
语文课究竟怎样上?语文学科究竟怎样才能提升成绩？语文教学
到底走向何方？这些问题也一直困扰在每一名教师心头。 

农村中学语文成绩难以提升和突破，其根源显然与学生成长
环境以及小学基础教育是分不开的。由于农村学生家长在认识和
意识上的局限性，同时又缺少对孩子的正确引导和教育，以致不
少农村学生语文基本功缺失，语文素养的薄弱。就以本人今年教
的班级为例，班上 49 位同学，绝大多数学生没有养成课外阅读
的习惯，因为读的少，缺少语言积累，缺少思想，一写作文就如
坐针毡，无从下笔，只会复述小学背过的作文，而有的则语句不
通、思维混乱。又由于小学阶段对书写重视不够，刚进初中时，
班上竟然有十几位同学书写异常薄弱，有的甚至根本看不出是什
么字。也许很多农村语文教师，都曾面临过我这样的困境。 

怎样有效提升农村学生语文成绩？怎样突破语文教学瓶
颈？一直是每一名农村中学语文教师思考的问题。在二十多年的
语文教学工作中，本人认为，语文成绩的提升，还得从语文学科
素养和语文功底上下功夫。 

首先，作为一名语文教师，要充分利用课堂，想尽一切办法
激发和唤醒学生的阅读兴趣。阅读是语文的土壤，一名养成自主
阅读习惯的学生，他的语文成绩绝对不会薄弱。本人也一直在关
注那些语文成绩优异的同学，无一例外，他们都在小学阶段就养
成了喜欢看课外书的习惯。通过阅读，语言有了积累，读得多，
也就有了自己的思想，读得多，也就有了表达的欲望。如果把语
文比作一棵大树，阅读无疑是培育这棵大树成长和枝繁叶茂的土
壤。可以说，没有阅读积淀的语文就象无本之木，无源之水。假
期里，本人参加部编教材培训，不少语文专家也一直在强调，阅
读是语文的半壁江山。作为一名一线语文教师，可以每周抽一节
课作为阅读课，可带学生到阅览室，也可以让学生自主推荐喜欢
的文章并在班上朗读，还可在班级学习园地上粘贴优秀的文章，
潜移默化地进行熏陶。有阅读，就要有积累，教师要不定期抽查
学生的读书笔记，检查学生的阅读情况。只要学生养成了自主阅
读的习惯，也就走在了语文的路上，学生语文成绩的提升也就有
了基础。 

其次，要真正领会新课改的理念和部编教材的思想，把握初
中语文的核心素养，为学生打下坚实的语文基本功。优良的语文
成绩取决于学生是否具有坚实的语文基本功，语文学习最核心的
基本功，除了以上所说的喜欢自主阅读外。二是勤练。即养成勤
于练笔的习惯。在教学中，教师可以利用课文中的情景适时训练
学生的书面表达能力，并当堂进行点评，此外，教师可引导学生
写心得、静思，或写日记、周记等，并适当开展作文竞赛，创建
作文园，激发学生的写作热情。地只要持之以恒地训练，学生的
书面表达能力自然就会增强，有的学生养成了习惯，即使老师不
布置，也会自觉地去写，并从写作中找到乐趣。三是养成工整书

写的习惯。良好的书写习惯在语文学习中的作用是不可忽视的。
一手工整的字，将会为你的语文成绩增色不少。四是善于积累。
语文学习其实是一个不断积累的过程，字词的积累，语言的积累，
知识点和题型的积累，作文素材的积累，厚积才能薄发，只有打
好语文基本功，语文成绩的提升和突破才有可持续性。 

再次，教师应构建初中语文知识体系，熟练掌握这些知识在
六册语文课本中的分布，并在教学中有机挖掘知识点和考点，并
对重要知识点进行刻意练习。部编初中语文新教材采取“人文主
题”和“语文要素”双线组织单元结构的编写形式。作为一名中
学语文教师，应吃透大纲，领会新课改和部编教材的理念，在教
学中兼顾“人文主题”和“语文要素”两条线索，做到了二者的
协调统一，强化语文学习的综合性和实践性。同时把握每一册书
以及每一单元甚至每一篇课文的具体学习要求和掌握程度，让课
堂教学有的放矢，让学生的学习更具有针对性。对于重要的知识
点和考点，应有针对性地进行刻意练习，只有多练，才能熟能生
巧，有效提高学生的应试能力。 

最后，学生语文成绩的提高最终应从考试成绩反映出来，面
对当前严峻的考试形式，教师应引导学生针对每一块知识进行系
统的训练，熟悉题型，不断积累做题经验，归纳做题思路，并整
理自己的做题体会或做题反思，自我构建学科知识体系。教师应
引导学生把所学知识内化为自己的东西，在考试中才会得心应
手，游刃有余。可以说，没有内化的知识，就谈不上灵活运用，
没有积累的学习，就仅是走马观花、浮光掠影式的学习，学生又
怎能适应当前千变万化的考试呢。 

总之，针对农村中学学生的现状，每一名扎根于农村教育的
语文教师都应静下心，充分了解学生的基础，不急不躁，不断鼓
励学生培养课外阅读的习惯，认真听课、整理笔记的习惯，以及
勤于练笔的习惯，同时打好书写基本功，只要学生坚持做到多读、
多看、多说、多写，教师就一定会找到语文教学瓶颈提升和突破
的着力点，有效提高农村学生语文的综合水平。 
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