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文体艺术 

绘画中的黑与白分析研究 
◆张  斌 

（西安美术学院  陕西西安  710065） 

 
摘要：在绘画的过程中，黑白关系是整个画面不可缺少的重要因素之一，

色彩固然能直观的表达感情，渲染气氛，但是不能为了色彩而色彩，画

面中更加需要独特的视角去分析和把握，必须经得起仔细的推敲。画面

中的黑与白也是我们从另一个角度观看世界的方式。 
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［正文］ 
1.黑白在画面中的重要性和影响 
绘画的形式很多，国画，油画，版画，雕塑，插画，动漫，

儿童画，装饰画等等……其中尤为注重黑白灰效果的是国画和黑
白木刻的版画，但所有的艺术创作形式中最开始都离不开对画面
的黑白灰的整体构架。黑，白，灰，看起来单调的三个颜色，深
层次的剖析之后，会发现在黑与白的交织下，会碰撞出无限的可
能，从而对观看的人产生更多的思考和遐想。黑与白的画面碰撞
出的火花是激烈的，其中意味更为广阔，它的影响之深远，涵盖
的范围之广阔远远超乎我们的想象。 

很多人在追求色彩的过程中，经常会盲目的追寻色彩的协
调，努力的想要用颜色的变换和边缘的虚实来表现画面上的技法
和表达自己的思想情感，后来发现，“万变不离其宗，万物皆在
其中”。其实，我认为的“宗”就是最原始的黑与白的关系。一
幅好画的构思十分重要，但是之后展示的画面效果还是画面的黑
白灰构成，黑白表现不仅仅是黑与白的对比，更多的是从对象中
提取的更深层次的艺术内涵的表达。 

2.黑白在绘画中的视觉真实 
绘画中的黑与白构成也是画面中最纯粹最真实的形式内容

之一。海德格尔说：“艺术作品是真理发生的源初方式”，然而真
理发生的初始方式也就是自然生发的过程，也就是万物从中涌现
而返身隐于其中的不断流变不断生成的隐显之道。这也正是存在
的本性。具象表现画家群体把自己的艺术实践理解为一种返回行
动：返回纯粹视觉，并且通过架上绘画来向人们展示他们对事物
存在的“真实”的视觉追问。在世界绘画史中，塞尚被称为现代
艺术之父，即使在生命的最后，他仍然坚持不懈地继续追问真实。
当塞尚谈自然对象的几何形体归纳，并没有把它作为一种物体表
面的样式化简单对待，但是现代艺术片面地截取了塞尚的这一观
点，随后出现的是创新形式的泛滥，使得绘画不断走向沉溺于表
面样式化的陷阱。如何在当代绘画艺术的杂乱无章中坚定观看之
在即“回到绘画本身”不断走向回归视觉本身，通过自己的眼睛
去追寻视觉真实，把它作为一种方法和态度，作为一种走向绘画
的起始，去不断尝试接近对象的本质存在之美。而在绘画中的视
觉真实也正与黑与白之“道”共生。 

注重画面中的黑与白能让我们真正地去“观看”，抛开一些
边缘性的问题变得更加直接，对于我来说，在没有对绘画的真实
性有所感受之前我常常为了表现客观对象，而不得不借助其已有
的所谓的知识经验，同时这些所谓的知识经验又会误导我对客观
对象丧失新鲜与感觉的敏锐性，导致我在大多数情况下都是用
“所谓的经验之眼”随便浏览着这个好似相识的对象，在“一些
人”的眼里，全都是熟悉的空间结构、色彩关系。这样去按照已
有的知识经验而被动观察到的对象，显然是“视觉幻象”罢了，
换句话说，也就是在用别人的眼光去观察眼前的对象。艺术家把
握与认识世界的方式方法是“观看”的问题，追寻问题，探究视
觉表达的方式也是艺术家对传统视觉与当下观看方式的质疑，我
们是否有继续画下去的可能性，而这种新的可能性的，而这种新
的可能性的视觉表达与观看包含了艺术家一种追问的精神姿态。 

3.黑白油画和色彩油画各自表达情绪的方式 
一千个人眼中有一千个哈姆雷特，每个人心中对于黑色的使

用都有自己的观点。在印象派时期的绘画中，黑色极少出现在画

面中，画家们都会使用其他颜色来代替黑色，而随着时间的推移，
更多的画家们开始运用大量的黑色到画面中，暗黑系的画面逐渐
成为主流。色彩所带给人们的感受不是固定的，一成不变的，它
不是一个公式，不是说暖色就是代表着欢乐与幸福，冷色就是代
表着悲伤与低沉，也不是说暗黑色系就是代表着阴暗和忧郁。彩
色的画面能依靠颜色的冷暖来表达情绪的变换，也许红是热烈，
也许绿是祥和，也许黄是温暖，也许蓝是安静，也许紫是忧郁，
这样丰富的画面在各种颜色的碰撞下其氛围和营造的情绪很清
晰的就能呈现在眼前。每一个人心中对于每一种颜色都有自己的
定义，面对颜色丰富绚烂或平淡冷静的画面，都不由自主的会与
自己心中的定义相交织，对号入座，从而画面能产生出只属于自
己内心世界的感受和情绪。它不是一个可书写的公式，却也许是
我们内心深处的一种可能。我认为情绪的产生不是靠颜色来完
成，而是靠着画面的意境来充实的。 

黑白的作品无法依靠颜色来碰撞出个人的情绪，只有依靠
黑、白、灰的交织和对比来支撑画面，因此更需要作者去多的观
察对象在技法上更加讲究，在黑白画面中，一个及其微小的细节
都能代表着作者某个时间的某种情绪。画面上感受出的肌理，笔
触，氛围和构成，都是当下作者的性格，情绪和思想的延伸和展
现。 

黑白画在技法上十分讲究，不同的肌理不同的材料都能带来
不同的视觉效果，这十分吸引我，在尝试不同材料的时候，我的
内心是激动地，因为这满足了我无限的好奇心，不同的底纹，不
同的走向，颜料与油与水与各种材料的交织或相斥，每一种可能
对我来说都是新鲜的，新奇的，在黑白画面上，我可以更专心的
表达我的内心世界，无关色彩，只有情绪的释放。我认为黑白油
画没有了色彩的固定思维，更能扩展我们的无限遐想，自我主观
情感能得到最大的释放和表达。有时候，换一种方式看世界也是
极好的，也许能得到更深层次的理解。英国浪漫主义文学家，独
步古今的天才诗人拜伦曾经说过，用自己的眼睛看世界，人生才
不会显得那么沉闷。 

4.当代艺术家对黑白的理解和表现 
如今，越来越多的艺术家钟爱于黑白的世界，黑白在不同艺

术家的手里都会产生不同的艺术效果，具有很强的艺术冲击力和
视觉冲击。黑白对比是所有颜色中对比最强烈的一组颜色，它们
所组合出来的画面给人一种神秘感，也许，正是因为这一股神秘
感让当代众多艺术家为之倾倒，让人无法不着迷。 

严格意义上来说，黑与白，是无色的，但是在黑白画中，经
过了艺术的提炼，不同的线条，不同的形状组成的画面都在每一
个人心中形成了独具一格的颜色，人们产生的每一种情绪都可以
说是一种颜色。英国的纽卡斯尔艺术家 Tom French 的作品给了
我很大的震撼，看似随性但却十分讲究的笔触和个人色彩浓郁的
构图在黑白的两色编织下，画面呈现出的情绪十分饱满。在 Tom 
French 的画中块面的分割和重组，都隐约体现着生命运动的韵
律，线条的粗与细，连续与断裂，仿佛空气在画中穿梭流动，十
分生动，一幅幅静态的作品似乎有了生命，我想，最能让作者满
意的就是能赋予自己的作品无限的生命力了吧。 
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