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浅论当代新闻工作者的职业操守 
◆诺敏塔娜 

（内蒙古师范大学新闻传播学院） 

 
摘要：职业操守是各行业从业人员在工作中所必需服从的道德规范和行

为底线，它具有普遍性和强制性等特点。尤其是对于有着“大众公器”、

“公众在事发现场的眼睛”等称誉的新闻工作者来说，职业操守的价值

更是无法衡量，称其为“新闻工作者的生命”亦不为过。 
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进入新世纪之后，商品经济的发展引发了民众心理的巨大嬗
变。对于经济利益的过度追求导致人们在工作生活中不断突破行
业的操守底线。在国内某知名网站发起的对于“当代哪类职业所
存在的失操问题 严重”的调查显示：新闻工作者以将近 40%
的“认可度”榜上有名，位列第六。这表明在公众的心目中，现
阶段新闻工作者在职业操守的执行方面是非常低下的。 

一、新闻工作者职业操守的当代意义 
新闻工作者在工作中严守职业操守，有着极为重要的意义。

首先它是做好新闻工作的客观需求。虽然媒体质量的高低在很大
程度上取决于采编人员的能力，但是职业操守的影响仍旧不可小
觑，尤其是对于我们社会主义新闻工作者而言，服从新闻纪律、
强化作风建设等道德素质的提升也相当关键。其次它是新闻工作
行业的必然要求。新闻工作者的服务对象是社会民众，其所承担
的社会责任非常明确。进入新世纪以来，我们党非常重视思想舆
论方面的建设，新闻工作也顺理成章地成为全党全社会工作的重
点，这就要求我们在进行新闻工作时，一定要弘扬社会主流，体
现正确的人生观和价值观。第三是职业操守能够帮助新闻工作者
更好地找出事件的本质。在网络高度发达的自媒体时代，各种文
化的冲突和交融比以往都来得更加猛烈。新闻工作者不可避免地
会接触到社会上崇拜财富的风气，这时如果不能坚守操守底线，
就会在工作中表现出与我们社会主义相背离的新闻观，造成恶劣
的影响。 

二、新闻工作者职业操守所包括的内容   
当代新闻工作者职业操守所包括的内容主要包括以下几个

方面。首先是符合社会主流的价值观。新闻工作者在业务工作时，
必须时刻以主流价值观为准绳，摒弃社会不良风气的诱惑，谨守
信念。它是当代新闻工作的基石，时确保新闻工作顺利开展的“生
命线”。其次是遵守相关的法律法规。这是新闻工作不可逾越的
“红线”。在现今这个“流量之上”的时代，经常有一些新闻工
作者出于某些目的而游走在法律边缘，打擦边球来吸引民众的注
意，此举虽然能获得一时的关注，但却会给自身乃至整个行业带
来极为恶劣的影响，这是得不偿失的。 

第三是要坚持实事求是的工作作风，既不人云亦云，又不在
工作中掺杂过多的主观情绪。真实是开展新闻工作 基本的要
求。离开真实性，新闻工作就变成了无源之水，也就失去了存在

的价值。因此一切的新闻工作都必须要准确地向观众传达客观事
实的真相。要想实现这个目标，新闻工作者就要坚持“走出去”，
深入实际，注意观察，力争掌握第一资料，使自己的笔成为社会
公众的“眼睛”。 

三、发展当代新闻工作者职业操守的建议 
对于当代新闻工作者职业操守的发展，笔者提出以下几点建

议。 
（一）加强政治学习 
2018 年 8 月，习近平同志在全国宣传思想工作会议上的发

言就明确指出：在当代的时代背景下，新闻工作者要想做好宣传
思想工作，就必须要服从于建设具有强大凝聚力和引领力的社会
主义意识形态为首要战略。只有不断坚持政治学习，才能使自己
的思想紧跟时代的步伐，才能增强自身对于党和国家方针政策的
理解能力，使自己在面对纷繁复杂的客观事件时始终保持冷静的
判断和坚定的政治立场。 

（二）精准的洞察力 
资讯的发达使得民众经常能够在事件发生的第一时间就能

够有所了解，这也给新闻工作带来了巨大的挑战。因为如果不具
备精准的洞察力，无法在纷繁复杂的事件中找出不同于他人的突
破口，那么只能人云亦云，做一个“转发者”而非“原创者”，
这样的新闻，其价值可想而知。 

（三）完善新闻工作者的继续教育体系 
相关领导部门应积极推动新闻工作者继续教育体系的建立，

使新闻工作者始终处于职业操守的学习教育氛围之中。与此同
时，还应该充分发挥新闻工作者协会的作用，让其为自身的工作
建立起严格、规范的行业从业守则，积极净化行业风气，对于那
些不遵守职业操守甚至以身试法的新闻工作者和刊物，要在全行
业内将其进行抵制。 

四、总结 
总而言之，在当代社会，民众获得信息资讯的途径日益多样

化，其中难免有一些不符合事实真相的报道出现，而这部分报道
又会在很短的时间内借助网络成为热点。在这样的背景下，那些
坚持职业操守的的宣传报道工作就面临着巨大的挑战，这就要求
我们新闻工作者顶住压力，坚守职业道德，不被眼前的利益所蒙
蔽，才能真正地做好一个新时代的新闻工作者。 
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