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教学实践 

学生数学思维能力在小学数学教学中的培养 
◆卫长源 

（余庆县永兴小学  贵州遵义  564408） 

 
摘要：在新课改深化水平不断提升的背景之下，在小学数学教学工作进

行的过程中，学生总也素质的提升以及学生数学思维的培养应当得到充

分的重视，才可以引导学生逐渐走上一条全面发展道路上。因此在小学

数学教学工作进行的过程中，应当详细分析以往数学思维能力培养中存

在的问题，找寻到有效性比较强的数学思维能力培养方法，促使学生逐

渐走上一条全面发展道路上，最终也就可以在我国小学数学教育事业发

展进程向前推进的过程中，起到一定促进性作用。 
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1.小学生数学思维能力培养存在的问题 
现阶段小学数学教学工作进行的过程中，学生数学思维能力

培养是实际教学过程中的一项基础性任务，更是一项十分重要的
任务。数学教学本身其实就是一项思维活动，因此在小学数学教
学工作进行的过程当中，如果想要对教学效率及教学水平做出保
证，切实提升学生的数学综合素养水平，那么就应当科学很累的
使用各项措施，引导学生逐渐在学习的过程中养成数学思维能
力，为学生日后高深数学知识的学习奠定坚实的基础，从而也就
可以在学生走上全面发现道路上的过程中，起到一定促进性作
用。 

2.培养小学生数学思维能力的意义 
在小学数学教学工作进行的过程中，在各个因素的影响之

下，各个学生展现出的数学学习能力肯定有所差别。某些学生在
学习数学知识的过程中，展现出的接受能力和理解能力都比较
强，可以迅速的掌握教师传授的各个知识点，并在解决问题的过
程中合理的应用各个知识点。但是另外一些学生却恰好相反，难
以迅速掌握各个知识点，即便是顽强掌握知识点，也难以在解决
问题的过程中合理应用知识点，因此对于这些学生来说，学习数
学知识是一件十分困难的事情。如果在小学数学教学工作进行的
过程中，对学生的数学思维能力进行培养，那么上文中所说的这
些问题一般都是可以得到解决的，在学生养成数学思维能力之
后，可以让学生在短时间之内对各个知识点形成清晰的认识，并
且可以在解决实际问题的过程中合理的应用各个知识点。因此在
小学数学教学工作进行的过程中，去对学生的数学思维能力进行
培养，除去可以帮助学生将自身学习的知识和自身的数学技能相
互融合起来之外，也可以在解决数学问题的过程中应用各种数学
思维模式，促使学生的数学学习能力得到大幅度提升。并且还能
够让学生的判断能力得到大幅度提升，针对教材中的各个知识点
提出崭新的管带你，对数学知识形成深入的认识，为学生日后的
发展奠定坚实的基础。思维能力在学生学习过程中占据的重要地
位如图 1 所示。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
图 1 数学思维能力在学生学习过程中占据的地位 
3.小学生数学思维能力培养存在的问题 
小学数学知识的复杂性比较强，因为培养学生数学思维能力

的难度比较高。小学数学教材中知识点比较复杂，并且数量也比
较多。并且笔者实际工作的过程中发现小学数学教材中安排的内
容没有将学生思维发展规律作为依据，但是教材中各个知识点的
安排也不是相互分离的。小学数学教师实际教学的过程中，假如
使用单一的教学方法开展教学工作，不重视各个知识点之间的内
在联系，那么学生就难以对养成稳固的知识结构。数学教师实际
工作的过程当中，应当切实依据小学生的认知结构来发展学生的
思维能力，切实依据教材中各个数学知识点之间的关系，向学生
详细介绍各个知识点之间的联系，在必要的情况下可以跳着讲解
相关知识点，促使学生深入认识各个知识点之间的关系，养成稳
定的知识结构，为学生养成数学思维能力奠定坚实的基础。 

4.小学生数学思维能力培养方法 
4.1 切实依据新旧知识，在学生原有数学思维能力的基础上

进行拓展 
数学教学过程中的新知识点一般都是构建在旧知识点的基

础之上。所以在实际教学的过程当中，一定是需要将新旧知识相
互融合起来，才可以为学生养成数学思维能力奠定坚实的基础。
将加法和减法这一知识点作为实际例子，在让学生里学习加法和
减法之间关系之前，首先应当让学生温习加法、减法的概念，促
使学生的原有知识结构更为稳定，对加法和减法概念形成清晰的
认识，为后续知识点的学习奠定坚实的基础，也可以让学生深入
的认识到各个知识点之间的关系，促使学生逐渐养成一定数学思
维能力。 

4.2 启发型教学 
假如仅仅在实际教学的过程中向学生灌输知识，不单单不利

于学生数学思维能力的养成，也会导致学生养成一定思维惯性，
习惯于接受老师讲述的知识，不会积极主动的去发现问题及解决
问题。日后数学教学工作进行的过程中，教师应当科学合理的应
用启发型教学模式，促使学生在学习的过程中，可以自主的去对
问题进行分析，找寻独特的问题解决方法。比方说教师使用启发
型教学模式讲述“比例”这一知识点，因为比例这一知识点学习
的过程中涉及到大量的应用程序，学生反复训练的背景之下，就
可以对比例这一知识点的含义形成清晰的认识，引导学生正确的
做判断，找寻出合适的问题解决方法。并且还可以激发出学生的
数学学习积极性及主动性，在日常学习生活中积极使用这一知识
点来解决常见问题，促使学生的知识结构变得更为稳定，为学生
学习其他数学知识点奠定坚实的基础，推动学生走上一条全面发
展道路上。 

结语 
依据上文中的叙述可以了解到的是，在小学数学教学工作进

行的过程中，对学生的数学思维能力进行培养，是一件十分重要
的事情，直接关系到小学数学教学效率及水平。教师实际教学的
过程中，应当科学合理的应用各种教学方法，将学生养成数学思
维的积极性及主动性充分激发出来，倡导学生依据自身的数学思
维去发现问题及解决问题，切实提升学生数学思维能力，推动学
生逐渐走上一条全面发展道路上，从而也就可以在日后小学数学
教育事业发展进程向前推进的过程中，起到一定促进性作用。 
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