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教学实践 

小学数学难点化解策略探析 
◆左  倩 

（贵州省贞丰县连环乡中心小学） 

 
摘要：针对小学数学教学中学生难以理解或比较容易产生错误的知识点

或技能，结合教材内容与小学生的认知结构，依据学生的经验、探究、

体验、互动等措施，探讨化解难点的策略，让学生轻松获取数学知识，

提高数学技能。 
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一、借助学生的生活。 
“经验”化解难点经验是一种有目标指向、能够获得一定结

果的活动。杜威在其所著的《民主主义与教育》一书中提出：经
验包含着一个主动的因素和一个被动的因素，这两个因素以一种
特有的形式结合着。在主动方面，经验就是尝试；在被动方面，
经验就是承受结果。在教学实践中，教师不妨让教学过程回归生
活，通过帮助学生回忆或运用生活经验，化解教学难点。比如，
教学“元角分的认识”一课时，老师首先创造了一个情景：母亲
节就要到了，小明想给他妈妈买一件礼物，他拿出了他攒下的所
有３０枚硬币。小明嫌硬币太多，就找隔壁的老爷爷帮他。爷爷
拿走小明的３０枚硬币，给小明三个一元的纸币。小明觉得，老
爷爷好像骗了他。那事实上，老爷爷骗小明了吗？一些学生将这
３０枚硬币一角一角地数，每十个一角加起来，然后说１０角是
１元，３０角就是３元，所以３０角和３元的角相等。然后，根
据学生的分析，老师组织学生们观察分好的硬币，并发现其中的
规律：“元与角的关系是什么？”学生们很快得出结论：１元和
１０角是一样的，１元是１０个一角，ｌ元＝１０角。让学生在
学习数学的过程中感受到，可以通过实践，将现实生活中丰富的
知识经验，提炼成数学规律，丰富和完善自己的认知结构。因此，
在教学中应注重学生的生活体验和现有的知识经验，对学生的实
际问题有一定的了解和理解，帮助学生解决教学中遇到的困难，
学习解决数学问题的方法。 

二、让学生在知识。 
“探究”中化解难点教材中有某些知识难点或者思维难点，

学生可能一时不容易理解和掌握。教师应充分挖掘生活中的探究
性学习素材，让学生有更多的机会主动体验探究过程，并在数学
知识的形成、联系、应用过程中，养成科学的态度，获得科学的
方法，解决数学难点，即通过简单的行为的实现最终达到复杂的
行为的实现，确保数学教学任务完成。例如，教学“生活中的数
学”一课，教师首先从外出旅游参团开始设计：假设某风景区售
票处有这样两条信息：散客价（大人每位３０元，儿童每位２０
元），团体价（１０人以上团体，每位２６元）。首先引导学生弄
清“散客价和团体价”的意义，然后又出示：小红一家去旅游，
人数是大人８位，儿童４位。根据这些信息，让学生思考，应该
选择哪一种买票方式更合算。学生们通过思考、交流，最终明确
了通过先“计算”后“比较”，才能确定购买方式。有的说购买
团体票合算：散客票价：３０×８＝２４０（元），２０×４＝
８０（元），２４０＋８０＝３２０（元）。团体票价：２６×１
２＝３１２（元）。因此购买团体票更合算。有的说既买团体票
又买儿童票合算：先将８个大人和２个儿童组成１０人买团体
票，２６×１０＝２６０（元），还有２个儿童买散客票价只需
要２０×２＝４０（元），一共需要２６０＋４０＝３００（元）
然后老师又继续引导学生化解难点知识：“买门票中就有这么多
学问，其实车票中更有大学问。假如学校组织春游，共有师生１
７８人参与这次活动，有两种客车可以租，大客车和小客车，大
客车４０人／辆，租金５００元／天；小客车２０人／辆，租金
３００元／天。让你来租，你认为哪种租法比较合算？”经过学
生们的讨论后，确定出一共有以下几种租车方案供选择：租９辆
小客车，租５辆大客车，租１辆大客车７辆小客车，租２辆大客
车５辆小客车，租３辆大客车３辆小客车，租４辆大客车１辆小
客车。通过对上述几种租车方案进行讨论，最后学生们发现，由

于大客车费用低可乘人数多，所以尽量多租大客车，剩下的人数
再租小客车。这样最合算。 

三、让学生在生活。 
“体验”中化解难点小学生知识积累较少，但形象思维能力

较强。在授课时，教师可以多提供一些生动的教学素材来增强感
性认识，为学生的理解搭建有效平台。这样，学生会在生活素材
的启迪下举一反三，融会贯通，学以致用，有效地化解难点，解
决难题，提高课堂教学的实效性。这就要求教师在吃透教材内容
的同时，更应多多关注课外丰富的生活素材，挖掘学生的生活经
验与经历，利用感性、生动和丰富的生活元素交给学生，满足学
生在理智、情感等多方面的发展需要。例如，教学“几何图形”
时，教师问学生：“看一看我们周围的世界，你会找到许许多多
的图形，有高楼、公路、转盘街道……我们生活在一个图形的世
界中，你们能举出一个例子吗？”“篮球、房子、桌子、凳子、
手机……”然后课件出示一组图片，包括蒙古包、帐篷、人民大
会堂、电线杆、天坛，让学生自由分组，展开讨论，并将此进行
分类。“我们组认为这些几何体可分为两类：一类是由曲面围成
的；另一类是由平面图形围成的。”“我们组认为这些几何体可分
为三类：球是单独的一种，因为它是由曲面组成的；另一种是圆
柱和圆锥，因为它们都由曲面、平面共同组成的；第三类是只由
平面围成的。”“我们组认为这些几何体可分为三类：球体、柱体、
锥体。”“同学们观察得都很认真。其中第三组同学归纳得非常准
确。你们能举出日常生活中球体、柱体、锥体的实例吗？”“粮
库里粮囤的上部是圆锥，下部是圆柱。”“很多物品的包装盒是柱
体。”“打好的井可以看成圆柱。”一堂课下来，学生们受益匪浅。
生活中蕴涵着丰富的教学资源。教师可以用生活中具体的物体和
生动的现象，给知识找个“原型”，将学生难以理解的知识形象
地演绎出来。结合生活中的实例，教师可以让学生进行观察、比
较、分类、联想、体验，从而形成较为清晰的表象，学生就会全
身心、兴致勃勃地投入到学习过程中，并利用自己的生活经验轻
松地掌握难点知识。 

四、让学生在师生“互动”中化解难点。 
教学过程是师生交往、共同发展的一种互动过程。教师与学

生间的互动通常都有明确的目的，互动的内容应服从于特定教学
任务的完成。互动是为了让学生更好地掌握与应用教学的重点与
难点知识，因此，教师在设计互动教学方式时，应吃透大纲、教
材，把握重点、难点，从学生的生活经验或一些熟悉的事物、场
景出发，激发学生的学习兴趣，鼓励学生积极参与到课堂教学活
动中来，使学生在思维的碰撞中构建知识体系，在参与中化解教
学难点与重点。其中，游戏就是一种常用的活动方式，学生喜欢
参与。例如，在教学“对称”（镜面对称）时，提前一天布置预
习任务：请同学们找找生活中哪些现象是对称的？看看自己或其
他物体的影子与实际物体有何区别与联系。明天学习时汇报自己
的看法。在教学这一内容时，学生纷纷汇报了自己调查的结果，
如河里月亮的倒影、脸盆里人的倒影、舞蹈课时人的镜像……通
过课前的调查，学生对“镜面对称”的表现形式和特点有了初步
的了解。然后，教师把课堂移至舞蹈教室，引导学生做照镜子的
游戏，边玩边学，在游戏中化解了学生的疑点，使学生进一步认
识了对称，感受到了对称的美。 

总而言之，针对数学教学的难点、重点，教师恰当选择适合
学生的方法，化解教学难点，让学生容易、简单地理解与掌握所
学的数学知识点，并将所学运用于生活实际，提高数学教学效果。 
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