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教学实践 

中学数学课堂教学从有效走向创新的策略 
◆韩利娅 

（天津市第一〇二中学  天津  300161） 

 
摘要：随着新课程改革的深入，中学数学在不断寻求新的发展方向。数

学是一门基础性课程，对发展学生思维、培育学生数学核心素养十分重

要，然而，受到传统教育的影响，教学方法过于单一，阻碍学生思维的

发展。而中学数学教学从有效走向创新形式，对创新教师教学模式、激

发学生学习动力十分重要。对此，本文着重分析中学数学课堂教学有效

走向创新的概述，论述中学数学课堂教学存在的问题，提出中学数学课

堂教学从有效走向创新的策略。 
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引言： 
新课程改革背景下，对中学数学教学提出新的教育发展模

式，不仅要教授学生数学知识，还应该增强学生思维、能力、素
养、品质的提升与培育，促进学生全面发展，进而促进中学数学
改革的实施。因此，在中学数学课堂教学中，教师应重视教学方
法、教学理念、教学思路、教学安排的创新，树立以学生为教学
主体观念，根据学生发展需要，为学生开展课堂教学活动，增强
学生参与性，进而促进中学数学教学从有效走向创新模式。 

一、中学数学课堂教学有效走向创新的概述 
中学数学课堂教学有效走向创新的发展模式，是对传统教育

的一种变革，有助于培育学生数学学习能力、数学思维能力、数
学核心素养，进而促进学生学会数学课程。在中学数学教学中，
教师以学生为教学主体，结合数学知识，为学生设置教学活动。
通过让学生完成任务或者是项目，完成数学教学目标，有助于增
强学生知识运用能力与实践能力。学生在面对感性问题中，通过
发挥自身主观能动性，以思考、探究形式，解决问题，增强学生
教学体验能力，进而促进中学数学教学形式的创新。 

二、中学数学课堂教学存在的问题 
中学数学教学是一门基础性课程，对发展学生思维、培育学

生数学核心素养十分重要。然而，受到传统教育的影响，部分教
师在数学教学中采取的教学方法单一，忽视学生主体性，注重知
识理论讲解，很少融入师生、生生探究交流教学环节，课堂教学
氛围沉闷，使学生形成被动学习形式，导致学生学习兴趣不高。
同时，教师在数学知识讲解中，大都立足于教材内容，很少根据
书本知识内容融入数学文化、网络教育资源，使数学教学模式与
内容单一，学生数学知识面狭窄，进一步影响到中学数学教学质
量。 

三、中学数学课堂教学从有效走向创新的策略 
（一）转变教学观念 
观念支配行动，在中学数学教学中开展课堂教学模式，需要

转变传统教学观念，进而促进中学数学教学从有效走向创新形
式。素质教育理念下，对教师授课行为提出新的要求，教师不仅
要教授学生数学知识，还应该在此过程中培育学生数学能力、数
学思维、数学素养，促进学生学好数学课程。因此，在中学数学
教学中，教师应以素质教育理念为导向，尊重学生主体性，根据
学生发展需要，结合数学知识，为学生构建适合的教学活动，为
学生提供展示平台，使学生将所学运用到实际问题解决中，进而
实现中学数学课堂教学实现创新模式。例如：在几何知识学习中，
教师应改变灌输式教学模式，为学生提供真实的教学道具，或者
借着多媒体为学生展示动态的几何模式，让学生直观的看到几何
模型的变动，之后教师以问题为导向，引领学生思考，增强学生
感悟能力，进而提升中学数学教学质量。 

（二）开展生活化教学活动 
数学知识与生活实际具有密切联系性，在中学数学课堂教学

从有效走向创新历程中，教师应意识到生活化数学知识对培育学
生实践能力与知识运用能力的重要性，将数学知识立足于生活，
实现数学知识与生活的相结合，丰富中学数学教学形式与内容，
进而培育学生数学学习能力。数学知识与生活化数学知识相融
合，是对传统教育模式的补充，有助于中学数学课堂教学开展，

进而培育学生数学核心素养。当前数学教学问题，学生数学理论
知识较为丰富，但在实践运用中却存在缺失，不能够将理论知识
更好的运用到实际生活中，导致学生数学学习成效不佳。因此，
在数学教学中，教师应重视数学知识与生活数学现象的融合，进
而促进中学数学教学模式的创新。例如：在教学中，教师以案例
为导向，将生活化知识制作成案例，在课堂教学中，引领学生运
用数学知识分析、思考、探究案例，增强学生解决问题能力，进
而培育学生数学思维。 

（三）注重网络教育资源与数学文化的渗透 
教育信息化背景下，教师应重视网络教育资源与数学文化的

运用，实现数学知识、数学文化、网络教育资源、信息技术四者
的相融合，进而促进中学数学课堂教学从有效转变为创新模式。
数学文化渗透到数学教学体系中，丰富数学教学体系，增强学生
数学人文素养，使学生更好的理解数学知识脉络，进而为学生今
后数学研究奠定基础。而数学网络资源的运用，是中学数学实现
信息化教学模式的需要，能将抽象的数学知识，以形象化、生动
化、直观化呈现在学生面前，激发学生数学学习兴趣，提升学生
数学理解能力，促进学生学会出现课程，为中学数学课堂教学良
性开展奠定基础。同时，教育信息化背景下，为了促进中学数学
课堂教学的开展，教师将数学教学内容与信息技术相融合，制作
成微课、教学课件，在课前引领学生学习课件，增强学生自主学
习能力。在课下，以问题为导向，引领学生运用所学去解决实践
问题，促进学生完成数学项目，进而培育学生数学核心素养。 

结语： 
综上所述，课堂教学是中学数学课程知识传递的主渠道，也

是学生获取知识的主渠道。然而，教育信息化背景下，教师应转
变教学观念，拓宽中学数学知识传播渠道，丰富数学教学形式与
内容，拓展学生知识面，进而促进中学数学教学改革。因此，在
中学数学教学中，应该立足于中学数学实践教学，创新教学方法、
转变教学观念，增强学生学习能力，培育学生数学核心素养，进
而促进中学数学教学模式的创新发展。 
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