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教育科研 

充分利用各种德育载体  搭建学校德育平台 
◆谭明俊 

（湖北省巴东县东瀼口镇中心小学  444301） 

 
一、班主任是德育教育的总指挥 
“言传不如身教”，在进行思想道德教育的过程中，说一百

遍不如做一遍给学生看有效。在这一过程中，不仅要言传，还要
身教，这样才能有效提高思想道德教育的效果。在学生心目中，
班主任是最直接效仿的榜样。一个好班主任不仅是人类文化科学
知识的传播者，还是学生人生道路的导航者。班主任与学生朝夕
相处，是学生的一面镜子，教师要保持较强的勤奋向上积极进取
的精神风貌，其思想品德和言行举止都在潜移默化中影响着学
生，对他们的思想品德的形成产生深刻的烙印。由此可见，班主
任必须更新思想，树立德育是为全体学生提供服务的观念。 

二、教师是德育教育的主力军 
德育教育无小事，人人参与，齐抓共管，让全体教职员工做

到“积极主动、耐心细致地关心每一个学生”，充分体现一个教
育工作者的责任感和使命感。教师要坚持晓之以理，动之以情，
导之以行，持之以恒，从多方面培养学生、教育学生。一个人的
思想道德的形成需要一个过程，在这过程中需要有人引导他，当
他偏离道德准则时及时把他拉回来，引导他走入正轨。这就需要
广大教师做一个细心人，深入学生生活中了解学生，积极开展个
别谈话与反映他们心声的集体活动，用“因材施教”的方针，重
视做好转化工作，变简单灌输为启发诱导，变消极约束看管为积
极自我管束。“亲其师，信其道”，教师要想对学生实施有效的德
育，走进学生的情感生活圈，必须主动对他们关心，以平等的身
份参加学生组织的各种主题活动，增强学生对老师的信赖。只有
这样才能让学生与老师的心灵碰撞，产生互动。  

老师要主动向家长了解学生在校外的表现，介绍学生在校内
的表现，介绍学校教育的计划和对学生的要求，向他们宣传教育
的意义以及正确的教育思想和方法、交流教育经验，共同探索教
育学生的方法，提高思想教育的可实施性。在取得家长的联系，
向家长反映学生情况时，要注意自己的言行，首先要尊重家长，
抱着和家长共同研究、探索的态度，其次是向家长反映的是真实
情况，而不是告状，所以语气要委婉，方法得当，既反映缺点又
反映优点，既不能伤害学生的自尊心又能起到促进的作用。教育
是长期的，持久的，因此，对学生的思想道德教育也应是长期的，
持久的。   

三、家长也是德育教育的主体 
人们常说：“父母是孩子的第一位老师，家庭是孩子受教育

的第一课堂”，由此可见，家庭教育对学生思想品德的形成有着
至关重要的作用。因此，拓宽一个空间，形成家校共建和谐体，

帮助家长树立正确的教育思想，提高对素质教育的认识水平，把
家庭教育与学校教育紧密结合起来，共同关爱学生。比如：定期
召开家长会、建立家长 QQ 群、微信群等，架起学校教育和家庭
教育交流的桥梁，形成学校与家庭联系的纽带，继而融洽了家校
关系，形成学校工作家长支持，家教困惑学校帮助的良好局面。 

四、坚守教室内与教室外这一德育主阵地 
其实在我们各科的教材中，有许许多多的内容都渗透着德育

的原则和元素，关键在于我们该去如何挖掘运用并最大程度的将
其渗透到我们的课堂教学当中去。这就要求：教师在备课与课堂
教学过程中，要恰当运用各种传统的、现代化的教育媒体，在课
堂教学过程中，当好一个设计者、组织者、材料提供者、鼓励者、
参与者、评价者。按照教学的自身规律，认真进行课程改革，树
立新的教学观念，培养具有高尚人格、美好心灵和丰富知识的一
代新人。 

其次，实践活动也是思想道德教育的第二课堂，是思想道德
教育行之有效的载体。学生的优良品德不仅要在各种实践活动中
形成，也要在不断丰富和深化的实践活动中得到完善和提高。同
时由于中学生活泼好动、精力充沛、积极好学、求知欲和上进心
强，而内容丰富、形式多样的各种实践活动恰恰特别符合他们的
兴趣爱好，能满足他们的多种需要。如讲各班教室后面的黑板和
墙面都充分利用起来，设立学习园地、图书角、光荣栏、德育小
角等，让它们也成为对学生进行各种教育的文化阵地。 

再者，校园文化也是学校精神文明建设的窗口，同时又是学
校日常德育的载体。如在美化校园环境的同时，就朝着创设一个
“时时受教育，处处受感染”的德育环境去设计，让学生在耳濡
目染中拓展知识，开阔眼界，启迪智慧，陶冶情操。再如时时保
持整洁并有良好的秩序环境：地面无纸屑杂物，墙面无球印脚印、
无乱涂乱刻乱贴，让优美的校园环境潜移默化地熏陶每一个师生
的心灵。 

五、让德育在各项活动中开花结果 
以校园文化活动为载体，以学生的发展为根本，开展丰富多

彩的活动。如举办体艺节、美德少年演讲，书画展；举办防溺水、
防消防、防交通事故的专题讲座，引导学生珍惜生命、热爱生命，
提高师生安全意识和自救自护能力的宣传教育。建立心理健康咨
询室，开设亲情小屋，为学生提供心理倾诉和咨询的平台等等。   

总之，道德教育的内涵深刻、涵盖深广，其途径多种多样，
其方式丰富多彩，作为教育工作者，理当不断探索，提炼出一些
行之有效的方法，为学生的未来奠定夯实的道德品质基础。 

 




