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初中生绿色化学生活方式和可持续发展理念的培养 
◆王先锋 

（陕西省商洛市商州区刘湾初级中学  陕西商洛  726000） 

 
摘要：绿色化学又称环境无害化学、清洁化学，是利用现代化学新技术

与方法来降低或消除化学产品设计、制造与应用中有害物质的使用与产

生，使所设计的化学产品或过程更加环保，是一门从源头上阻止污染的

化学。如何在初中化学课堂教学中自然和谐、生动有趣地讲述“绿色化

学”知识，使学生了解和接受绿色化学理念，增强绿色化学生活方式的

转变和树立环境保护意识，实现可持续发展，是我们当代初中化学教育

工作者面临的一个重要课题。  
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化学是一门基础的自然科学，研究的是物质的组成、结构、
性质以及合成，在推动人类文明的进程中发挥着主要作业。例如，
化学为工业发展提供了大量的原材料和动力；为农业生产提供了
高效的农药和化肥；为人类战胜疾病提供了药物等等。为我们的
衣食住行提供了便利。对于中学化学教师来说，强化绿色意识、
培养学生绿色生活方式和可持续发展理念是化学教学的当务之
急。尤其在现今社会环境污染及食药品安全问题严重突出的时
期。  

一、联系实际，不失时机的在课堂渗透绿色化学和可持续发
展理念。 

教师可以通过正反两方面的事实向学生渗透绿色化学思想。
例如，在讲空气时，针对雾霾现象，让学生体会空气污染的严重
程度及对我们生活和健康的影响，让学生明确空气被污染的原
因，就是整个人类社会只重视经济效益而忽视绿色环保可持续发
展理念。进而在列举如日本福岛核污染事件及前苏联切而诺贝利
核电站核泄漏所产生的严重危害。联系我国近年来的环保督察及
在大城市实施的车辆限行政策。指出传统化学及工业生产是导致
公害污染的元凶，提出绿色化学是解决环境问题实现可持续发展
的根本途径。 

二、将绿色化学和可持续发展理念理念贯穿在化学实验中  
1.结合绿色化学理念规范化学实验药品的使用原则  
中学化学实验所涉及到的许多反应虽然不符合绿色化学的

原子利用率达到 100%，实现零排放的理念，但是我们在演示或
让学生做化学实验时，要引导教育学生从节约药品和保护环境的
角度出发，尽可能做到实验绿色化。以下是一些药剂使用的新方
法。  

（1）减少非绿色化学药品的用量：在实验与生活中，凡用
到化学品时，都应该在不影响效果的情况下，尽量减少其用量，
即节省资源，又减少三废的排放。  

（2）重复使用：既是降低成本的需要，又是减废的需要，
诸如化学过程中，催化剂、载体等。  

（3）及时回收：化学实验过程中都会产生废物。所以回收
可有效实现“省资源、少污染、减成本”的要求。如在用氯酸钾
和二氧化锰制取氧气时或用双氧水和二氧化锰制取氧气时对二
氧化锰的回收利用；如在进行粗盐的提纯后对提纯的盐可以再回
收利用，以减少浪费。  

（4）对废品及有害物品要及时的处理：如有的同学在使用

温度计时不小心将温度计摔坏，那就要及时将撒落在地上的水银
用硫磺掉，否则，既污染环境又伤害同学。因为汞易挥发，而且
又有毒。如不及时处理，就好挥发在空气中污染环境。如近期发
生在福建泉州的碳九泄漏事件，影响很大。在化学实验教学的各
个环节，都要有绿色环保可持续发展理念，要考虑到原料、产品
的再生利用，即变废为宝，节约资源、能源，减少污染。  

（5）拒绝使用一些无法代替，又无法回收、再生和重复使
用、有毒副作用、污染作用的化学药品，如拒绝使用塑料袋、食
品色素、添加剂。禁止使用制冷剂氟利昂，停止使用含磷洗衣粉、
禁止给农作物和果树蔬菜花卉喷洒有毒有害农药等。  

2.将化学实验微型化  
现行中学化学教材中的演示实验和学生实验，虽然许多都进

行了药品用量缩减，但是我们还可以将这些实验进行微型化。比
如我们在进行元素及其化合物的演示实验时，尽可能将实验微型
化，变色反应一般在点滴板上完成或产生沉淀的反应一般在小试
管中完成；又如电解饱和食盐水的实验可以改在滤纸上完成。由
于实验微型化现象不是很明显，在实验时可以用实物投影仪将实
验的现象放大，也能起到同样的效果。  

3.改进和创新一些演示实验  
在进行演示实验时，若是能够改进或创新这些用传统方法做

的实验，不但能够提起学生的学习兴趣，还会将你改进这些实验
的理念导入课堂，不但可以培养学生的绿色环保理念，还可以培
养学生的创造性思维。例如在进行二氧化碳的制取实验中，要向
大理石中加入稀盐酸来制取二氧化碳，这里我们要是利用打开自
制的碳酸饮料的方法来获取二氧化碳，将会令学生顿时心神一
震，此实验将会在他们心中留下永不磨灭的印象。中学化学教材
中诸如此类能够改进和创造的演示实验数不胜数，只要教师潜心
专研教材，就能够将用传统方法演示的实验用极其令人震憾的方
法演示出来。  

三、深入社会实践，强化绿色化学和可持续发展理念 
绿色化学理念不仅要渗透在课堂教学中，更要体现在社会生

活中。化学教师应以教材为基础，根据化学中的环保教育知识，
提出有关环保方面的问题，并与学生商定，采取课题探究的方式，
让学生在课余时间搜索相关资料，并设计方案，以小组形式进行
实验，并进行小组讨论交流。例如：在教学《爱护水资源》一课
时，教师带领学生以课本为中心，提出三个课题：水污染是什么？
水污染有什么危害？怎样减少水污染？教师将学生分组，每个小
组负责相应的课题，然后进行社会调查。在调查过程中，部分学
生选取水样，分析污水中的成分，部分学生对附近的居民进行调
查，了解水污染给人们带来的影响等。通过调查，学生不但明白
了什么叫做水污染，更了解了水污染给人们带来的危害及防治水
污染的方法，强化了绿色化学思想，增强了环境保护意识。  

绿色化学也是一种非常新颖的环保理念，受到了全世界的重
视和响应，国家和社会的可持续发展也离不开绿色化学的支持.
因此，作为祖国未来建设的栋梁之才，必须要让青少年们及时掌
握好的绿色化学知识，培养好他们的绿色化学和可持续发展理
念，只有这样才是促进我国化学工业长久可持续发展。 

 




