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教育科研 

培养学生学习物理的兴趣 
◆杨永利 

（陕西省商洛市商州区刘湾初级中学  陕西商洛  726000） 

 
培养学生自主发展的素养，培养学生乐学善学，勤于反思的

学习品质，就首先培养学生的学习物理的兴趣开始。对物理课产
生浓厚的兴趣，可以让学生从内心热爱物理课，产生学习物理课
的强大动力，这种动力是积极主动、坚强而持久、源源不断，就
有不学懂不罢休，不学好不罢休的恒心，克服困难，百折不挠。
调动了学生学习物理的积极性和主动性，把学习作为自身需要，
形成了强烈地的学习动机，让学生愉快地学习，提高学生的学习
效果。 

怎样培养学生学习物理的兴趣呢？ 
一、上好八年级第一课，激发学生的学习兴趣？ 
八年级的第一节物理课，对于初始接触物理的初二学生还有

新鲜感，为了增加物理课的趣味性，我们可以增加几个魔术式的
实验：1、我先将烧瓶内水加热至沸腾，待水停止沸腾后，我用
木塞将烧瓶口塞上，将烧瓶倒置，再用冷水浇烧瓶底部。这时会
发现烧瓶里的水重新沸腾起来，在学生疑惑不解，学生表现出极
大的兴趣，为什么会这样呢？；2、预先准备几个冰糕和一个表
面光洁的铁块放在一起，用小棉被包起来，静置 10 分钟后，把
铁块拿出来，用干抹布擦干后让学生观察，过一会儿铁块就会出
汗，为什么？3、把一块平面镜放在一满盆水的底部，对着太阳
光转动平面镜，当转动到一定角度时，就会在教室的墙壁上出现
彩虹，为什么？4、在倒置的漏斗里放一个乒乓球，用手指托住
乒乓球，然后从漏斗口向下用力吹气，并将手指移开，乒乓球会
下落吗？5、取两个完全一样的铜锣，一个铜锣在教室的前面让
一位同学敲，把另一面铜锣挂在教室的后面，让几个同学在教室
后面侧耳倾听，会出现什么样的现象？这几个实验只要准备好，
我们只演示现象，不揭示原因，再结合课本上的演示实验，可以
增加物理课的趣味性，激发学生的好奇心，勉励学生认真学习物
理课，就能知道为什么。 

二、讲好物理学上的名人传记，激发学生的学习兴趣。 
物理学这座瑰丽的宝殿，就是由物理学上巨匠构筑的，为了

纪念这些作出杰出贡献的科学家，许多物理定律、物理的量和物
理单位都由在这方面作出贡献的科学家的名字命名的，向学生介
绍这些科学家，讲好科学家的故事，可以激发学生的学习兴趣。 

牛顿的伟大成就与他的刻苦和勤奋是分不开的，牛顿也非常
谦虚，他在光学、力学、天文学和数学都有非常高的建树，成为
物理学上无人超越的丰碑。 

青年才俊伽利略在二十多岁在比萨斜塔上做两个铁球同时
落地的实验，证明他的自由落体学说，敢于挑战亚里士多德的权
威，现代人在月球表面用一根羽毛和一把锤子同时落地再次证明
伽利略的学说。 

在“地心说”盛行的时期，哥白尼在晚年提出了“日心说”，

伽利略通过观测证明“日心说”是正确的，青年科学家布鲁诺四
处流浪，推广哥白尼的“日心说”，最终作为异教徒被烧死在罗
马广场上，有时文明战胜愚昧是要付出代价的。 

像科学家焦耳、法拉第、安培等，我们再讲他们的贡献时，
更应讲好他们的故事，特别是他们为科学献身的优秀品质，激发
学生的学习兴趣。 

三、营造师生和谐氛围，激发学生的学习兴趣。 
兴趣总是与人们对事物的喜好分不开的，当人们接触到事

物，产生愉悦的情绪体验时就会产生向往的心理，进而对它发生
兴趣，“亲其师才能信其道”，因而要营造课堂和谐的师生关系，
深入到学生中，与他们同欢乐、共成长、共进步。热爱学生，尊
重学生人格，利用方法激励他们对物理课的热爱之情，优秀的学
生，对于他们取得的成绩，表扬后提出更高的要求，学习差的学
生，对于取得的成绩更要大加赞扬，犯错之后要更加鼓励，增加
他们的自信心，不歧视，不挖苦。对物理老师产生好感，进而建
立一种良好的师生关系。有了和谐的师生关系，时间长了，滴水
能穿石，学生才会热爱教师，听从教师的引领，才会与教师一道
去探讨物理学之奥妙。 

四、介绍物理学的现代发展激发学习兴趣 
在教学中，用物理学现代发展技术来激发学生学习物理的热

情，使学生爱学物理，乐学物理。在现代通信技术基础上发展起
来的互联网、人工智能、黑科技、自动驾驶、5G 通讯等;利用激
光可进行精细的近视眼手术，不会伤及其他部位，具有简便可行，
时间快、流血少、不会引起细菌感染等优点；石墨烯技术的应用，
可能引起新能源汽车的革命，这些都是物理学的研究范围，都是
以物理学为基础。这样的介绍，就会引导学生懂得物理是多么的
有用，有利于培养他们探索物理奥秘的兴趣。 

五、借助现代教育技术手段，激发学习兴趣 
新课讲授不局限于一种或几种授课模式，要充分利用现代教

育技术，色彩丰富，动感强烈，信息容量大，可以把学生的听觉，
视觉功能同时调动起来，给学生耳目一新的感觉，例如学习《万
有引力》时，利用多媒体技术播放 8 大行星绕太阳转动绚丽多彩
的场景，带着学生走进神秘的宇宙中，感受太阳系的浩瀚和壮观；
利用多媒体技术播放实验室完成有难度的实验，像托里拆利实
验，熔化和凝固实验等，培养学生对科学的追求，激发学生学习
物理的兴趣。 

激发学生学习物理课的兴趣，也就培养学生乐学善学，激发
了学生学习物理课的动力。在教学过程中，还有很多培养学生兴
趣的方法值得我们去探索，这仅仅是提高学生自主发展核心素养
的一点点体会，真正做到提高学生核心素养，路还很长，担子还
很重，我将不辱使命，尽职尽责，使教学水平在上一个台阶。 

 




