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小学语文低年级学生良好倾听习惯的培养策略 
◆杨周燕 

（四川省成都市简阳石盘镇中心小学  641402） 

 
摘要：在当前的小学阶段语文教育当中，培养学生具有较强的倾听能力

是具有非常重要的作用和意义，倾听不仅仅是学生耳朵方面的生理功能，

在学生进行倾听的过程当中，学生还能够进行较为丰富的思维活动，因

此，在实际的小学语文课堂教学当中应该培养学生的良好倾听习惯，事

实上就是对学生的思维方面加以有效的培养。基于此，本文针对小学语

文低年级学生连高倾听习惯的培养方法及策略展开深入的分析和研究，

这样不仅能够帮助学生提升其自身的语文能力，同时，对于学生日后的

学习方面来说具有非常重要的作用和影响。 
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前言：在当前新课程改革的背景下，小学阶段的语文课程是
一门极为重要的学科之一，并且在实际的教学当中培养学生良好
的倾听能力是一项极为重要的教育教学任务。小学低年级学生由
于年龄比较小，在倾听能力方面比较薄弱，不利于学生更好的学
习语文知识，不利于学生语文能力的提升。加强小学语文课堂教
学当中对于学生良好倾听习惯的培养是小学教育阶段当中非常
重要的教学内容，而这些对于学生综合素质方面的发展具有非常
重要的作用和意义。由此能够看出，加强对小学语文低年级学生
连高倾听习惯的培养方法及策略的研究具有十分重要的作用和
现实意义。 

一、小学低年级语文课堂倾听习惯培养的教学现状 
小学生本身由于年龄等方面的影响，注意力很难能够集中，

再加上低年级小学生的智力发育以及性格特点等，自身控制方面
的能力不高，在课堂学习当中很难能够更好的集中自己的学习注
意力，进而就导致小学生的注意力分散的请款个比较严重，并没
有养成良好倾听的习惯。小学生倾听能力是否集中主要体现在与
他人对话和交流的时候是否会打断他人发言，是否会在他人发言
结束之后对内容加以综合和思考。就当前的教学现状来讲，小学
语文低年级课堂教学当中，学生发言的主动性和积极性还是比较
高的，但是对于发言的内容关心度还不够，在他人的发言还没有
结束的时候有的学生就举起手抢着回答问题，这样不经思考的回
答就会导致学生的发言内容缺乏重点、语无伦次。 

二、小学低年级语文课堂倾听习惯的培养方法与策略 
（一）构建愉悦轻松的游戏学习氛围，促进学生倾听兴趣 
在小学低年级语文课堂教学当中，想要更好的培养学生具备

良好的倾听习惯，应该为学生构建一个愉悦、轻松的游戏学习氛
围，更好的激发学生进行倾听的兴趣和热情，以此来更好的培养
和提升学生的倾听能力。教师想要加学生倾听兴趣应该在课堂教
学当中开展多彩、丰富的游戏活动渗透于相关的课堂教学内容当
中，促使学生能够更好的进行学习。教师也应该充分利用学生爱
玩的天性开展一些具有较强针对性的课堂教学活动。 

例如：可以在教学当中组织学生开展“成语接龙”的游戏，
促使学生能够量自己所学习的成语知识更好的应用于游戏当中，
通过这样具有较强趣味性的游戏充分激发学生的学习兴趣，以此
来更好的促进学生养成良好倾听习惯，为学生创设一个良好倾听
的氛围，促进学生能够积极主动的进行倾听，让学生能够在形成
良好倾听习惯的过程中学会更多的语文知识。 

（二）借助具有实际性故事进行体验，认识倾听能力重要性 
加强小学语文课堂教学当中对于学生良好倾听习惯的培养

是小学教育阶段当中非常重要的教学内容，而这些对于学生综合
素质方面的发展具有非常重要的作用和意义。在小学低年级语文
课堂教学当中，想要更好的培养学生具备良好的倾听习惯，可以
借助具有较强代表性的案例加以深入的体验，更好的帮助学生认
识和明确倾听能力的重要性，以此来更好的提升学生良好的倾听
能力。 

例如：在教学《端午粽》一课时，教师可以为学生讲一些与
端午相关的小故事或者是风俗习惯等，通过故事的讲述能够更好
的激发学生的倾听兴趣，更加集中学习的注意力，同时，教师还

应该在故事当中为学生渗透具备倾听能力的所具有的重要性，更
好的促进学生积极主动的参与到实际的语文学习当中，在学习中
学习更多的语文知识，促进学生知识和技能的共同提升与发展。 

（三）开展具有较强针对性倾听训练，提升学生的倾听能力 
在小学低年级语文课堂教学当中，想要更好的培养学生具备

良好的倾听习惯，应该带领和组织学生开展具有较强针对性的倾
听训练，以此来更好的提升学生良好的倾听能力。很多学生在学
习当中都缺乏一定的倾听意识，更多的是以自己的主观意识为
主，更加沉浸于学生自己内心的世界当中。因此教师应该在实际
的教学当中应该正确的指导学生能够学会倾听，并且能够做到安
静的倾听教师所讲的内容。教师应该运用多样化的方法针对学生
的倾听能力进行有效的训练，促使学生能够更好的掌握和理解其
他人语言当中所想要表达的含义，促使学生能够在这过程中主动
积极的加以思考。 

例如：在教学《雪地里的小画家》一课时，为了能够更好的
培养学生的倾听习惯，教师可以带领学生做小游戏——我说你
做，首先要求学生应该专心听讲，并且让学生根据口令做动作。
通过这样的方法进行训练之后，就会发现学生倾听能力能够在这
过程中获得更好的提升，促使学生能够在愉悦、轻松的课堂环境
当中更加集中精力的倾听， 终能够获得更加良好的倾听效果，
促进学生良好倾听能力的形成和发展。 

结语：综上所述，在实际的小学语文课堂教学当中，应该培
养和提升学生的良好倾听习惯，能够促使学生获益一生。因此，
在实际的教学实践当中，教师应该适当的重视学生实际的学习状
态，并且应该为学生提供良好倾听和学习的平台，在教学当中充
分的促进学生能够积极主动的学习，培养学生能够在实际的小学
语文课堂教学当中认真的倾听教师的讲解，在实际的生活和学习
当中能够学会倾听的良好习惯。只有做到这样才能够让学生真正
的学会倾听，促使学生能够在倾听当中获得更好的进步和成长，
进而能够促使课堂更加有趣、生动，进而提升学生综合语文素质。 
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