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构成艺术在高中软陶课程教学中的应用初探 
◆周  娟 

（深圳市福田区梅林中学  广东深圳  518049） 

 
摘要：加强高中设计艺术教育，利用软陶材质，引导高中学生进行构成

设计尝试，对学生的空间概念和造型形式美达到很好的训练效果。通过

视觉和触觉的亲身体验，增强对美的感性认识。 
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一、背景 
《高中美术课程标准》强调培养学生创新精神和创新能力，

提高动手能力和审美能力，培养造型的审美能力、判断力。软陶
作为一种新型的聚合材料，具有高度延展性和可塑性，深受广大
创作者喜爱。美国、日本等国家将其纳入学生素质教育课程，梅
林中学立足于艺术特色教育，并立志建立“美育引领、多元建构”
的艺术品牌特色，在丰富学生专业知识，培养艺术思维，养成空
间构思习惯，从而达到整体提升造型创作能力等方面也有迫切需
求。希望能通过进一步的研究，拓展立体造型艺术的教学空间，
力求与高等设计教育的衔接性，为学校有个性特色的可持续发展
进行研究和试驾。2012 年我加入了福田区名师工作室“林影萍
软陶工作室”成为研究成员，开始进行软陶教学，学生通过学习，
对空间理解能力和造型能力有了明显提高。 

二、理论依据 
1、国家新课程改革的理论与策略 
《高中美术课程标准》强调培养学生创新精神和创新能力，

提高动手能力和审美能力。用新材质开展立体构成教学是培养学
生创新精神最直接也是有效的手段。 

2、强调“自主、合作、探究”、“以学生的发展为中心”的
新课程理念。 

学生在创作过程中通过小组合作，探讨材质特性，寻求作品
创新，从中体会到艺术创作的乐趣，培养审美情趣，提高综合能
力。 

3、可持续发展的理念 
学生、教师以及学校的全面、有个性的可持续发展。 
三、内容 
1、立体构成的形态要素。本部分主要让学生了解点线面体

块的构成元素在立体构成中形成的空间表现。在教学中渗透点与
线、点与面、点与体块、线与面、面与体块几种转换方式。理解
不同的组合方式，形成的空间表现力不同。 

2、软陶的材质特性探究。软陶可以通过揉、切、压、塑、
贴等方法创作出变化多样的图案和造型。引导学生探寻如何开发
更多制作技法，得到丰富的效果。 

3，软陶材质在构成艺术中的运用。包含如何利用肌理、纹
样、色彩等营造出空间感，在软陶饰品、平面和立体作品中运
用构成元素等。形式美感和空间美感如何应用在绘画，设计等
领域。 

4、在创作过程中发展感知能力和三维形象思维能力。 
四、过程和方法： 
1、在校内成立软陶社团 
利课余时间组织同学进行活动，活动内容包括资料学习，作

品欣赏与评议，激发学生对软陶和构成艺术的学习兴趣。 
2、材质的认识、熟悉，学习各种制作技法。 
每周进行两次教学课程，通过主题创作，同学合作研究，与

其他学科整合研究等方式进行研究。 
软陶：可塑性非常强，有各种丰富的颜色，并能互相融合，

主要学习软陶基本技法，包括泥的压制方法，立体造型练习，花
条的制作学习，骨架的构建，材料的结合运用、后期的打磨整理
与修饰等。 

构成艺术：立体构成设计是艺术设计的基础学科，是所
有建筑设计、工业设计、首饰设计、服装设计等专业的必需
课程。了解平面构成艺术的形式美，认识立体构成组合法则
和规律。 

3，创作提高拓展创新： 
陶泥的造型训练，各类材质的综合运用。构成的设计与运用。

将构成设计融入到软陶艺术创作中，并尝试与其他材料的融合，
拓展创作内容，从材质特性、色彩的构成应用、图案花纹的组合、
形体的组合、肌理探索等方面进行研究创作，设计出更丰富的作
品。 

色彩的构成应用： 
色彩以明度、色相等属性作用于立体构成中，通过明暗、冷

暖等对比方式塑造物体的立体效果，从而更好的表达物体结构与
形态。 

色彩能在视觉上给人不同的心理感受，从而让物体更具有视
觉欣赏的可观性。在立体构成中，通过色彩搭配，不仅能够装饰
点缀立体构成表面的图案，还能让立体构成的形象更加立体化和
具体化，具有细节点缀和整体协调的装饰作用。 

通过对构成表面色彩的色相、明度、纯度进行控制，让立体
构成呈现出空间上的远近、大小、虚实等变化，从而实现了空间
上的纵深感，突出空间关系，更能使作品层次丰富 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

图 1  色彩的运用与效果 
肌理的构成应用： 
肌理是指，能将造型形态进行表面细节的处理，丰富形态造

型，加强形态的立体感与质感，是非常重要的视觉加工的方式。 
肌理能够丰富物体的表面形象，不同的肌理会呈现不同的外

观感受和特征，让立体构成作品富有“表情”和感情色彩。如木
纹肌理给人以亲近、自然的感受，而金属肌理则给人冰冷、未来
感、距离感，毛绒肌理给人暖和、繁复之感。通过对肌理的处理，
能够塑造对空间的存在感，加强构成空间的立体效果。通过肌理
的面积、大小、体积、形态、组成方式，增加空间的体积，从而
造成视觉上的视觉差异，产生轮廓鲜明的形态效果。 

1、运用拼贴的方法制作肌理效果 
拼贴指的是将材料加工分成若干块，然后将它们拼接在形体

组合的表面上，形成形态与肌理的色彩变化，从而增加立体构成
表面的视觉效果。利用软陶花条切片进行拼贴，可以使形体脱离
光滑的表面，解决表面艺术效果单一的缺陷，形成丰富的花纹肌
理，使作品呈现丰富的内容。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

图 2  利用软陶切片装饰球体 
2、采用堆积法制作肌理效果 
堆积式触觉肌理指的是将一定数量的形态按不断重叠的方

式堆积在一起，使其形成一定的面积，构成一种新的姿态，从而
给人视觉或触觉上某种心理感觉。通过将软陶堆积在形体表面，
能形成丰富的肌理效果，特别适合表现繁华、热闹的主题。 
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图 3  堆积肌理效果 
3、利用工具制作肌理 
利用制作工具，通过刻、划，戳，切、压、点等方式，根据

一定的规律制造纹理，这种肌理可以模仿众多不同材质，给人不
同的触感，为作品带来丰富的效果。这样制作的肌理效果变化多，
并可以自己控制肌理效果，是常用的肌理制作方式。 

= 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

图 4  工具制作肌理效果 
五、成果 
项目经过两年的研究实践，同学们创作出大量富有艺术美感

的作品，这些作品风格独特，从造型、色彩、肌理效果等各个方
面都具有非常显著的构成艺术特色，并且收获了许多宝贵的经
验，取得了不少成果。举办了两次软陶作品专项展览，参观展览
的师生、家长和社会人士都对作品称赞有加。 

辅导的学生作品《硕》获得深圳市美术节三等奖。 
公开课《创意软陶-貔貅制作》获得福田区高中优质课大赛

二等奖， 
案例《创意软陶-貔貅制作》在深圳市 2016 年美术节中获得

教师教学辅导案例三等奖。 
同时，在研究的基础上探寻新的课程形式，并进行校本课程

的开发，课程《结合 3D 打印和软陶进行立体构成设计》成为深
圳市 2015 年“好课程”委托开发成员之一，并成功获得验收合
格证书。 

 
 
 
 
 
 
 
 

图 5  部分作品欣赏 
结语： 
现代社会，处处充满着创意设计，到底什么美，如何通过设

计表达出自己的个性和创意，也是学生们关注和希望获得的能
力。我们依照《普通高中美术课程标准》的要求，利用现代材质，
结合现代美育要求，让学生在实际操作中发挥创意，学习现代设
计，提高审美情趣，真正做到达到素质教育的目的。软陶艺术创
作教学是我校素质教育的重要组成部分，已经成为对外交流和展
示的一扇窗口，相信在未来，设计教学将会在基础教育阶段越来
越深入，成果更加丰富，让孩子们收获到更多更好的美育知识。 
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