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高教研究 

语境顺应在大学英语四级阅读理解中的应用 
◆何  琳 

（江苏科技大学苏州理工学院 公共教育学院  张家港  215600） 

 
摘要：语境顺应首先由国际语用学学会秘书长维索尔伦在二十世纪九十

年代后期提出，他坚持从认知、社交和文化等视角关注语言选择与理解

以及人际交往。一直以来，传统的教学模式将词汇量多少和语法的正确

性作为了提高阅读理解分值的重要因素，实则不然，对于学生而言，阅

读理解的重中之重不仅是理解文章的字面意思，而是真正的将作者想表

达的意图推理出来，将其间接的表达内容分析出来。阅读是大学英语四

级考试的重要考点，因此，在阅读教学过程适当的运用一些语用知识—

—语境顺应理论，这会使得学生更加透彻地理解文章，还有助于生词猜

意，从而提高阅读速度和做题的准确率。 
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一、语境顺应理论 
语境顺应行为理论是语用学中的重要理论之一，它为我们的

言语交际以及理解会话含义提供了有力的理论基础。Verschueren
认为在语言的使用中，语言选择必须与语境关系相顺应，语言使
用者之所以能够在语言使用中坐车恰当的选择，正确理解口语书
面的语言，需要遵循语言的特性，即语言的变异性，商讨性和顺
应性。语境顺应理论与语言有着密切的关联，英语的语言和阅读
等都是建立在顺应的基础上，在当前的本科独立学院学生基础较
差，有其阅读理解这一题型，失分率较高，学生的自主学习能力
薄弱，因此，我们要考虑到独立学院学生的现状，有针对性的提
供符合他们实际情况的英语阅读教学。 

对于大学英语学习者，阅读理解在大学英语四级考试中占有
很大的比重，这部分内容主要考查了学生的理解能力，如何在有
限的时间内正确的理解作者的用意，掌握考察的要点，这就要求
学生对文章有较强的分析理解能力。语境顺应理论为学生理解分
析文章提供了有效途径。 

二、语境顺应理论在阅读理解中的应用 
大学英语四级阅读理解主要考察学生的推断能力，因此如何

把握住作者的意图是突破阅读理解的重中之重。文章作者的意图
一般都会通过一定的形式在文中呈现出来。学生需要找到这些关
键点，然后结合预警知识，最终推导出作者的意图。 

就一般情况而言，作者用首段来表达文章的主旨大意，学生
首先应将首段的启下作用把握好，另外，通过第一遍的泛读来判
断文章的题材，即可通过自己对这方面背景知识的掌握，快速的
获取信息。其次，作者会通过一些过渡词来承接上下文文的内容，
使得文章有逻辑性。但仅仅有这些阅读技巧是不够的，大学英语

级阅读有一定的难度，作者往往不会直白的表述他要表达的意
图，这需要我们运用语境顺应理论来应对这一问题。例如，More 
firms may conclude that maintaining a defined-benefit scheme--even 
one closed to new members--is the financial equivalent of running up 
the down escalator.此句中作者要表达的不仅仅是现阶段公司奉行
的 defined-benefit scheme 相当于爬下行电梯，而更多的暗指是与
整 体 趋 势 背 道 而 驰 ， 因 此 我 们 可 以 推 断 出 作 者 要 陈 述
defined-benefit scheme 是带来消极的效果，不是与整体趋势相协
调的。找出这些作者的明示位置，就可以增进对文章的理解，掌
握作者的写作意图，从而提高学生的阅读速度和做题的正确率。 

再次，语境顺应理论中包含语境因素的，语境又包括语言语
境和非语言语境。语言语境主要通过上下文来把握，而非语言语
境主要靠学生自己的背景知识。一般文章题材通常涉及文化、历
史、人物传记、生物化学、电子、医学、教育、交通、能源、社
会问题等，因此掌握好这些要素对理解大学英语四级阅读起到了
积极促进的作用。 

三、结束语 
语境顺应现在已日趋成熟，对语言学习者有着极大的推动作

用，是语用学的重要理论之一。从语境顺应理论角度来看，在平
时的英语阅读教学过程中，教师应当将语境顺应理论当做阅读理
解的理论基础，使得学生在阅读的时候，不仅要重点关注词与词
之间的关系，关注作者论述文章论题的角度，以及文章的内在逻
辑，通过将语境顺应行为与大学英语四级的阅读理解的有效结
合，将使学习者在规定的时间内正确迅速的理解文章作者的意图
从而提高做题质量，掌握阅读理解技巧，提高阅读理解分数，从
而杜绝就句论句，单一的看待句子含意，凭空臆断的选择答案。 
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