
2019 年 5 月（总第 201 期） 

 60 

高教研究 

略论大学生思想政治教育的指导思想 
◆孙  琦 

（大庆市师范学院  黑龙江大庆  163712） 

 
摘要：思想政治教育学或思想政治教育学科“是关于思想政治教育发展

规律的科学”。近年来，党和国家对大学生思想政治教育予以了高度重视，

思想政治教育学科化得到了快速推进，对思想政治教育的理论探讨和实

际运用取得了较大进展。 
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虽然世界各国的历史、文化、社会制度不尽相同，教育理念
亦不尽一致，思想政治教育的理论亦可谓大相径庭。然而，正是
这些差别的存在，更显示了开展中外思想政治教育理论比较研究
的必要性和重要性，它将有助于在全球化背景下借鉴更多的有益
经验及理论精华，推进中国大学生思想政治教育理论与实践的提
升。在马克思主义指导下，通过对古今中外思想政治教育历史与
理论的考察，紧密联系中国当代社会实际，对有关文献进行深入
探讨，具有中国特色的思想政治教育理论的基本范畴、原理方法
已基本确定，在此基础上，中国大学生思想政治教育理论已系统
建立。 

中国思想政治教育的实践及学科的建立与发展，始终都坚持
了以马克思主义理论为指导，这既是中国思想政治教育现实的需
要，也是这一学科自身的性质所决定的，并且是与思想政治教育
学科肩负的重大社会职能与政治职能直接相关联的。与其他国家
的思想政治教育理论相比较，这正是一个鲜明的、具有中国特色
的方面。 

因此，要了解掌握中国大学生思想政治教育理论，首先必须
明确马克思主义理论与思想政治教育的关系，即必须准确理解：
马克思主义理论既是思想政治教育的指导思想也是思想政治教
育的内容。目前，中国的思想政治教育已确立为马克思主义理论
一级学科之中的一个二级学科，从学理背景和学科隶属来说，更
集中体现了二者内在的、紧密的关联，即思想政治教育必须以马
克思主义理论为指导，而马克思主义理论也是思想政治教育最重
要、最根本的内容。无疑，从思想政治教育作为学科来说，虽然
有其特定的研究领域、研究对象、研究方法，并非等同于马克思
主义理论研究，但其学科基础、学理渊源却是与马克思主义理论
同一的、一致的。在思想政治教育的实过程中，马克思主义理论
不仅在总体上处于指导地位，而且也是思想政治教育实施中最基
本、最核心的内容。相对于一般马克思主义理论研究，思想政治
教育学科所凸显的是其更强的教育性、实践性。其根本宗旨，就
是要通过思想政治教育，向广大民众、特别是大学生传播马克思
主义基本理论，引导他们树立坚定正确的政治方向、积极向上的
世界观、人生观、价值观，以确保中国特色社会主义事业的胜利
前进。 

所以，从这一意义上说，思想政治教育不仅仅是马克思主义
理论学科中的一个二级学科，同时也是马克思主义理论体系的一
个基本构成部分。要构建并不断完善发展中国特色的思想政治教
育理论，就必须自始至终坚持以马克思主义理论为指导。只有这
样，才能促使马克思主义理论与中国思想政治教育实际相结合，
并在结合之中发展创新马克思主义理论。 

坚持以马克思主义理论为指导，必须对马克思主义理论有全
面、系统、辩证的理解，充分认识到马克思主义不是教条，而是
一种与时俱进的、不断发展的学说。一百多年米，马克思主义理
论与实践经历了起伏跌宕的曲折里程，但至今仍保持着对世界强
大而深刻的影响。正如《卡尔・马克思传》的作者麦克莱伦所说
“不仅仅是在马克思主义的国家，马克思产生了影响。在世界其
他地方，他已经改变了人们的思维方式。不论我们是否赞同马克
思，他都已经造了我们对于社会的观念。他建立了一个来源于哲
学、历史、经济学和政治学的体系”，更重要的是“这些理论已
经成为 20 世纪以及未来精神框架的一部分”。 

马克思主义之所以具有如此重大和长久的影响，主要原因:
一是在于马克思主义所体现的顽强的理论生命力，如唯物史观、

辩证法、阶级分析方法及针对现时代实际的理论演进与创新，至
今仍对自然界和社会历史保持着强大的解释力。二是在于马克思
主义理论所蕴涵、倡导的积极正向的价值观。马克思主义理论所
包含的反对压迫剥削，推进自由平等，解放全人类，实现人的全
面发展的内容，体现了全世界绝大多数人的希望和追求，也是社
会历史进步的体现。三是在于马克思主义理论所贯穿的彻底的批
判精神，其中也包括了这一理论对自身不断地反省和发展，尤其
是面对资本全球化及将资本主义制度当作是“别无进择”的说教
言论，这一批判精神的冲击和剖析是极其重要不可或缺的，对泛
滥的物质洪流和沉溺于顺世论的人们来说，确为振聋发聩的醒世
之声。 

对马克思主义理论全面、系统、辩证的理解，也包括了对中
国特色社会主义理论——发展中的马克思主义的理解。对此，邓
小平曾指出:“我们历来主张世界各国共产党根据自己的特点去
继承和发展马克思主义，离开自己国家的实际谈马克思主义，没
有意义。”这就是说以马克思主义指导思想政治教育理论应该包
括以马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”
重要思想、科学发展观及和谐社会建设理论为指导。这些理论既
是与马克思主义基本原理一脉相承的，也是中国共产党将马克思
主义理论与中国革命和建设实践相结合的产物，它们不仅极大丰
富发展了马克思主义理论，也是从当代中国国情出发，并适合中
国国情的、是着眼于当前世界局势及中国的不断变化发展的，是
针对新问题并解决新问题的，是马克思主义中国化的成果，对思
想政治教育理论具有十分重要的指导作用。所以在马克思主义指
导下，在思想政治教育理论的理解和运用中，必须注重以中国特
色社会主义理论为指导、为教育内容，并使这一理论真正成为中
国思想政治教育学科建设与发展的强大思想武器和坚实的理论
基础。 
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