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摘要：随着大学英语教学改革的实施，各高校都在对 EGP 与 ESP 英语教

学模式进行探索，而实现教学模式的转变，跨专业分级教学是个基础，

合理分级才能实现英语教学模式的顺利过度。 
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随着国家高中英语教学的改革，近年来高中毕业生的英语水
平有了较明显的提升，随之大一新生的英语水平也有了提高。一
部分高中生毕业时的英语水平已经达到或超过了英语四级水平。
但大一新生中也有部分的体育和艺术类学生，少数民族地区和偏
远山区的学生，他们的英语基础还相对较弱，有些学生的英语水
平只能达到初中生的程度。这样大一新生的英语水平就有了不小
的差异，只有分级教学才能实现真正意义上的因材施教，才能保
障大学教学模式有 EGP 向 ESP 的转变，满足不同起点和基础的
学生的需求。   

一、分级教学 
“分级教学”就是在教学中依据教学大纲的要求，根据学生

的高考成绩或学校组织的入学考试成绩，确定不同的层次对学生
进行分班，进而组织不同层次的教学，正确对待学生的个体差异，
因材施教，努力解决学生入学时英语水平参差不齐的问题，使英
语教学具有针对性，使每一个学生在原有基础上都有尽可能大的
提高，全面提高教学质量。学生的分级也不是一成不变的，依据
实际教学现状，不同级别班级中学生学习的状况，平时的表现及
期末考试成绩，级别可以进行相应的调整，这样有利于刺激学生
的竞争意识和紧迫感，营造积极向上的学习氛围。 

二、EGP 与 ESP 英语教学 
EGP（English for General Purposes）教学指的是学校目前学

习者需求暂时无法确定的环境中进行的英语教学。它所提供的是
宽泛的基础而不是像 ESP 一样提供一个具体和选择性的目标。 

ESP(English for Specific Purposes) 英语教学是为了满足英语
学习者面对具体的职场、学术或专业环境的交际需求（Davies, 
2004）。 

大学英语教学的重心由 EGP 逐渐向 ESP 转移已成为时代的
要求。以语言技能为导向的教学模式必须向以内容为依托的教学
模式转移（俞理明韩建侠，2012 )，ESP 教学已成为中国大学英
语教学改革的方向。大学英语教学指南指出，大学英语教学的主
要内容分为通用英语、专门用途英语和跨文化交际三个部分。秦
秀白(2003) 提出：“从长远角度看，我国高校英语教育的主流应
该是 ESP 教学，大学阶段的前两年，学生应该学习学术英语，
其听说读写诸方面的技能训练都应围绕开展学术活动进行，到了
高年级阶段，学生应该结合自己的专业学习更高层次的学术英
语。” 

三、分级教学在 EGP 向 ESP 转型中的应用 
（一）促进合理课程的设置 
英国学者 Robinson 指出：“语言本身的教学并不是 ESP 的终

结，而利用语言实现一个确定的目标才是 ESP 教学的真正目
的。”科学合理化的课程设置是提高教学质量，实现教学目标的
关键所在。应该充分考虑到语言的交际功能和专业的实践性，在
夯实的语言基础上渗透 ESP 知识，从而实现英语教学从 EGP 到 
ESP 的成功转型。学校可以按分级教学的教学目标进行英语教
学，对于较低层次水平的学生首先要集中进行 EGP 教学，为学
生的英语基本技能和基础语言知识打定扎实的基础，强化学生的
听、说能力，让学生摆脱聋哑英语，培养学生的英语交际能力，
一年的学习之后，学校可以根据学生的程度在进行 EGP 教学的

同时，开设相关的 ESP 选修课程，实行弹性化教学，学生可以
视自身的需要，强化自身专业的专业知识。对于高级水平的学生，
学生可以在两个学期内完成主要的英语教材的学习，之后结合个
人和区域经济发展的人才需求开展 ESP 教学，将 ESP 作为必修
课，根据专业设置情况，集中强化 ESP 教学，主要涉及相关专
业的专业术语和语境的英语表达，培养学生懂专业又懂英语的能
力，使学生能够用英语顺利地完成与专业相关的工作，让学生真
正学到对他们自身发展和就业有益的东西，迎合市场的需求。第
四学期则根据自身需求选择不同的模块进行学习。 

（二）促进第二课堂桥梁作用的发挥 
第二课堂是在日常的教学计划之外，组织学生进行的辅助或

补充教学活动及课外活动等。第二课堂是第一课堂教学的有益补
充或扩展，上课期间教师很难利用有限的时间把所有相关的背景
知识全部传授给学生，学生的接受能力也有所差别，有效地开发
和利用第二课堂可以激发学生的学习兴趣、实现教学的衔接，拓
展教学资源。充分重视、合理开发、有效利用第二课堂，可以为
学生营造良好的学习英语的氛围，便于学生之间的沟通；提高学
生的英语实践能力。在大学英语第二课堂中融入行业英语的教学
活动，发挥第二课堂的优势，可以激发和引导学生进行行业英语
学习的兴趣，从而实现大学英语各层级教学中 EGP 和 ESP 的自
然衔接。第二课堂并不是系统地进行 ESP 教学相关的活动，而
是作为以 EGP 教学为主的课堂教学的延伸和深化，介绍学生未
来相关职业的行业英语的基本知识，实现从 EGP 到 ESP 的自然
过渡，发挥其在 EGP 和 ESP 衔接中的桥梁作用。在分级教学的
基础上，大学英语第二课堂在 EGP 向 ESP 教学模式的过度中起
了积极的不可替代的作用。ESP 英语教学与大学英语分级教学相
结合，互为补充，互相促进。ESP 英语教学的运用，给分级教学
中拓展课程确定了范围，给教师们设定了方向。ESP 英语课程的
设置，为分级教学中较高要求的学生弥补了听不懂英文讲座、写
不出英文摘要、记录不了英文笔记的不足。ESP 英语教学是分级
教学的延伸与发展。 

大学英语分级教学充分拓展了学生的个性化发展，使不同英
语水平的学生结合自身的积极因素，英语水平得到最大限度的发
展。此外，大学英语分级教学为后续的基于需求分析的 ESP 教
学提供了保障。大学英语分级教学模式为学生提供了层次化的发
展平台，充分考虑学生的英语水平和未来英语需求才可更好地实
施 ESP 教学，以避免由于学生英语水平不同，引起 ESP 教学
效果不理想的后果。 

总之，分级教学是大学英语教学由 EGP 向 ESP 模式转型中
的一项重大措施。做好分级教学，才能实现教学模式的顺利转型。 
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