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摘要：历史学科是高中阶段学生参与学习的一项重要学科，更是新高考

制度下的一项重要考察科目，所以提高其教学有效性十分必要。但这里

所说的有效性并不是单纯的提高学生的学习成绩，而是说在提高学生历
史学科综合素养下丰富学生的历史视野，以提高学生的历史知识掌握能

力。应对这样的教学新要求，传统的历史教学方法，也就是应试教育下

的教学方法已经不再适合当下高中历史教学需要。教师必须及时的以核
心素养为指向标开展历史教学工作，才能够确保高中历史教学符合素质

教育的发展需要，从而提升其教学有效性。 
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在素质教育不断推进发展的今天，“学生发展核心素养”已
经成为了当下课程改革的一大重要环节，也成为了教师实施教学
活动的重要指向标、对教师教学活动评定的一大重要标准。过去
在高中历史教学过程中，教师会将单一的知识传递作为实施教学
的重点活动，以求满足应试化教育的需要，培养具有高成绩的历
史人才。这样的教学误区导致高中历史教学的实效性越来越低，
学生的参与度越来越低。所以为了转变这样的教育现状，我国教
育要求教师要基于核心素养开展教学活动，以实现高中历史教学
课堂的创新发展。 

一、核心素养的概念及具化到历史学科中的含义 
所谓核心素养，其强调的是学生具有满足终身发展和社会需

要的重要品格与能力，表现为六大方面，即自主发展中的学会学
习、健康生活，社会参与中的责任担当和实践创新，文化基础中
的人文底蕴和科学精神。 

而核心素养具化到历史学科之中成为历史学科核心素养，则
表现为具体的时空观念、历史解释能力、史料实证、历史解释、
历史价值观等。它强调教师在开展教学活动中应该引导学生所形
成的历史能力养成，是高中历史教师进行教学活动的新方向。 

二、核心素养背景下高中历史教学的对策 
基于上述所说，高中历史教师在开展教学活动时应转变过去

的教学模式，在新指向标的影响下采取新的教学活动后。笔者认
为，教师可以从以下几个角度入手，实施教学： 

1.转变教学关注点，重制教学目标 
过去受应试教育影响，教师总是将教学的关注点放在“教什

么”、“历史成绩”这两个角度，恨不得在教学活动中将历史课堂
的 45 分钟压缩成 450 分钟，将所有的知识一口气的传递给学生，
导致很多学生的学习压力加大，其对历史知识的学习完全处于被
动状态。而核心素养的提出则可以让教师的教学关注点发生变
化，由上述的教学侧重点转换为核心素养培养方面，侧重从学生
出发，考量学生的历史专业知识与历史情感的养成，让教学不再
成为追求成绩而紧凑的、充满压力的教学活动，反而成为了轻松
的、全面的教学活动。这样的教学新目标不仅能够为教师的教学
活动提供新的导向，更能够为教师的教学活动提供保障。 

2.加强课堂渗透，采用新式教学方法 
教师要想以核心素养视角下开展教学活动，就必须将学生的

核心素养培养作为历史教学中的重点内容，通过多元化的教学新
方式，让学生在主动进行历史知识学习与探究的过程中无声的被
核心素养渗透所影响，在“润物细无声”下被教化。笔者在实践
中经常采用小组合作教学法、情景模拟教学法等多种新式教学方
法实时教学，不仅能够提升学生的主体地位，让学生在主动参与
中学习历史知识，运用历史的眼光看待问题，也能够加强学生的
情感体验，利用历史教学来培养学生的正确情感价值观。 

如在进行“五四运动”知识教学时，笔者利用视频播放的方
式为学生们展示了有关这个阶段的历史故事，为学生们创设了和
这个时间段相关的情境。让学生们根据这一的历史情境进行历史
剧的模拟，每个学生都成为了五四运动中的一员，能够切实的感
受当时的人物情感，从而加深学生的情感体验，让学生养成爱国
主义、勇于反抗、不怕牺牲等正确的历史价值观。 

再如进行“新航路开辟”知识教学时，为了让学生能够养成
时空观念、辩证意识，能够正确的看待历史事件。笔者将学生们
分为不同的小组，让学生们通过小组合作的方式从多元史观的角
度去看待新航路开辟的作用。每个学生的思考点不同、角度不同，
在相互沟通和加以汇总下很快就从全面的角度得出了新航路开
辟的作用，既提高了学生对历史事件的理解力，又提高了其教学
效率。 

3.建立多元评价 
多元化的评价机制构建是强化学生历史核心素养培养的重

要支撑点，过去教师总是将分值评价作为教学评价的重要内容导
致学生的学习压力加大、自信心逐渐降低。所以教师要改变过去
单一的教学评价机制，除了评价学生的历史学习状况和学习成绩
之外，还要将学生的情感、价值观的发展状况以及学生的学习积
极性、学习方法等都融入到教学评价之中，这样才能够在多元评
价下提高学生的历史学习有效性。 

三、结束语 
核心素养的提出为我国高中历史教学提供了新方向，也昭示

着我国高中历史教学将在变革中一反旧面貌、获得新发展。所以
高中历史教师必须致力于投身核心素养下高中历史教育教学变
革的实践中，以行动促变革，构建核心素养视角下的新式高中历
史教学课堂。 
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