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摘要：随着社会经济的快速发展和人们生活水平的不断提升，在满足基

本物质条件的基础上，建筑室内空间设计工作也被提出了更高的要求。

本文从植物配景可以在美化环境的同时净化室内空气以及优化建筑室内

空间、陶冶主人情操两个方面入手，对植物配景在建筑室内空间设计中

的运用做出深入分析，希望能为相关室内设计工作的开展提供参考价值。 
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近年来，植物景观配置与建筑室内的空间设计相结合的方式
逐渐成为室内设计行业发展的新方向，植物配景在建筑室内空间
设计上的运用不仅可以为人们的生活空间增添情趣，还会让居住
者进一步感受大自然的无限活力，达到放松身心，陶冶情操的目
的。因此，将植物景观配置灵活的应用在建筑室内的空间设计中，
也是现代社会市场经济发展下的必然趋势。 

一、植物景观的功能 
1.植物景观的美学功能。植物景观包括植物、水、景观小品

等要素，各个要素之间平衡配比，做到美观融洽，可以形成空间
美，实现植物景观的美学功能。植物有花朵树木等，做出适当的
造型形成室内装饰的主景。水可以增加景观的灵动性，让景观整
体充满生机与活力。景观小品在充满趣味性的同时，也会为室内
增添一些文化气息。 

2.植物景观的生态功能。景观植物可以净化室内空气，提高
空气质量，有利于人的身体健康。植物能够吸收多余的二氧化碳
并通过光合作用转换成氧气，一些特殊的植物还能够吸收甲醛等
有毒气体，很适合放置于刚装修的房屋中。景观植物还可以调节
室内湿度，降低噪音，营造一个良好的室内环境。 

3.植物景观的分隔功能。植物景观在室内设计中的应用可以
有效的调整或分隔空间，同时保持空间的完整性。利用植物景观
调整空间不仅不失空间的完整性，而且也保持了空间的开敞性，
能使各部分保持其固有的功能，又不失整体协调性。 

4.植物景观对人的心理调节空能。植物景观可以让观赏者有
一种赏心悦目的感觉，会给大脑传递一种兴奋的信号达到心旷神
怡的境界，有益于身心健康。植物景观可以调节人的精神状态，
从而提高个体的代谢功能，提高身体素养，消除个体紧张的情绪
和长期的疲劳感，增强体质，使心情愉悦。 

二、植物配景在建筑室内空间设计中的作用分析 
（一）植物配景可以在美化环境的同时净化室内空气 
在建筑室内空间设计中适当的添置一些植物景观，可以起到

调节室内微环境的作用。众所周知，植物通过光合作用可以吸收
二氧化碳释放氧气，将各种各样的植物放置在建筑室内空间的合
适位置，不仅美化环境，还能对室内空气进行净化，有效增加室
内空间的湿度。在人们生活水平不断提升的同时，室内的家用电
器数量也逐渐增多，电器产生的辐射也随之增加，利用植物配景
的室内设计方式，能够对辐射进行吸收，保障人们的身体健康。
例如：大多数新装修的建筑室内会存在大量对人体有害的甲醛，
这时在室内放置一些菊花、常春藤、龙舌兰等可以吸收甲醛的植
物景观，可以有效降低甲醛含量。在生活环境逐渐成为人们重点
关注话题的同时，植物景观已经成为了人们生活工作中不可或缺
的一部分，根据室内空间的实际情况，通过合理增设一些植物景
观为生活增添更多的生机与活力，也是一个非常不错的选择。 

（二）优化建筑室内空间，陶冶主人情操 
植物景观充满了生机与活力，在建筑室内空间设计中增设植

物景观可以对室内环境起到优化效果。在开展室内设计工作的过
程中，根据主人对于植物种类的喜好，对植物配景的种类进行选
择，利用植物景观不同的体态形状、颜色或者气味与室内设计之
间的完美搭配，使室内空间呈现出不一样的美感，让主人在建筑
室内也可以感受到大自然的美好与活力，达到放松身心的目的。
此外，随着社会的发展，快节奏的生活方式逐渐给人们带来越来

越大的压力。植物有着蓬勃向上的力量象征，在室内空间的设计
中加入植物景观元素，也可以让人们在工作休息期间对植物的照
顾和养护，帮助人们修身养性、陶冶情操，在减轻生活工作所带
来的压力的同时，进一步激发出人们对于美好生活的向往与活
力。 

三、植物景观在不同室内设计中的应用 
（一）在家居环境中的应用 
家居环境设计的重点在于简洁大方，朴素明朗，用植物景观

当点缀，营造一个舒适宜居的环境。在大型的房间如客厅中，适
宜加入植株叶片较大的植物，如巴叶木和橡皮树等，看起来会显
得大气而不失格调，从中体现设计的空间感。在主要的桌子上可
以放置一些盆景做点化，可以显得整齐划一无错乱感。家居居室
的窗台上中可以放置一些花木摆设，这样可以反映主人的喜好和
品味，增添房间的活泼和趣味性。在房间的一角用花架摆放一些
盆栽也可以起到点化作用，让房间看起来更加舒适。 

（二）植物景观在酒店中的应用 
植物景观在酒店中的应用可以起到创造休闲舒适氛围的作

用。在酒店门口我们经常可以看到花坛簇拥的景象，这样可以让
酒店看起来提升一个档次，在酒店大堂的正中央，很多设计师会
设计一个中庭的位置加入水流元素以及复杂的假山组合，使营造
出一个小型室内自然环境，有些自然环境还做到了效仿异域风
情，烘托出酒店的休闲舒适。在酒店室内放置盆栽会有一种大自
然带来的亲切感，同时也给入住酒店的顾客一种安全感。 

（三）植物景观在商场中的应用 
富有创意的植物景观会给商场引来应接不暇的人流，从而给

商铺带来经济利益。高大独特的建筑显得气势恢宏，而室内植物
景观会显得商业建筑内又别有洞天。在商场中的植物景观设计一
般都显得鲜艳温馨，给顾客一种感官上的刺激。在我国大型商场
中，一般采用线性的布局，这样不仅可以有良好的采光效果，还
可以通过植物景观的点缀分隔出商业区与休息区，让顾客缓解长
时间逛街的疲劳感。商场有别于酒店大厅，我们看到的往往是姹
紫嫣红的花朵，来逛街的客人大多数是来逛街放松的，所以鲜艳
的花朵会看起来赏心悦目，愉悦人的情绪。 

（四）植物景觀在办公场所的应用 
富有创意的植物景观可以良性的改善商业办公场所的工作

环境。一个设计合理，美观的办公环境是展现这家公司价值观的
重要因素，同时也体现了其自身的社会价值和地位。一般的商业
办公区都位于中心地带的办公楼内，由于昂贵的房租，很多公司
吝惜用大量的面积布置植物景观，这时，管理简单的盆栽就凸显
了其小巧精致的作用。室内盆栽是办公室植物景观设计常用到摆
件，在办公室中，盆栽的选择要注意颜色不要过于花哨，适合摆
放的植物有棕竹和常春藤等。盆栽摆放要显得整齐清新而又不是
格调，便于清理，不要大量放置与一处，这样会显得有压迫感，
不适宜用于工作环境中。 

总结： 
综上所述，植物配景在建筑室内的空间设计工作中占有越来

越重要的地位，为了更好地发挥出植物景观配置在室内空间设计
中的实际作用，需要设计师在充分掌握植物配景在室内设计中原
则的同时，根据实际的设计需求选择最为适合的设计方式。通过
对花草植物的灵活运用，打破建筑室内的僵硬，从而在保证植物
配景实际应用价值的同时，为人们打造更好的、更高级的生活品
质时代。 
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