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教学实践

环保教育从幼儿抓起 
◆王倚楠 

（崇川乐美幼儿园  江苏南通  226000） 

 
摘要：环保作为一个全球性的课题，正受到社会各界的广泛关注。孩子

是未来的主人，对其进行环保教育，让他们知道环境污染的危害，了解

一些简单的环保知识并形成初步的环保意识，为他们将来成为具有牢固

环保理念的人创造一个良好的开端，奠定扎实的基础，有着深远而重大

的意义。幼儿园是幼儿环保启蒙教育的重要场所，教师应以幼儿的年龄

特点和认知特点为依据，充分利用特有的环境资源和条件，不失时机地

对幼儿进行环保启蒙教育。 
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环境是人类生存的基本条件，是人类赖以生存的基础。当历
史跨入 20 世纪，人类升上太空时，才惊异地发现自己正处于一
个相当严峻的关头：人口膨胀、沙漠蔓延、森林锐减、水源污染、
酸雨肆虐、垃圾成灾、臭氧层被破坏、温室效应加剧、珍稀动物
濒临灭绝……人类已面临着如此沉重的挑战，环境保护正成为全
球共同关注的焦点。我国从 1983 年起就将"环境保护" 列为基本
国策，并建议从幼儿园到大学开设有关环境教育的课程，提倡"
保护环境，从小做起，从我做起"。所以开展环境保护教育，首
先必须从幼儿抓起。 

一、创设优美环境，营造环境教育氛围 
环境是人们相处在一起生活、学习、工作环境，一个优美的、

安定的、有序的环境是人们生存的基础。为使幼儿了解大自然，
熟悉大自然，感受人类与动植物和谐存在的美好，激起对美好环
境生活的憧憬，我们在幼儿园精心营造具有浓厚环保特色的室内
外环境。我们对幼儿进行环保教育，首先要注意创设绿色的环境，
因为绿色充满了自然气息，绿色给人带来生机盎然的感觉，绿色
使人精神焕发。其次，我们幼儿园每天呈现在幼儿面前的是洁净、
优美的校园，没有人随地吐痰，没有人吸烟，没有人随手扔东西。
每班开辟了自然角，养了各种动物如：金鱼、螺丝、小乌龟、娃
娃鱼等，还有各种植物如：文竹、仙人掌、吊兰等。让幼儿人人
轮流浇水，换水等。这些优美的环境创设，缩短了幼儿与大自然
的距离，激发了他们关心动植物，热爱大自然、关心环境的美好
情感。幼儿园绿色环绕，一尘不染，真美啊！孩子们幼小的心灵
爱上了干净、宁静、优美的环境，在大自然的怀抱里健康成长。
同时，我们在大厅、教室的楼梯走廊设置了教师用废旧材料精心
制作的各种作品，这既是园内一道漂亮的风景线，又是一种无声
教育，天天熏陶孩子，提醒孩子和家长平时要注意“变废为宝”。 

二、运用各种形式，开展环保教育活动 
1、注重实践，在观察中发展幼儿对环境保护的认识 

在对幼儿进行环保教育时，考虑到幼儿的年龄特点，我们利
用各种有效、直观的教学手段来帮助他们树立环保意识。带实地
观察，让幼儿亲身体会人的生存与环境的关系，感受到环境带给
人类的益处和危害，从而激发幼儿初步的环保意识。 

如《水的污染》这一节课，我先带幼儿去观看幼儿园附近的
河，看看水面的漂浮物，闻闻水里发出来的腥臭味，然后带领幼
儿去参观体验小区河水、整洁的街道等优美的自然环境和社会环
境，进行一些对比性的谈话，启发他们思考，为什么有些地方环
境美，有的地方环境脏、乱、差，怎样使环境变美这些问题。让
幼儿从社会的角度，自身的角度了解环境的危害状况，从而形成
较强的环保意识。 

2、寓环保教育于游戏活动 
“游戏”是孩子们的特权，在游戏中渗透亲自然内容幼儿更

容易接受并能在玩玩、说说、做做中掌握环保知识。操作活动中，
孩子也能掌握一些环保知识。如：玩环保棋、走环保迷宫图。正
是这些集亲自然教育与娱乐为一体的游戏使孩子们了解了大量
环保知识：绿色食品标志、环保标志、白色污染、噪音的标准等。
他们真正成为关心环保知识、维护环境卫生的小卫士。结构游戏
中，收集各种纸盒、酸奶杯、牙膏合等进行搭建。幼儿知道废物
对环境的影响，我们把废物收集起来，每一件废物在我们的手里
都会变成有用的玩具。广告纸、吸管、一次性的盆、盘等等都是
我们幼儿游戏、老师制作辅助用品必不可少的材料。游戏、制作
中孩子们明白废物可以再利用的道理，并使幼儿的亲自然的情感
转化为真正的保护性行为，环保成了孩子们真正的内在需要。角
色游戏中，老师和小朋友一起收集无毒无害的废品，利用纸盒、
纸筒、饮料罐开展“咖啡屋”、“小卖部”、“娃娃家”等，使幼儿
在游戏中接受环保教育，并懂得如何减少垃圾和利用废物，以培
养幼儿参与环境保护的自觉性。教师与幼儿一起商讨，利用生活
中无毒无害的纸盒、饮料罐、胶卷筒、纸板等废物，制作游戏材
料，让幼儿懂得“废物的根本出路在于利用”。游戏激发了孩子
爱护自然、保护环境的情感，也形成了幼儿关心、爱护自然的良
好的行为习惯。环境保护教育寓于各种游戏之中，引导幼儿在活
动中学，在玩中受教育。 

人类未来的环境状况最终取决于后代的努力，从小培养孩子
们的环境保护意识是我们不可推卸的责任，只有全世界的人们及
后代共同爱护人类共有的家园，地球才会变得更美好，天会更蓝，
水会更清，空气会更新鲜。因此，从小对幼儿进行环保教育是非
常必要，也是非常有意义的。 

 




