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打破学科壁垒提高英语素养 
◆朱丽勤 

（苏州工业园区第八中学  江苏省苏州市  215125） 

 
随着国际社会的不断发展，国际交流日益密切，英语作为一门世界性的

语言，越来越被人们重视，英语学科在学生学习生涯中占有越来越重要

的位置。在初中英语课堂教学活动中，教师不但应当培养学生的思维能

力，注重学生课堂内容和基本知识的学习和掌握，促进学生个性化发展，

同时也应当加强学生英语各方面能力的提升和核心素养的教育。通过学

生和老师之间的相互交流和努力，致力于培养适应未来社会发展的高素

质人才。  
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一、打破传统教学，引导思维转变  
培养学生的核心素养首先就应当调整和改变传统的教育教

学模式。传统的英语教学模式下，教师采用的是一对多、满堂灌
的教学方式，在教学活动中没有真正的做到“授之以渔”。传统
的教学模式下的英语教学，不利于学生自身英语能力和水平的提
高，阻碍了学生自身素质的发展和提升。教师在实践教学的活动
中，应当敢于打破传统，在制定课堂教学任务和计划的过程中，
根据学生的自身特点，结合课堂教学内容，制定一个能够促进学
生学习和完成教师教学任务相契合的教学计划，提高了学生对课
堂英语教学内容的学习掌握，促进学生的全面发展，提高英语教
学质量。 

二、文化素质培养提高思想素质 
语言是文化的载体，一种语言中储存了一个民族所有的社会

生活经验，反映了该民族文化的主要特征，从英语学习中获得的
文化知识不仅有助于帮助其他学科的学习，而且有利于英语自身
的学习，在教学中不仅要教语言，而且要教文化。 

通过初中教材相关内容的学习，8A Unit3 A Day Out 我们学
习了各地名胜，古今中外的，国内外各个景点，了解了西方圣诞
节，父亲节，万圣节，知道了中国春节、端午节的由来，7A Unit5 
let’celebrate 学生知识面得到极大拓展，因此，教师要深入挖掘
教材中的文化因素，进行相关知识的教学。英语教学大纲规定：
“遵循英语教学规律，寓思想教育于语言教学之中，渗透爱国主
义、社会主义和思想品德教育，使学生树立正确的思想和培养良
好的品德。”这就是要把精神文明建设贯彻到日常英语教学当中
去。有必要让学生认识到：学习外语的目的不仅是为了学习和了
解外国的东西，而且也担负着宣传自己，让世界了解中国的任务；
要用辩证的观点去认识外部世界；要树立正确的人生观和价值
观，培养热爱祖国的情感。 

英语课文中一些内容涉及到国情教育，思想品德教育，人口

教育的层面，因此教师在教学中应充分挖掘教材的思想内容，要
不失时机的对学生进行思想品德教育，结合学生的年龄，心理特
点，对学生进行“随风潜入夜，润物细无声”般的熏陶和感染，
潜移默化地对学生进行思想品德教育，比如教学钱学森一课时可
以培养学生爱国情感。教学 the Great Wall 一课时激发学生民族
自豪感。 

三、注重教学实践培养核心素养 
过去十几年的课程改革，英语课程提出了综合语言运用能力

的学科课程目标，从过去重视语言知识和语言技能的双基目标转
向了多元的综合目标，推动以学生发展为本的教育。经过十几年
的课程改革，教师的教学理念已经发生了显著的变化，从过去关
注学科知识和技能，转向了关注培养学生的综合语言运用能力，
也就是要在发展学生语言能力的同时，培养学生的积极情感态度
和价值观、良好的跨文化意识和有效的学习策略，这些都成为了
英语教学的重要目标。 

在教师课堂教学活动中，教师针对课堂学习内容可以通过让
学生扮演的方式去完成课堂学习，在扮演的过程中体会不同的文
化和不同人物的心理变化和特点，锻炼了学生的英语听力和表达
能力，潜意识中培养学生的思维辨别能力，提高学生英语水平和
英语的实践能力。教师可以在教学过程中，在 8A Unit3 A day out
一课的教学中，教师可以让学习针对自己去过的旅游景点或者一
些有意义的地方进行准备照片，并且能够在课堂学习中，运用英
语对自己去过的地方进行描述，或者描述一件有意义的事情，对
于积极表达自己的同学教师应当进行鼓励。学生在学习语言掌握
知识的过程中，潜移默化中受到文化的熏陶，教学文本中的思想
文化意识和价值观念能够促进学生树立良好的人生价值观念，促
进学生核心素养的提升。关于英语学科核心素养的构建，主要思
考的问题是学生学习英语这门课程应该发展什么样的学科核心
素养。 

阶段社会的发展，需要教育教学过程中不断加深对学生核心
素养的培养。英语作为初中教学中的一门基础语言学科，是培养
学生核心素养的重要途径，英语教师在课堂教学活动中，不断的
总结和革新教学方式，转变教学理念，促进学生英语听、说、读、
写等能力的全面提高，促进学生核心素养的提升。  
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