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教学实践

如何实现农村小学数学教学生活化 
◆江耀国 

（广西来宾市兴宾区三五镇中心小学  546109） 

 
摘要：数学存在于我们生活中的各个角落，与我们的生活紧密相连，数

学源于生活， 终运用于生活。当前新课程改革正在深入开展，农村小

学数学教师也要改变落后的教学理念和教学模式，努力实现教学生活化，

结合学生的实际情况和认知有限的特点，把学生熟悉的生活物体和感兴

趣的东西与数学知识相结合。在实际教学过程中，应该注重引导学生关

注生活现象，创设生活化情境，促进课堂练习生活化，还要注重教学应

用生活化及作业布置生活化，从而促进教学质量得到提高。 
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引言 
随着新课程改革的不断推进，生活化教学应运而生，给小学

数学课堂教学带来了极大改变，提升了课堂教学效率。农村地区
由于客观因素的限制，部分教师未能充分重视教学思维的创新，
生活化教学的理念也较为匮乏。这就需要教师积极动脑，把数学
这门和日常生活密切联系的课程，以生活化的方式传授给学生，
深入思考如何实现农村小学数学教学生活化，从而提高教学的成
效。 

一、农村小学数学教学生活化的意义 
1.有助于数学学习兴趣的提升 
对于小学生而言，数学相比于其他学科，学习起来更为困难、

枯燥，要求具有较强的发散性、逻辑性。而通过生活化教学，则
能使此种现象得到极大改变，教师能够借助学生生活中常见的实
际案例，用学生的思维方式考虑，引导学生发现生活中的数学元
素，使他们体验到数学所具备的趣味性，进而调动起他们的数学
学习积极性，渐渐爱上数学这门学科。 

2.培养学生的数学应用意识、能力 
数学知识之所以能成为人们生活中不可缺少的一部分，就是

因为它具有广泛的应用性[1]。如果教师在教学过程中仅仅关注于
数学的逻辑性、抽象性，那么在教完之后，学生根本不能在生活
中进行运用，数学学习也就丧失了其本该具有的价值。当教师所
讲述的知识源自于生活，并在此过程中引导学生细心收集、观察
生活中的数学问题，把这些问题和数学思想方法、所学知识结合
起来，这样学生便会渐渐形成数学应用的意识、能力。 

二、农村小学数学教学生活化实现的路径 
1.转变教学理念，引导学生关注生活现象 
要想实现数学教学生活化，需要教师树立生活化的教学理

念，教师应转变以往偏重知识传授，轻视学生全面发展的教学理
念，树立生活中随处可见数学的观念。平时多关注、留意生活中
存在的数学现象，将生活中所蕴含的数学教学资源有效挖掘出
来，把握生活与课本知识的结合点，以此引导学生感受数学的实
用性，结合生活实际学习数学[2]。例如，学生每日的活动基本都
有着固定的时间，如起床、吃饭、上课、休息等，而对这些时间
进行合理安排就需要钟表，这就与“认识钟表”知识点存在相通
处。为此，教师在展开这一课教学的时候，可先让学生将自身每
日的作息时间表列出，随后提问：“你安排作息时间是利用什么
呢？”要想合理安排自己的时间，就要求我们会使用钟表，如此
就自然过渡到新知识学习中来。 

2.创设生活化情境，激发学习兴趣 
现代农村小学课堂上，应让学生感受到愉悦，将学习的过程

当作一个玩耍、丰富生活的过程。而生活中常见的内容，都易于
学生们的接受、消化，因此这就需要教师积极为学生创设出一个
生活化的学习情境。近来年，国家为农村中小学分批次投放了投
影仪、电子白板等，借助于这些设备较大程度上帮助了生活化情
境地创设。除此之外，还应对课本内容做深入挖掘，在课本的宽
度和深度上进行补充，或是重组创造，使其能与生活实际真正相
联[3]。例如在教学“可能性”内容时，可以设计“买彩票”和“彩

票中奖”的生活情境，鼓励学生积极发言。有的说一定能中奖、
有的说不可能、有的则说可能。通过课堂上同学间的热烈交流、
讨论，学生们渐渐理解了，产生“一定、可能、不可能”三种情
况的条件，及各自的不确定性。通过这样设计，使得干巴巴的学
习过程，变得趣味十足，通过兴趣盎然的一次买彩票经历，学生
获得了数学知识及其形成的过程。 

3.课堂练习生活化 
农村小学数学教学要想实现生活化，课堂的练习设计也需坚

持生活化。在设计课堂习题的时候，不仅要帮助学生理解知识点，
还要帮助他们积累生活经验。例如“张大爷买黄瓜赚了 12.5 元，
卖土豆赚了 15.6 元，卖青椒赚了 20.5 元，请问卖青椒比土豆多
赚了多少？卖土豆和黄瓜一共赚了多少呢？”在分析了题目之
后，很容易学生就计算出，青椒比土豆多赚了 20.5-15.6=4.9 元；
卖土豆和黄瓜一共赚了 15.6+12.5=28.1 元。需要注意的是，在学
生用列竖式计算小数加法的时候，时常出现将末尾数对齐的情
况，这是以往整数加法知识的影响所致。这时候，教师就应让学
生回忆元角分的知识，引导他们计算时将相同数位对齐。 

4.教学应用生活化 
数学来源于生活并且在生活之中运用广泛，学习数学的目的

不仅仅是为了应付考试，还应该重视如何运用数学知识解决实际
问题。在学习数学知识的过程中，教师应该重视对学生的引导，
培养学生运用数学知识解决生活中实际问题的能力，鼓励学生利
用所学知识去解决延伸的数学知识，通过自己的思考解开未学的
知识，从而培养学生独立思考的能力和对未知知识的探索意识[4]。
比如：在教学“克、千克、吨”知识时，教师可先为学生讲述相
关概念，再把自身的引导作用发挥出来，让学生填写下列括号中
的单位：“一辆载重 1（）的火车，载有 0.5（）的鸡蛋，且每颗
鸡蛋重 50（）。”在学生准确填写出各个单位后，再让他们说出
生活中其他用到这些单位的地方，在用这些单位时应注意些什
么，继而让学生加深认识，在生活中对其予以准确应用。 

5.作业布置生活化 
数学学习的 终目的便是学以致用。因为一堂课有着固定的

时间，所以若要延伸和拓展课堂的教学内容就必须要借助课后作
业。学生不能仅限于学到实际生活中看得见、摸得着的数学知识，
必须还要掌握如何把这些知识运用到实际生活之中。学生在对数
学的学习过程中，对数学产生的情感也一天天在增加。比如，在
教学完“元、角、分的换算”知识时，就可让学生对自己的零花
钱予以合理安排，进而买到所需的物品；学习完长度单位后，就
可自行在家中对自己与父母的身高进行测量；在学习统计的相关
知识后，可以让学生对班级或者全校的总人数和男女各占的比例
进行调查， 后用统计表呈现出来。 

结语 
总之，要想提高农村小学数学教学的成效，需要教师对各种

可行的教学方法做有效运用。生活化的教学方式，能够将学生们
从死记硬背数学知识的传统教育牢笼中解救出来，带领学生感受
数学所散发的魅力，提高学生学习成绩，为小学数学教学的改革，
注入活力与生机。 
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