
2019年 2月（总第 191期） 

1165  

教育科研

谈提高中学英语教学有效性的策略 
◆张凤兰 

（黑龙江省巴彦县兴隆林业局第一中学  黑龙江省哈尔滨市  151801） 

 
摘要：随着初中教学新课标的实施，初中英语的教学模式和教学理念也

日益成为广大教育者关注的焦点。但是，如何提高森工林区初中英语教

学的有效性始终都是一个值得探讨的问题。在教学改革过程中，必须充

分认识到，改革是一个循序渐进的过程，不可能一蹴而就。因此制定提

高初中英语教学有效性策略绝对不能急功近利，而应根据初中英语教学

的现状进行有针对性的逐步提高。 
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1、引言 
随着教学新课标在全国大范围的推广，初中生，这个被誉为

“国家今天的花朵、明天的栋梁”寄予了众人无限希望的特殊群
体愈来愈受到广大教育者和社会各界的关注，而作为中考重点必
考科目的英语更是成为众人目光聚集的焦点。由此，提高初中英
语教学的有效性便被提上进程。但是语言的学习和运用绝非一朝
一夕之功，获取知识的道路也没有捷径可走，所以面对竞争日益
激烈的环境，英语教学不仅要以应对中考为出发点，更需要放眼
社会，从简单的应试教育的理念和模式中走出来，运用面对应试
教育与应用教育相结合的方法，有针对性、有侧重点的进行。 

运用面对应试教育与应用教育相结合的方法，有效提高初中
英语教学，必须有针对性的进行。首先，面对应试教育，必须加
强英语写作和英语阅读的训练，词汇、语法等基础知识不能丢；
其次，面对应用教育，则应当从英语听力和英语口语两方面进行
提高，为学生将来步入社会对英语的运用做好前提准备。当然，
这两方面的教育并不是相对孤立的，相反，必须将二者加以有效
糅合，有针对性、有侧重点的加以运用，以达到提高初中英语教
学的目的。 

2、提高初中英语教学有效性策略应试教育之高考宝典 
新课标的广泛运用是我国教育界的一大改革措施，它使我们

的应试教育逐步放宽政策，从前那种为了考试而学习的教学理念
有所改观，堪称我国教育史上的一项重大举措。但是这并不意味
着我们就完全可以抛开考试制度，凭着兴趣学习。必须认识到，
从隋朝创设科举制度以来，千百年间，不论是封建时代朝代更替，
还是之后的政权更迭、国家制度改变，应试教育在中国人的脑海
中根深蒂固，它高贵的地位从来不曾被抛弃。所以新课标的改革
是一个漫长的过程，我们要慢慢适应和改变，前提仍然是要适应
现行的教育制度，而我国的教育，其实处中教育，仍然是以高考
作为首要目标。因此，提高初中英语教学的有效性首先必须满足
学生、家长和社会对于中考的要求。而要适应这种要求，就必须
首先从英语阅读和英语写作着手，努力提高学生的英语基础知
识。 

2.1 基础知识重点抓 
英语课作为现行教育的一门主打课程，在城市中几乎从幼儿

园就开始学习，由于城乡教育存在一定差异，森工林区一般从小
学三年级开始开设英语教学，局部地区相对落后，但最迟在初中
也开始进行英语初步教育。这可以说为初中的英语教学打下了非
常坚实的基础，但初中英语的首要目标是战胜中考，初中之前的
英语教学基本上都是简单的词汇认知和初步的语法讲解，明显难
以满足中考对学生词汇量和语言运用能力的要求，所以提高初中
英语教学的有效性的基本前提，就是重点抓英语基础知识的教
育，扩大学生的词汇量和语法运用能力。做好这项工作，提高单
选和完形填空的得分便不在话下。 

2.2 阅读写作常练习 
英语阅读和写作是高考的重头戏，占据了高考英语试卷将近

百分之五十的分数，所以加强英语阅读和写作训练是应对中考的

重中之重。阅读理解不仅在中考试卷中的分值比例最大，而且学
生阅读能力的好坏直接关系着整张英语试卷的得分。做好英语阅
读理解，首先需要锻炼学生的整体把握能力，把握文章框架结构，
同时要提高学生的理解力和判断力，能够迅速找到答案，并能够
对重点语句的语法结构进行简要划分。这就需要教师在教学过程
中在英语阅读部分加强对学生的训练，提高学生的注意力。基础
知识增强，能够自觉分析句子的语法结构，要想写出正确又有亮
点的文章就要加强练习。英语写作练习最好能够运用历年中考作
文，并且把握好文章类型的归纳总结，作文可以有模板，但不能
僵化，使学生的作文千篇一律。这就需要教师在备课时加大时间
和精力的投入，要么没有写作模板，只有典型例句；要么就多准
备一些模板，从而使学生能够灵活记忆。 

3、提高初中英语教学有效性策略应用教育之面向未来 
英语在当今社会中的运用已经从专业人士拓展到普遍大众，

不仅在大学需要参加英语四级、六级考试，步入社会之后的人才
招聘也对英语有极为严格的要求，这就需要提高学生对英语的应
用能力。这恰与英语教学从应试走向应用相统一。学生对英语的
应用能力绝不是在走进高校时才开始培养的，很多学生在初中时
代打下了坚实的英语基础，进入大学后凭借深厚的英语理论功底
一次性通过四、六级考试，但是在需要与人交流时却讲不出一句
完整而流利的英语，这就是我国应试教育制度下的典型失败案
例。为了避免或者说尽量减少这类现象的发生，要想提高初中英
语教学有效性，就必须提高学生的听力和口语运用。 

传统教学模式中对于提高学生的听力课口语运用，基本上停
留在对于课文的朗读和听磁带、光碟阶段，这与初中英语教学模
式大致没有区别，并且内容枯燥，难以提高学生对英语的学习兴
趣，过度的重复反而会引起学生的叛逆心理，无法提高英语教学
的有效性。针对这种现象，文章认为多媒体技术的运用是有效提
高学生英语听力和口语的有效途径之一。教师在准备教学资料时
应当根据教学内容适当采用多媒体技术，比如可以找一些相关的
电影、歌曲来活跃课堂氛围，并且可以给学生提供学习、模仿的
机会，这样不仅可以充分调动学生的学习兴趣，同时也使教学内
容更加深刻的印在学生脑海中，达到事半功倍的效果。其次，还
可以通过创建英语角、组织学生阅读英语课外读物和组织英语夏
令营等活动，充分提高英语教学的有效性。 

4、结语 
总而言之，要提高森工林区初中英语教学的有效性，必须从

应试教育和应用教育两方面着手，不仅要注重英语阅读和英语写
作的提高，而且要加强英语听力和英语口语的训练，双管齐下，
并且将二者加以结合，融会贯通，改变传统英语教学那种为了教
育而教育的教育理念，摒弃题海战术的教学模式，让学生们在丰
富多彩的课堂生活中获得必备知识。只有这样，才能达到提高英
语教学有效性的目的。 

 
参考文献： 
[1]白梅高中英语教学有效性策略初探.[J].现代阅读.2013

（02） 
[2]杨朝阳.试论如何提高高中英语课堂教学有效性.[J].中

国科教创新导刊.2012（30） 
[3]任辉.如何提高处中英语写作教学有效性浅说.[J].中学

英语园地.2012（06） 
 
作者简介：张凤兰（1966 年 3 月 4 日— ），女，中学英语

教师，现任：黑龙江省巴彦县兴隆林业局第一中学，主要研究：
初中英语教学方向。 




