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教育科研

魔方在小学数学课堂中有效运用的研究 
◆冯夏祎 

（江苏省如皋经济技术开发区何庄小学） 

 
摘要：魔方被称为世界三大智力玩具之一，但是魔方除了是智力玩具之

外，它还是一种教学用具。文章回顾了魔方的历史，并重点分析了魔方

在教学中的应用及其优点。将魔方作为教学用具应用在教学当中，不仅

丰富了教师的教学手段，还有利于学生积极主动探索知识，培养了学生

的思维能力。 
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一、魔方的历史  
匈牙利布达佩斯建筑学院的建筑学教授和雕塑家鲁比克・艾

尔内在 1974 年发明了魔方，它的制作原意是将 3×3×3 个小方
块组合在一起，形成一个各个方向均能转动的教学用具，以此来
帮助学生增强空间变换能力。之后，鲁比克教授发现把混乱的颜
色方块复原竟是个有趣而且困难的问题，因此魔方作为一种智力
玩具开始大量生产。随即魔方便风靡全球，人们发现这个小方块
组成的玩意实在是奥妙无穷，它每个边有三个方块，三阶魔方的
总变化数是（8!x3^8x12!x2^12）/（2x2x3）=43,252,003,274,489,856, 
000 或者约等于 4.3x10^19。三阶魔方由一个连接着六个中心块的
中心轴以及 8 个角块，12 个棱块构成，当它们连接在一起的时
候会形成一个整体，并且任何一面都可水平转动而不影响到其他
方块。而社会学家根据魔方对人类的影响和作用，将魔方列入
20 世纪对人类影响较大的 100 项发明之列。 

魔方自诞生以来，以其独特的魅力风靡世界，它与中国人发
明的“华容道”，法国人发明的“独立钻石棋”一起被国外智力
游戏专家并称为智力游戏界的三大不可思议。 

二、魔方在教学中的应用  
虽然魔方在众多人心中只是一种智力玩具，但是不能忽视魔

方有着作为教学用具的一面。魔方在设计之初，便定位为一个教
学用具。魔方蕴涵着丰富的科学知识，是其他的智力玩具所不具
备的，这也说明了魔方作为教学实践的工具是具有先天优势的。
20 世纪 80 年代，魔方被誉为世界上“至今发明的最有教育意义
的玩具”。因此，魔方在教育领域中也开始逐渐得到重视。例如，
以魔方为基础的数学课程开始在国外的中小学开展，这类解魔方
的课程可以帮助学生提高几何、代数、方位、记忆、坚持不懈等
能力。国外的魔方网站上也开始出现魔方教学课程的资源共享，
以方便教师在自己的教学中结合魔方。Rohrig 指出魔方教学课程
的优点：帮助学生树立自信、促进合作学习、给学生解决问题提
供框架、提高空间认知能力。国内对魔方在教育方面的应用研究，
相对其他领域来说是缺少的。郑燕指出开设“魔方与数学”选修
课程是对传统的数学学科提供新鲜的选修课素材的有益尝试，并
对其课程的实施展开了研究；何静和胡开勇则在小学数学活动课
中利用“玩魔方”作为教学导引，指出魔方有利于激发学生学习
兴趣，使学生主动参与，并且引导了学生抽象思考、发展了空间
观念。当然，魔方在教学中的应用远远不止这些，魔方在力学、
管理学、心理学、艺术设计等学科的教学中均有应用。  

三、魔方作为教学用具的优点  
尽管魔方作为智力玩具早已深入人心，其作为教学用具的本

质并没有改变。由于魔方本身所具有的众多科学隐喻，魔方在科
学、数学等课程中作为教学用具有着众多的优点。  

魔方蕴含着众多不同领域的科学隐喻，作为一个具体的实
例，可以使学生将理论与实践联系起来，更加直观有效地学习和
掌握基本的概念和原理。例如，魔方与数学之间存在着密切的联
系，教师在数学课堂上引导学生去发现魔方中隐含的数学内涵，
教会学生在积极主动观察的同时，学会用数学的眼光去寻找规
律，理解规律，并且对整个过程进行理性的分析思考。这样使魔
方与数学思想方法有机结合起来，帮助学生更好地吸收知识。  

魔方具有玩具的趣味性，能够有效地吸引学生兴趣，调动学
生的学习热情。兴趣是最好的老师，如何调动起学生的学习热情
一直是一个棘手问题，魔方这个教学用具的引入，不仅弥补了相

关课程“纸上谈兵”的弊端，还能很好地使学生对该课程产生浓
厚的兴趣。  

魔方作为教学用具强调学生亲自动手操作，而不是单纯的一
种展示性质的教学用具。学生可以借助双手的实际操作，去直观
地感受和体验，在操作中寻找规律，用操作来启发思维，[15]这使
学生不仅仅是依赖抽象思维来解决问题，他们通过对具体实物的
操作，能够更容易地去探究问题、解决问题。布鲁纳认为，教学
要考虑已有的知识结构、教材的结构，还要重视人的主动性和学
习的内在动机。他认为，学习的最好动机是对所学材料的兴趣，
而不是奖励竞争之类的外在刺激，因此他提倡发现学习法，以便
使学生更有兴趣、更有自信地主动学习。而对魔方的操作就恰恰
鼓励了学生去主动探究学习。  

操作魔方对个体的逻辑思维、空间想象、推理、记忆以及双
手协调等能力均有一定要求，学生通过对魔方的学习，可以提高
数学学习的能力，尤其是表现在几何、代数、方位、记忆等方面
的促进作用。魔方有着约 4.3×1019 种变化状态，发明它的目的
是将 3×3×3 个小方块组合在一起，形成一个各个方向均能转动
的教学用具，以此来培养学生对空间变换的理解能力。魔方的复
原需要通过对其位置关系进行一定的推理才能实现，推理的难度
随着魔方复原的程度而递增。这种推理与棋类游戏类似，它们都
需要对接下来的变化情况做出各种推理。  

与只针对单一课程开发的教学用具相比，魔方的适用性更
广，它在不同年龄段、不同课程中均能应用。例如，在小学阶段，
魔方作为一项兴趣课程，学生通过魔方的学习，培养了推理思维、
空间想象能力。 

此外，魔方在特殊教育以及心理健康教育中具有优势。例如，
魔方经过改良后，失明人士可以通过手指触摸来分辨不同的方
块，这样的魔方就能够有效地应用在失明人士的教学当中；魔方
还在自闭症儿童的辅导以及网络成瘾青少年的问题行为矫正上
得到一定应用。 

随着魔方的研究与应用不断深入以及人们对魔方认识的加
深，魔方不单单是作为智力玩具而存在，它更多的是作为一种教
学用具而存在。小小的魔方，衍生出丰富的知识内涵，不仅丰富
了教师的教学手段，还有利于学生积极主动探索知识、培养学生
的思维能力。在今后相关的学科教学中，教师应该采用魔方等更
多元化的教学用具来进一步提高教学质量。如何有效地在不同学
科的教学中应用魔方是今后值得去深入探讨的课题。  




