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贯通培训项目英语分层教学拓展第二专业学历 
◆赵永国 

（北京农业职业学院  北京  102442） 

 
摘要：北京市自 2014 年实施贯通培养实验项目招生，学制 7 年，其中前

3 年学习相当于高中阶段的通识文化基础课程。通识基础课教育阶段的

教学和课程设置，是高职院校基础教育教学研究和探讨的焦点课题，贯

通培养的长学制，英语分层教学，兴趣专长培养成第二专业学历，规划

拓展职业生涯潜力，适应新时代综合能力人才的需求。 
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职业院校英语教学，同一个班级教学内容相同,学习效果可
能大不相同。这是因为入学前学生的英语水平有好有坏,划分教
学班级时,即使是同样中考分数的学生,英语单科成绩可能相差近
五六十分，甚至七八十分。这样的学生被分到同一个班级学英语,
一些学生认为上课内容过于简单,另一些学生却是力不从心。面
对不同英语基础的职业院校学生,英语分层教学十分重要、必要, 
一部分学生完成英语基础教学，一部分学生培养兴趣专长成第二
专业学历，规划拓展职业生涯潜力，适应新时代综合能力人才的
需求。 

一、新时代对高精尖综合能力人才的需求，开拓学生双学历
的潜能 

我们的时代步入新时代，对人才的需求不断提高，高精尖人
才更加着重综合能力。教育教学课程设置着重开发学生的潜能，
把兴趣专长开发成专业特长，适应新时代的需求。一路一带的发
展建设，更加需要适应国际化的综合人才，通过国际通用语言专
业学习，融入到专业同时学习，培养新时代的高精尖专业技术技
能人才。学生学习英语有兴趣，培养专长，双学历拓展学生职业
生源规划，学生学习有动力。新生入学动员讲座培训，开展职业
生源规划，拓展学习潜能，确定双学历学习目标。 

二、英语分层测评，循序渐进遴选精尖英语专长学生。 
贯通培养实验项目学生学制 7 年，在职业院校学制 5 年。规

划分层遴选测评方案，实施相适应的教学方案，贯通 5 年英语教
学。一年级英语入学测试，试卷难易程度定格在一个级别水平，
结合考试成绩划定一至两级或两至三级分数线，初步分层分级，
英语基础较好的，有学习兴趣的学生适当增加英语教学课时。一
学期过后，英语分级分层考试测试，试卷难易程度分两三个等级，
学生自由选择考试试卷的难易级别，结合考试成绩划定分级分层
分数线，将学生英语学习基础分一、二、三层分级教学。以后每
学期都进行分层分级考试测试，分层分级分班教学，适当调整英
语教学课时，结合学生英语学习层级制定教学方案。 

三、保障增加专业英语、大学英语考级教学课程设置 
二年级以后将英语水平一、二、三级分层设置英语教学课时，

设置教学方案，英语学习成绩一般的，完成基础英语教学，保障
其它文化基础课时设置和教学。英语学习较好的结合大学英语
四、六级考试教学方案设置英语教学，适当增加英语教学课时。
适当减少其它文化基础课程课时和专业基础课程、专业课程的教
学方案。这部分学生能应对大学英语四、六级、雅思、托福考试。
遴选出的英语学习精尖级学生，教学课程方案全新设置，优化其
它文化基础课程，优化专业基础课程，优化专业课程，强化听力、
阅读、翻译、写作专业英语教学。 

英语分层教学课程设置要受到学院教学领导的重视和其他
任课教师的全力支持。一个年级不分专业，按英语基础分层分班
教学，打破了原有按专业划分的行政班级，在课程安排上要统一
英语上课时间，每天固定英语上课时间，其它课程上课时间要给
让路，给予全力支持。排好英语课以后在安排其他课程，在实际
教学排课中要得到领导的充分重视和其他任课教师的全力支持。

排课是实际教学中的一个弊端，是实施分层教学的一个难点问
题。长学制设置英语兴趣专长学生培训教学方案，学生能不能坚
持，也是一个在教学中存在的实际问题。 

四、专业课程设置和专业英语课程设置权重一样教学 
遴选出的英语学习精尖级学生，三年级以后专业课程设置占

教学总课时的一半，专业课程学习不要求专业技能高精尖，适当
减少教学课时后，专业教学理论知识和实验实训技能未必能达到
高精尖的水平，只能保障学专业，懂专业，有技能。专业英语教
学课程占教学总课时的一半，强化英语教学，课程设置高级英语、
报刊选读、视听、口语、英语写作、翻译理论与实践、语言理论、
语言学概论、主要英语国家文学史及文学作品选读等。设置主要
专业课程英语教学环境，强化专业词汇、专业用语教学，针对学
生学习专业，主要专业课程使用英文版本专业教材，英语教学专
业课程，英语教学环境培训专业人才。 

设置英语合作教学方案，与外国语院校，英美英语专业著名
高校合作办学，外聘国内知名英语专家教学课程，设置一学期、
一年英美留学学习。强化辅导专业英语八级考级教学方案，听力、
阅读、翻译、写作、人文常识，学生 5 年专科毕业时大部分学生
能通过英语八级考试。学校颁发所学专业和专业英语双学历毕业
证书。升入本科阶段的两年时间强化专业教学，坚固英语教学，
长学制精心设置教学方案，培养 7 年制高端技术技能贯通双学历
人才。 
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