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基于提升学生数学核心素养的初中数学课堂教学 
◆陈锡珍 

（湖南省醴陵市白兔潭中学  湖南株洲  412200） 

 
摘要：核心素养被提出后，成为了老师和学生关注的热点话题，但是在

初中数学的课堂教学中培养核心素养的过程中，还存在一些问题，比如

课堂教学方法不灵活，学生的数学基本素养没有被提高等。因此，在初

中的数学课堂教学中，基于学生核心素养培养的初中数学课堂教学效率

的提高，是目前需要解决的重要课题。 
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1 引言 
数学核心素养是指在众多的数学素养内那些关键的、处于重

要位置上、使用频度较高的素养。数学核心素养是一个高度抽象
的思维产物,它要高于数学知识、数学一般的思维方法,它只能在
数学知识的学习过程中,数学思想方法的掌握过程中通过逐步积
累、领悟、内省形成。初中数学教学中的数学核心素养是学生在
学习数学时，形成的数学思考能力、表达能力和推理能力，因此
基于学生数学核心素养培养的初中数学课堂教学是非常重要的。 

2 提升学生数学核心素养的措施 
2.1 激发学生学习数学的兴趣 
发学生学习数学的兴趣是提升数学核心素养的前提古人云

“知之者不如好知者,好知者不如乐知者。”只有学生“乐学”才
会主动地学。教师教学中应根据学生特点和容易乐于接受这一要
求对教学内容进行加工处理并运用生动形象,具体鲜明妙趣横生
的语言表达出来使学生在领会知识的同时,把学生学习数学的艺
术美科学美的感受得到积极性和主动性调动起来。如:以“情景
创设”培养学习数学的兴趣。在教学中灵活运用各种手段如形体
语言课件、录音录像简笔画故事表演等等再现教学内容引导学生
涉境体味。以“争论”激发学习数学的兴趣。创造一个能让学生
百家争鸣各抒己见的宽松的学习环境在争论之中寻找自我价值
得体现,从而激发他们的学习的内驱动力。以“课堂活动”增进
学习数学的兴趣。教育之父赫尔马特说过,任何个体在获取知识
时其兴趣都要发生四个阶段的变化即注意,期待、探究和行动。
可见 后要真正获取和巩固学习数学的兴趣只有通过学生自身
的行动。从学生出发组织教学活动,让学生在实践活动中增强学
习数学的兴趣。在课堂教学过程中让学生体验到:数学是有用的、
是有意义与价值的;数学是可接近的不神秘;数学是好玩的、可亲
近的、有感情的、不是枯燥的。 

2.2 让学生积极参与课堂教学 
学生只有积极参与数学课堂教学，才能掌握应该掌握的知

识，同时也是实现个性化学习的前提。个性化学习是以学生掌握
课堂教学知识和老师指导的学习方法我根本的，不参与课堂教学
活动，学生的个性化和差异化学习就无从谈起。 

2.3 不能受时空的限制 
传统教学中学生的学习被教室和课堂限制着，学生被老师指

导着学习，学生的个性化学习被限制了。但是要想学生真正实现
个性化和差异化学习，就必须要打破空间和时间对学生学习的限
制。空间上学生要走出学校，走出教室，在学习时间上不能受时
间的限制，要根据学生个性化学习的特点，适当地安排合适的空
间和时间进行学习，这样学生就能掌握学习的节奏，真正摆脱空
间和时间对学习的限制，让学生的个性得到真正地发展。 

2.4 科学自主地进行选择 
选择不同的学习内容，由于学生接受数学知识的程度不同、

理解知识快慢不同，这就决定了学生在学习时，要针对自己学习
的薄弱环节选择不同的学习内容，从而做到个性化学习和差异化
学习，真正实现有的放矢。选择学习的方式，根据学习内容的难
易程度，根据不同的学习内容可采用不同的学习方法，以提高学
习效率。 

3 课堂教学应加强应用意识的培养 
教师必须认真研究新课程标准,设计富有情趣联系生活的教

学活动,让学生有更多的机会以周围熟悉的事物中学习数学，理

解数学。使学生自觉地联系数学以及其他学科的知识,让学生参
与提出问题分析问题解决问题这一全过程,并深刻体会教学的应
用价值。积极参与数学建模和数学探究数学建模是对现实问题进
行数学抽象用数学语言表达问题,用数学知识与方法构建模型解
决问题的过程。数学探究是围绕某个具体数学问题开展自主探
究、合作研究并 终解决数学问题的过程。 

4 构建有效科学的评价体系 
在初中数学的教学中通过学生的学习和教学的过程培养学

生的数学核心素养，那么反过来用学生目前具备的数学核心素养
检验与评价教学和教育的质量，构成了有效与科学的评价体系，
并对初中学生学习数学应该得到怎样的水平做到了心中有数，并
促使老师在课堂教学中把数学的知识的学习和教学的质量有效
的结合起来，从而真正地做到培养和发展学生的数学核心素养，
全面提高学生的综合素质。例如，在学生学习过了一元二次方程
和根的系数之间的关系后，就可以设置一些问题，来检验学生对
此知识的掌握情况，如果学生能正确地理解和回答出他们之间的
关系，说明我们的数学课堂教学是成功的，学生的学习是有效率
的，反之就是低效的。设置问 题的时候，要注意考查学生的核
心素养方面的问题，并不是为了考查知识而考查。也可把一些典
型的错误展示给学生，让学生找出错误出现的原因，总结经验教
训，杜绝以后再出现类似的错误，让学生自主地进行，老师只是
进行指导和帮助，从而发展学生的自主评价能力和核心素养。 

建立有效科学的评价体系是多方面的，不是单一的，更不是
一时的策略，而是长期的、稳定的、系统的，能对培养学生的核
心素养发挥作用的评价系统。 

5 总结 
总之，基于核心素养培养的初中数学课堂教学，就是以学生

为中心，就是要全面发挥学生的积极作用，发挥学生在课堂上的
主体作用，在初中数学的课堂教学中因材施教，让每个学生都找
到适合自我的学习方法，从根本上落实立德树人，以人为本的教
育理念，真正培养和提高学生的数学核心素养，为学生的未来发
展打下坚实的基础。 
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