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教学实践

浅谈小学语文教学中如何组织学生的注意 
◆童月红 

（浙江省绍兴市柯桥区管墅小学  312030） 
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注意是心理活动对一定事物的指向和集中，是对事物的定向
活动。注意分有意注意和无意注意。有意注意指有目的、在必要
时还需要做一定意志努力的注意。没有预定的目的任务，没有计
划，没有主观的自觉意图，用不着意志努力的注意叫做无意注意。 

无意注意固然可以使学生在轻松的状态下学习知识，但是要
掌握系统的知识还是需要有意注意，所以在教学中教师要很好地
利用有意注意和无意注意的特点，使两种注意共同参与、互相配
合和交替，使学习达到最佳的效果。 

在语文课堂教学中利用学生的注意组织教学，促进语文教学
顺利进行，确保教学效果，应从以下几个方面着手： 

一、充分利用学生的无意注意组织教学 
俗话说：“万事开头难”“良好的开端是成功的一半。”课堂

导入的好坏、巧妙与否直接关系到一节课的成败。一个好的导入
就如同一个磁石，能把学生分散的思维一下子聚拢过来，又像电
光石火，迅速吸引学生的注意力。如在教学《燕子》这篇课文时，
我首先播放了《小燕子》这首儿童歌曲，音乐声响起，学生听到
熟悉的旋律都情不自禁地唱起来，在无意注意中进入了课文的氛
围，为接下来的教学和引导学生体会春天的美丽起到了积极作
用。 

除了精心设计课堂导入之外还可以运用生动新颖的教学方
法。小学生正处于无意注意向有意注意过渡的阶段。无意注意占
很大的优势，所以教学要有启发性和趣味性。例如 ,著名特级教
师斯霞在教汉语拼音“a”时，她不像一般老师那样，把“a”写
出来，领学生念几遍，再让学生去念，去写。而是叫一位扎两个
辫子的小姑娘侧面站在讲台上，让小学生看这个小姑娘的侧面形
象，小姑娘的脸和一只小辫组合起来就是“a”的形象。这种教
学方法生动、形象，引起学生的无意注意，知识也容易掌握。 

二、充分利用学生有意注意组织教学 
充分利用学生有意注意组织教学可以从以下两方面进行：其

一，明确教学的目的和意义。如在教学《推敲》这篇课文时，教
师先用几分钟向学生介绍写作背景，指出课文的重难点是贾岛的
严谨的创作态度以及学生该如何学习他的精神，提问“推”和“敲”
的区别是什么，然后让学生带着问题阅读课文，学习生字。上课
期间不断提问，不断思考，尽可能的调动学生的有意注意，以达
到很好的学习效果。其二，师生互动，分组讨论。充分发挥学生

的主体性，在教学过程中穿插学生自由讨论的过程，每篇课文的
重难点都应该是通过学生和老师的共同讨论，得出的一个大家都
认同的结论，这样的结果才是有意义的，才不至于出现学生漫不
经心地被动接受老师的说教的现象。充分利用学生的有意注意让
课堂充满活力，充满情趣。 

三、运用无意注意和有意注意的转换规律 
光靠无意注意，尽管老师讲得很生动，善于提出学生感兴趣

的问题，但还不足以完成学习任务，因为教学任务、内容不可能
都是学生感兴趣的，可是又非学不可。所以在教学中就要很好地
组织学生有意注意和无意注意的配合。 

首先，引起和培养学生的有意注意。教学上应注意语言要引
人入胜，教学进度要适当，劳逸结合，保证学生以充沛的精力去
加强学习中的注意。当学生不注意时，用提问来唤起学生的有意
注意。其次，无意注意和有意注意的交替使用。一堂课 40 分钟，
要使学生的注意不分散，那是不容易的。单调地使用有意注意或
是无意注意都不行，我们必须交替使用它，怎样交替使用？通常
刚上课时应该引起有意注意，因为学生刚从下课进入上课的状
态，心还没有收回来，这时教师可以交代教学内容，或者让大家
起立，提醒已经上课了。但是这样的时间不宜过长，随后就要引
起学生的无意注意，如有启发性的提问或生动的讲述，让学生轻
松愉快地跟你走，听你讲课。毕竟我们讲课的内容还有难以理解
的关键问题，这就需要有意注意，等这个问题讲过了，又可以用
多变的方式让学生讨论、练习，无意注意再次起作用，最后，老
师把讲的内容作个总结，又唤起学生的有意注意。这样一节课不
断地变换注意的性质，学生的注意力才不会转移到其他事情上，
一张一弛，既不感到疲倦，又能保持比较长时间的注意。 

四、充分利用现代教学工具 
现在，不少小学都为班级教学配置了现代教学工具，如“三

机一幕”即液晶投影仪、计算机、视频展台、珍珠幕。教师应能
熟练掌握，灵活应用。图文并茂的画面、有声有色的动画最能够
吸引小学生的注意了。在教学《特殊的葬礼》这篇课文时，我找
来塞特凯达斯瀑布的多媒体课件，壮观的瀑布让学生叹为观止，
注意因此被紧紧抓住了。 

注意在教学中的作用至关重要，所以我们在教学中要很好地
组织学生的注意，充分运用一切可行的方法和手段来帮助学生更
好地掌握知识，我相信，在不断的实践和总结之后，在教学中组
织学生的注意，把握会更加得当，更能帮助学生在有目的的学习
中得到快乐，收获成功。 

 




