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国学经典在高中语文教学中的渗透 
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摘要：在高中语文教学中融入传统国学经典，不仅让国学得到继承和发

扬，同时也能对高中阶段语文起到一定的优化作用。本次笔者通过传统

文化渗透于语文教学当中的重要意义，以及对作者的文化背景、文章赏

析、写作思路等的深入了解，对于传统文化渗透于高中语文教学中的教

学方法得出以下几点结论。 
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我国拥有悠久的历史，传统文化更是源远流长。这些经典的
国粹代表着我国的文化的进步和发展，是世界历史文化的瑰宝。
语文课程本身就具备中国传统美德和爱国主义等优秀民族文化
特色。在高中阶段的语文教学当中，将国学经典融入其中，使得
教学内容更加经典，人文性特征明确，可以让学生更好的融入到
传统文化当中去。 

一、将经典国学渗透高中语文教学中的意义 
提升文化教育的一个重要途径就是语文教学。将国学经典渗

透于语文教学当中，以便于高中阶段的学生对于国学经典文化的
传承和学习。笔者多年的教学经验证明，国学经典渗透于语文教
学当中，能够让学生更方便理解接受。这不仅可以激发学生的学
习兴趣，还可以增强学生的人文情怀。在逐渐的渗透过程中提升
学生的道德修养，这对于现阶段的学生来说具有重要的时代意
义。 

（一）语言应用能力的提升 
学生的语言能力表现在语文基础的知识的积累。语文学科只

有拥有丰富的知识积累，才能够在应用的时候激发出自身的潜
能。随着时代的发展，传统文化已逐渐淡化，但是国学经典依然
存留于诸多经典当中，是民族文化的结晶。每一个汉字的结构、
意义和演变，都伴随着我国传统文化的发展与形成。学生通过对
语文基础汉字、词语和句子段落等的深入了解，能够感受到这些
内容背后的感人故事，更方便于学生理解记忆，并将其进行内化，
在具体应用的时候能做到得心应手。 

（二）提升文化素养 
作为中学基础教育的高中阶段语文是非常重要的。是学生文

化素养提升的关键因素。将传统国学经典渗透于高中语文教学当
中，能让学生了解传统民族文化，扩展知识积累。增强文化素养。
我国的汉字文化博大精深，不仅有表层意思还具有深层意义，将
传统的国学文化渗透到语文教学当中，有助于学生学习语文知识
的过程中加深对于传统经典的领悟，提学生文化修养，并且能够
将其应用于生活当中解决更多问题。 

（三）弘扬传统文化 
高中阶段的语文教学中渗透，国学经典文化，能够将我国民

族本性与民族气质根植于学生的心中。学生在语文学习中能够感
受到文化的内涵。在传统优秀文化的熏陶下能够得到更好的发展
和进步，成为具有民族气节的中国人。我国传统民族文化具有深
厚底蕴，其内涵丰富。学生在语文学习的过程中可以通过不同的
角度和空间了解国家的传统文化的发展历史。丰富学习内容，更
加深入的了解传统文化。成为一个爱国家爱民族的新型人才。 

二、传统文化教育在高中语文教学中的渗透途径 
语文是一种重要的交际工具，是文化的一种重要组成成分。

因此，语文具备了人文性与工具性两大特征。这就表明了语文的
语言特征和文化特征，这就使得高中的语文并不是以传授知识和
应用为目的，还应该发挥语文教学中渗透大的传统文化对于学生
人文情怀的培养。 

（一）了解课文背景，析出年代传统文化 
高中阶段的课文文章都是经过精心挑选的，拥有特殊的文化

特征。承载着中国的传统文化，教材作品中的词句中都具有深刻
的教育意义。透露着特定年代的文化背景。高中语文课程当中的
文章及背景知识包含作者的生活背景历史背景以及思想情感等。
在学习语文课文的过程中，通过对这些背景知识的了解不仅能够

增长学生的知识储备，还可以提升人文情怀，对于学生体会文本
的文学魅力有极大的帮助。因此，在学习教材文本的过程中，只
有对作者的相关背景深入的理解。才能够体会出作者写作过程中
的意境。才可以更好的体会到作品的情境。明白写作的具体意图，
做到真正理解文章内容。只有这样才能提升学生的文化气质。笔
者以学习《种树郭橐驼传》为例，笔者首先让学生对作者柳宗元
的生平以及写作背景进行了解。因此，了解到该篇文章是作者与
长安任职期间的作品。反映了当时官吏繁政、税目繁多导致民不
聊生的社会状况。在了解到文章的背景，也就对文章的内涵，有
了更加深入的了解。作者通过勤虑害树到繁政害民，详细地描绘
了当时社会的乱象。从种树的道理进而涉及到做官之理。对于该
篇文章的学习能够让学生感悟到传统文化内涵的委婉含蓄但却
博大精深。 

（二）通过课外阅读实施传统文化活动 
高中阶段语文教学的阅读训练中，通过教材和学生的身心发

展特征。制定阅读活动主题，课外活动中以传统文化作为活动主
要内容。以提升学生学习的质量为目的，学生通过平心静气的阅
读，能够感悟到作者的思想感情、兴趣特征、人生品格等。从而
与作者达到情感上的共鸣，学生结合自己自身的生活经历和人生
理想，可以树立正确的价值观、人生观、世界观。教师组织开展
课外阅读活动，能够使学生真正的从阅读活动当中感受到经典国
学的精神营养，从另一方面提升了自身的人文修养。 

结语：综上所述，通过近几年来的语文课程标准要求。语文
教学过程中应当培养学生的个人品质和爱国主义情操，为学生树
立起正确的人生态度和价值观念，以及提升学生的审美品味和文
化品位的等。将传统的国学经典渗透到高中阶段的语文教学当
中，为教学融入了更多的教学元素，能够让学生的知识不断积累，
学生能力和素养得到很大的提升。这不仅促进了民族文化的传
承，对于学生自身情感态度和人生观念的培养也是很帮助的。在
此过程中学生学习效率得到了极大的提高。 
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