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摘要：小学阶段的班主任不仅是班级管理工作的主导者，还需要承担一

定的教学任务，可以说是一人身兼多职，责任重大。班主任要在班级管

理工作中加强和学生及家长之间的交流，只有这样才能促进学生学习效

率的提高，对保障安全教育也有着积极的作用。基于此，本文首先分析

了当下小学班主任班级管理工作存在的问题；其次分析了做好小学班主

任班级管理工作的措施，旨在为小学班主任提供参考，为提升班级管理

工作做贡献。 
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近年来，随着我国新课标改革的不断推进，要求小学阶段的
班主任必须做好对班级的管理工作，这是小学教育的核心工作之
一，因为这关系着新课标改革能否得到顺利进行，与学生的健康
成长也有着密切的关系。小学阶段的学生身心和思想都处于萌芽
时期，班主任要做好正确的引导工作，离不开班级管理工作的支
持。班主任即肩负着教学任务又担负着对班级管理的重任，一人
身兼多职，小学阶段的学生生性活泼好动、贪玩，所以小学班主
任要想做好班级管理工作，不仅需要提升自身的素质，还需要掌
握一定的管理艺术，才能取到事半功倍的效果[1]。 

1.现阶段小学班主任班级管理工作存在的问题 
1.1 班主任进行班级管理工作的方法落后   
现阶段，大部分小学班主任采取的还是比较传统的班级管理

方法，传统的班级管理方法是金字塔式的专制管理，即班主任利
用自己的权威来对学生进行压制，导致很多学生对班主任产生恐
惧的心理，对于一些迟到早退或者上课不认真的学生，班主任会
当着全班同学的面进行训斥，并叫管理纪律的班干部把他们的名
字记录下来，这种方式一定程度上会伤害学生的自尊心，甚至有
的学生会产生一些逆反和仇恨心理，严重影响了班级的凝聚力和
同学之间的友谊。 

1.2 小学阶段的学生状况比较多 
从目前情况来看，小学阶段的学生大多数都是家中的独生子

女，随着二胎政策的开放，有的小学生家里增添了弟弟或者妹妹，
他们心理上会出现一些波动，如果家长忽视对他们的情绪变化，
就会导致他们无心学习，这就需要班主任与他们进行思想沟通。
另外，针对一些留守儿童的情况，班主任在班级管理过程中要尤
为重视，多加关照这些留守儿童，因为这些留守儿童的心理难免
会出现一些障碍，需要班主任从生活和学习上多加照顾。但是，
在实际的班级管理工作中，班主任并不能做到面面俱到的照顾，
往往是兼顾了其中的一方面而忽视了另外一面，这就会对学生的
身心发展产生重大影响。 

1.3 小学班主任缺乏对班级管理工作的积极性 
小学班主任自身对班级管理工作的积极性不高，这是目前普

遍存在的问题之一，引起此问题的存在是多方面的因素造成的。
一是国家没有制定对小学班主任专业发展的完善政策，这就使得
班主任对班级管理工作的主动性得不到发挥。二是随着小学生的
人数逐年增多，班级管理的内容也随之增多，班主任即要面临教
学任务，又要承担班级管理的责任，一人身兼多职，班主任需要
承受巨大的工作压力，管理过程也比较艰难，这就影响了其对班
级管理工作的积极性[2]。 

2.做好小学班主任班级管理工作的措施 
2.1 小学班主任要全面了解学生的情况，加强与学生之间的

交流 
小学生的身心和心理都处于发展阶段，对外界事物充满了好

奇心，为了做好班级管理工作，班主任要全面了解学生的实际情
况，加强与学生之间的交流和沟通，让学生能够敞开心扉的与班
主任聊天，表达他们的内心需求，这就需要班主任对学生付出更
多的关心和照顾，能让学生感受到来自老师的关爱。这样也能让
那些胆小、不善于和老师沟通的学生表达出自己内心的真实想
法，让学生觉得老师是一位平易近人的长者，拉近与老师之间的

距离。因此，班主任作为班级管理工作的主导者，对每个学生都
要视如己出，不能区别对待，班主任自身也需要敞开心扉的与学
生进行交流沟通。在面对犯错误的学生时，需要耐心引导，站在
他们的角度去进行沟通，了解犯错的原因，并及时纠正学生的错
误，让学生了解到老师的良苦用心，并借此机会来提高学生学习
的主动性和自觉性，促进学生身心的健康发展。 

2.2 班主任多组织一些集体活动，丰富小学生的业余生活 
班主任在班级多开展一些集体活动，来丰富小学生的业余生

活。因为班级集体活动可以增强班级的凝聚力，还带有一定的育
人和娱乐的作用，这需要班主任组织的活动丰富多彩，能激发每
位学生参与到活动中的欲望。在活动过程中，通过营造轻松和谐
的班集体氛围，增强学生的自信心和团结合作能力。引导学生多
和自己交流，表达内心的真实想法，教师和学生之间都要相互理
解和尊重，共同来推进班集体的发展，为班主任做好班级管理工
作奠定坚实的基础。  

2.3 小学班主任自身要提高对班级管理工作的积极性 
班主任作为班级管理工作的主导者，在各个方面都要注意自

身的行为，要以身作则，为学生做好榜样模范作用，通过自身的
行为来潜移默化的影响学生。 并在实际的班级管理过程中，灵
活运用多样化的管理方法，始终将爱心、关心及信心贯穿到管理
过程中，让学生感受到来自班主任对自己的关怀，从而配合老师
自觉的维护班级管理工作， 

2.4 通过制定制度，来约束学生的行为 
小学班级管理工作除了要让学生遵守《小学生守则》和《小

学生日常行为规范》规则制度之外，班主任还需要结合班级的实
际情况和小学生的个性特点，制定符合班级特色的规则制度，来
约束学生的行为。班级规则制度的制定需要注意以下三点：第一
内容要明确规定适用范围和对象，要在学生理解能力的范围之内
来制定，以确保规则制度能够顺利执行。第二，把握好处罚的力
度，不能过轻也不能过重，以免影响规则的执行和打击学生自尊
心。第三，注重处罚方式的多样性，制定一些有趣的处罚方式，
比如，对于迟到的学生处罚他们表演节目，上课不认真的学生处
罚他们背诵古诗，这样不仅能取得一定的惩戒作用，还能为孩子
提供一个展示自我的机会，一举两得[3]。 

3.结语 
总而言之，班主任作为班级管理工作的引导者，其班级管理

工作的开展与班级的安定和团结密切相关，还关系着学生的学习
成绩和思想道德品质，以及学校教学工作的质量和成效。因此，
小学班主任需要不断提高自身的素质，运用灵活多样的班级管理
方法，把班级管理工作真正的落实到位，全面促进学生的健康发
展，提高教学质量。 
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