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网络流行语泛化对大学生思想政治教育的挑战与启示 
◆张守华 

（天津外国语大学  300050） 

 
摘要：网络流行语契合了大学生的个性特征和情感价值诉求，广受欢迎

并在大学校园内泛化传播。大学生创造和使用流行语,流行语反过来也影

响着大学生的道德素养和价值判断。各高校要不断创新思想政治教育工

作的话语表达，广泛开展大学生网络信息素养教育，打造一支强大的网

络思想政治教育工作队伍，全力做好大学生思想政治教育工作。 
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网络流行语是网络上流行的一种语言形式，是网民们一种约
定俗成的言语表达方式，近年来深受大学生推崇，并在校园里广
泛使用传播。马克思和恩格斯指出，思想、观念、意识的生产最
初是直接和人们的物质生活，与人们的物质交往，与现实生活的
语言交织在一起的。网络流行语是网络亚文化的产物，是现实社
会生活中各种文化思潮、价值观念的语言折射。当代大学生正处
在思想、生理和心理成长定型期，网络流行语的泛化使用，对他
们的思维意识、价值观念、心理状态等方面都产生了深刻影响，
也是大学生的思想政治教育工作面临着全新的挑战与机遇。 

一、网络流行语泛化与青年大学生的关系 
1、生产与传播——网络流行语契合大学生的个性特征 
网络流行语伴随着网络的产生而产生，伴随着网络的普及而

普及。它有两大特征：一是年轻化——新颖、时尚、生动；二是
有文化——简洁、易懂、诙谐。根据中国互联网络信息中心
（CNNIC）第 41 次《中国互联网络发展状况统计报告》：截止到
2017 年 12 月，我国网民规模达 7.72 亿，手机网民规模达 7.53
亿，占比 97.5%。20-29 岁年龄段的网民占比最高，达到 30.0%。
[2]青年网民在我国整体网民中占有绝对优势，而高校大学生则更
是互联网青年网民中的生力军和原住民，他们不但具有较高的文
化水平，思想开放，思维活跃，崇尚自我；他们不愿意受到现实
生活中过多的价值绑架和规则束缚，包括主流语言习惯和规则的
约束在内；他们善于接受新事物，充满探索精神。网络流行语恰
恰契合了大学生的个性特征，广受喜爱并被快速掌握，成为他们
建立自己话语体系的工具，使得青年大学生成为网络流行语的生
产、使用和传播的主体。 

2、接受与认同——网络流行语是大学生情感和观念的表达 
网络流行语的简洁明快、新颖生动，不仅丰富了社会主流语

言的表达方式，也成为大学生们“言为心声、自我代言”的有效
渠道，成为大学生群体社会文化心理、价值体系在语言上的体现。
网络流行语是一种语言时尚,在使用和传播上具有很强的代际特
征和圈际特征。在大学生网民的内部，网络流行语是约定俗成的,
是共通、共享、共识的语言。如果一个学生的圈内好友都在使用
某些网络流行语,那这个学生也会受其影响开始使用,如果不明白
或不会使用，证明他已经落伍了。从这个角度上讲，使用网络流
行语不仅是为了刷存在感，还是为了获得群体的归属感和认同
感。迷茫是大学生入学后都要面对的一个问题，网络流行语的创
造和使用既能彰显个性，又能表达内心深处的真实声音，让大学
生找到了精神归属，实现了自我认同。而网络流行语在群和圈内
的传播，又使得这种自我认同扩散到群体内部，纳入到群体语言
体系，成为群体身份的标识，实现了群体认同或社会认同。 

3、渗透与影响——网络流行语与大学生阅读习惯、沟通方
式联动互促 

当今社会，网络阅读成为大学生获取各类知识和信息资源的
重要方式。网上沟通成为大学生日常沟通的有效方式。很多学生
线下很沉默，线上却很活跃。“神马都是浮云”、“羡慕嫉妒恨”、
“蓝瘦香菇”、“单身狗”、“佛系青年”、“双击 666”等网络流行
语，没有体系严密的宏大叙事，“碎片化”的存在形态和幽默、
搞笑、调侃、无厘头逗乐、自黑的表达形式，既迎合了青年学生
“标题党”、自由化阅读的习惯，又真切反映了大学生当前的心
境，促进了学生们之间的交流沟通和情感共鸣，受到高校大学生
的追捧和喜爱。这也在潜移默化中使得网络流行语对大学生的健

康成长产生了正反两方面的影响。 
二、网络流行语泛化给大学生思想政治教育带来的挑战 
1、思政话语权的缺失 
大学生思想政治教育是高校立德树人，承担“四个服务”历

史使命的重中之重，其目的在于引导大学生树立社会主义核心价
值观。思想政治教育话语是一种具有一定指向性和目的性的言语
行为。大学生思想政治教育要达到预期的目的和效果，就必须符
合大学生的话语体系，采用大学生喜闻乐见的语言和表达形式。
“网络话语表达的跨文化性、认同的非标准性、形式的散结构性、
价值取向的多元性、传播速度的即时性、传播方式的不确定性等
特征”[3]，与传统思政话语出现鸿沟，这不仅使得思政教育的主
客体之间沟通受阻，也促使高校思想政治教育话语权和传播渠道
由线下向线上、由一元主导向多元渗透转移。两种话语体系的差
异性，导致思政教育主客体之间产生隔膜，思想上难以沟通，心
理和行为上难以理解，出现诸多的矛盾冲突。 

2、核心价值观的扭曲 
语言的使用不仅是一种个人行为，更是一种社会行为，语言

背后折射出的是个人或社会的价值取向、道德观念和道德标准。
网络时代人人都是自媒体，人人都有发言权。任何人的一句不经
意的话语都有可能衍生成一句网络流行语。因此，网络流行语的
产生源于网络生活又源于现实生活，具有随意性和不规范性，存
在很多粗俗暴力、低级趣味的词汇。很多我们耳熟能详、经常使
用的网络流行语，体现的大部分是道德虚无、拜金主义、享乐主
义、恶搞等内涵。“我爸是李刚”、“郭美美”、“范跑跑”、“扶不
扶”、“有钱就是任性”、“我反正信了”、“佛系青年”等网络流行
语，本身蕴含的负面价值，会导致价值观处于塑造期的青年学生
主流价值观缺失、迷茫甚至是摇摆不定。 

3、思想道德情操的弱化 
互联网具有虚拟性、开放性与自由性，是多元思想文化交汇

的大平台，网络流行语作为多元网络文化的载体，不可避免的存
在一些低级庸俗的内容。这或多或少的影响到高校大学生思想道
德、文化素养和行为习惯。如网络流行语中的“绿茶婊”、“叫兽”、
“草泥马”、“你妹”、“我靠”、“屌丝”等，经常出现在大学生日
常的交流中，拉低了大学生的思想道德和文化素质。 

4、主流文化传播的倒退 
网络世界的虚拟性，网络语言的自由性，冲击了大学生固有

的思维方式和语言习惯，使得他们更具有反叛精神、娱乐精神、
恶搞精神。我们党和政府所倡导的主流文化，在强大的网络亚文
化面前显得势单力薄。“杜甫很忙”刚刚被恶搞完，网上又流出
恶搞“黄河大合唱”的视频和质疑雷锋精神的声音，这种以为只
要颠覆崇高就能取悦众人，只要丑化英雄就能与众不同的娱乐化
恶搞是对主流文化的蔑视和亵渎。此外，受全球化背景下多元文
化的影响,许多流行语都是跨文化传播而来,比如“佛系”、“养蛙”、
“萌萌哒”、“吃鸡”等词最初就是起源于国外的杂志或者游戏。
青年学生们在使用或传播这些网络流行语的过程中，或多或少会
受到对象国文化的影响，导致青年学生文化人格与文化品格的缺
失。 

三、网络流行语泛化对高校思想政治教育的创新启示 
网络流行语虽然有消极的一面，但也在一定程度上折射出当

代大学生的思想特征和现实焦虑，为我们走近这个群体，更好地
开展思想政治教育工作，提供了重要启示。 

1、创新思想政治教育工作的话语表达 
高校宣传工作者，在主流思想、观念的宣传上，要把握好大

学生的思想特点和代际特点，适应网络新媒体环境下信息宣传、
传播特征，创新大学生网络话语转化的宣传教育理念，把思政教
育话语转化为大学生喜欢的网络话语。其次，高校思想政治教育
工作者要改进思政教育的话语表达方式。在日常的思政教育实践
中，既要听懂看懂学生的网言网语，又要会用学生喜闻乐见的网
络语言，讲述“两个维护”、“四个意识”、“核心价值观”等思想
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政治教育内容，“重要的事情说三遍”以一种低姿态的幽默方式
实现教育传导的群体带入感和融入性。南京航空航天大学的徐川
老师就是使用网络流行语开展思政教育工作并取得突出成效的
典范。徐川用喜闻乐见的网络流行语拉近与学生的距离，他用新
潮、幽默调侃的语言形式，承载严肃、认真、真实的思政教育内
容，深受学生们喜欢。 

2、进一步加强网络信息素养教育 
信息素养是指大众对网络信息和媒体传播影响应当具备的

正确认识、解读、评价、判断的能力。“95 后”大学生年纪轻、
阅历浅，很多人缺乏成熟的认知判断和理性思考能力，容易受到
各种不良信息干扰。通过开展“清朗网络”活动，增设网络思想
道德和网络安全法制方面的选修课，加强对大学生网上行为方式
的引导和管理。大学教育不仅要教会大学生如何上网，更要教会
他们如何用网，要让网络为己所用，而不是人为网累、人为网役。
各高校要在充分调研的基础上编写相关教材，通过开设《网络交
际》、《网络道德与法制》等相关课程，把网络的交际属性、网络
交际的特点、网上信息的分类和猎取、网络信息的加工处理、网
络道德和网络法规及文明上网等方面作为教育教学的主要内容，
引导上网者对巨量的网络信息持扬弃的态度，增强道德自律，做
到自我塑造、自我约束，最终做到文明上网[4]。 

3、进一步加强网络工作队伍建设 
教育部《关于加强高等学校思想政治教育进网络工作的若干

意见》中明确提出：“要培养一支既具有较高的政治理论水平、

熟悉思想政治工作规律，又能较有效地掌握网络技术、熟悉网络
文化的特点，能够在网络上进行思想政治教育工作的队伍。”在
大思政的工作格局下，高校网络思政队伍应当包括思想政治过
硬、理论知识丰富、熟练应用网络的思政教师、专业教师、党政
领导、专职辅导员、班导师等教师群体，还应把思想觉悟高、政
治敏锐性和责任心强的学生党员、骨干和信息员纳入其中。要对
这支队伍加强管网、用网能力培养，使他们一要学会使用学生熟
悉的交流工具、沟通方式，二要密切关注学生网上的言论和思想
动态，三要有效开展网络言论自由与道德法制的教育，四要学会
网络舆情引导和干预。当真正出现舆情问题时，更要“敢发声”、
“会发声”，把握工作主动权，发挥大学生网络虚拟社区和现实
社会生活的稳压器作用。 
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