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教学实践

基于培育数学核心素养教学观下的《等差数列》教学设计 
◆杨长生 

（贵州省剑河民族中学  贵州省剑河县  556400） 

 
摘要：本节内容是选自《普通高中实验教科书•数学必修 5》（人教 A 版）

第二章数列第二节等差数列的第一课时。等差数列是数列中两种特殊数

列之一，是在学习数列得概念、通项公式和递推公式的基础上对数列知

识的进一步扩展和研究。同时也为后面学习等比数列提供了“类比”、“联

想”的思想和方法。 
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一、学科核心素养分析，准确找到发展数学核心素养的资源 
1、在等差数列定义的形成过程中，发展学生数学抽象、直

观想象、数学运算、数据分析的数学核心素养，引导学生用数学
的眼光去观察世界，用数学思维去分析世界。 

2、在通项公式的发现过程中，发展学生的数学建模、数据
分析的数学核心素养，引导学生用数学的语言表达世界。 

二、学情分析，把握学生当前水平 
1、认知水平：经过了一个学期的学习，大部分学生的知识

经验也相对丰富，具备了一定的思维能力、推理能力、抽象与概
括、类比与归纳的能力。同时也学习过了数列的概念、通项公式、
递推公式的相关知识。 

2、可能存在的困难：虽然学生学习过了数列的概念、通项
公式、递推公式的相关知识，但是还有部分学生基础较为薄弱，
对实际问题进行数学抽象，用符号语言表述问题，用数学的方法
和知识去建构数学模型进而解决问题存在困难。 

三、教学目标分析，把数学核心素养融入到教学目标中 
通过对教学内容的分析以及学情的分析和课程标准的要求，

我把本节课的教学目标设置为： 
1、通过对实例的观察，对数据的分析、整理，抽象，概括

的过程，发现数据的特征，描述出等差数列的定义，构建等差数
列的模型培育学生的数学抽象、数学建模、逻辑推理、数据分析
的数学核心素养。 

2、通过对等差数列的定义的理解，对具体数据的分析、运
算和推理，导出等差数列通项公式模型和等差中项的过程，培育
学生数学运算、数据分析和数学建模的核心素养。 

3、通过课堂师生、生生的互动探究，引导学生分析和整理
实际问题和数据，归纳实际问题的特征从而构建数学模型，培育
学生数据分析、逻辑推理、数学建模的核心素养。 

四、教学重难点分析 
1、教学重点 
①等差数列的定义。②等差数列的通项公式和等差中项公

式。 
2、教学难点 
根据对教学内容的分析以及对学情的分析我把本节课的难

点预设为：等差数列的通项公式的推导 
五、教法学法分析，恰当策略有助于发展学生数学核心素养 
1、在本节内容的教学过程中将把数学知识、数学文化以及

实际生活有机的结合在一起，让学生分组合作探讨，让学生在互
动中把抽象的数学概念概括出来，让抽象的概念的形成过程丰富
多元，避免单调枯燥。 

2、为了培养学生的抽象概括能力又要结合学生的认知水平，
所以本节课采取的是导学案和多媒体有机的结合，让学生合作探
讨等差数列的概念，独立思考相关例题，老师从旁指导、引导并
及时的归纳。 

六、教学资源设计 
多媒体设备（电子白板、投影仪等） 
七、教学过程设计 
1、创设情境，引入课题 

教学过程 学生活动 设计意图
中国古代东汉初年的数学名著《九章算
术》均榆章中，第 19 题："今有竹九节，
下三节容四升，上四节容三升，问中间
两节欲均容，各多少" 
这个问题该怎么解决呢？ 

认真倾听 引入课题 

2、课堂练习，巩固新知 
教学过程 学生活动 设计意图 

课本 39 页“练习”第 1 题，
第 2 题。 

完成练习 及时练习，有利于
学 生 对 知 识 的应
用水平，提高学生
学习的兴趣。 

3、课堂小结 
本节主要内容： 
①等差数列定义：即 

daa nn  1 (n≥2) 
② 等 差 数 列 通 项 公 式 ：

na dna )1(1  (n≥1)
 

各 个 小 组 对
本 节 内 容 作
小结，由小组
代表作归纳。 

学生自己归纳更
加加深对知识的
理解和记忆，要培
养核心素养首先
要理解和掌握基
本知识。 

4、课后作业，巩固提高 
教学过程 学生活动 设计意图 

课本 P40 习题 2.2  A 组  1
完成课本 P39  探究 

学 生 独 自 完
成。 

一方面，巩固本节
课的基本知识和
技能；另一方面让
学生养成主动思
考，积极探究的良
好习惯。培育学生
动手操作能力，语
言表达能力等综
合素养。 

八、教学反思 
本节课的教学是通过生活中的实例让学生观察、分析，从而

得出等差数列的概念，并在此基础上学会求等差数列的公差及通
项公式，在得到知识的过程中，落实了数学抽象、逻辑推理、数
学建模、直观想象、数学运算、数据分析的数学核心素养，培养
了学生观察、分析、归纳、推理的能力。 
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