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中学物理实验室管理的问题及对策 
◆衣春华 

（天津市第一中学  300051） 

 
摘要：物理是一门需要将知识与实践实验相结合的学科，因此实验室对

与学习物理来说是非常重要的，中学实验室是否能得到有效的管理，关

系到所学的理论知识通过与实验相结合更深入的学习物理。面对目前中

学物理实验室管理的问题，需要制定并执行一套完整的物理实验室制度，

从而使中学物理实验室得到有效管理。本文首先阐述中学物理实验室中

存在问题具体有哪些，再提出针对管理问题所需要的有效对策。 
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引言： 
实验对于学习物理，以及进行物理教学来说不可缺少的一部

分，学习物理的同时结合物理实验可以提高学生学习科学的激
情，动手实验能力以及利于学生科学素质的培养。因此，我们必
须要找出中学实验室管理中的具体问题，从而使实验室有效地被
学习物理与物理教学所使用，让所有学生都感受到进行物理实验
的乐趣。 

一、中学实验室管理问题的分析 
（一）、实验室管理模式与制度落后不合理 
实验室的管理方式有不足，目前实验室的管理方式普遍存在

资源分配，经费管理等各个部门对一个实验室进行协同管理的问
题，管理实验室的协同部门过多导致物理实验室资源配置无法发
挥到恰到好处，进而造成物理实验室使用效率底下。[1]因此，协
同管理的模式设计不合理，导致物理实验室管理效率底下，缺少
合适的管理模式的，也是中学实验室管理模式不完善的表现。目
前，大部分中学并不注重在实验前对学生进行实验室安全守则的
学习，缺乏实验安全意识，在进行物理实验的实际操作时，学习
与教学将无法严格遵守实验安全手册来进行。实验室的登记制度
也存在很大问题，实验室内实验器材的使用以及破损等情况未能
做到详细登记，实验器材的使用与放置混乱，缺乏完善的登记制
度[2] 

（二）、实验室管理人员存在问题 
中学实验室管理人员存在的问题主要在于，负责实验室管理

的人员素质低下，管理人员人才队伍建设不完善。在中学，一般
都是物理教师带领学生进入实验室进行物理实验，教师只了解实
验的教学与具体步骤等教学知识，并不了解实验器材的保养维
护，调试等知识，容易使实验器材出现破损，影响实验进行。实
验室专门管理人员通常都是在教师与学生进入试验后就对实验
室置之不理，缺乏对实验室的关注，花在实验室上的时间与精力
不够，致使实验室管理低下。[3] 

（三）、实验室器材管理混乱 
由于实验室管理模式与制度落后不合理，在日常教学中，存

在很多学生和老师在未仔细阅读实验操作说明前提下在实验室
错误使用器材的问题，使实验器材受到一定程度的破坏。国家对
中学实验室越来越重视，对中学实验室增加了经费，但是中学采
购的实验器材质量不高，容易出现损坏，导致反复采购，实验室
使用率降低，加大经费开支。 

（四）、实验室安全意识薄弱 
实验室没有完善的安全制度，进入实验室的老师和学生缺乏

实验安全意识，在进行物理实验的实际操作时，学习与教学将无
法严格遵守实验安全手册来进行，操作不当以及器材标签登记不
明将会发生实验事故，学生使用实验室进行实验室应增加看护人
员，实验室的安全管理得不到重视，将会产生许多安全隐患，实
验室管理效率导致低下。 

二、解决中学实验室管理问题的对策 
（一）、完善实验室人员管理 
完善实验室管理模式与制度最关键的在于，使实验室管理人

员严格履行自身岗位职责。主要措施使是让实验室管理人员详细
了解实验器材的使用方法，进行实验的安全守则，对日常实验器
材的使用，破损进行定期详细登记，并检查每次实验课程后实验

器材是否完好,在学期末进行器材统计，了解一学期器材数量变
化情况以及器材完好程度。学校应该提高实验室管理人员的素质
与专业知识能力，改变之前在实验期间对实验室置之不理的态
度，提高自身岗位责任心。可以在教师带领学生进行实验时，让
实验室管理人员参与实验，提高管理人员对实验器材的了解，也
可以让学生与老师加入到实验室管理，增加管理人手。推动实验
室管理人员与老师之间的联系，有利于促进学生提高实验动手能
力以及个性培养。同时，可以从外界聘请实验技术水平高的人才
到 实验室，从而带动科研能力走向更高的水平，引用先进 的科
学技术等[13]。对于实验室专职人员的工资福利等方 面，应该做
到和教师一视同仁的待遇，提高实验技术人 员的地位，激发这
些人员的工作热情和创新意识。 

（二）、加强实验器材管理与维护意识 
实验过程中的安全意识也是不容忽视的，实验室需要建立起

有效安全制度。将实验室所有的仪器按照种类进行分类摆放，将
实验储存柜中的器材分列摆放，并在各类器材前粘贴标签，学生
在进行实验前应先学习器材的操作规则，以及操作手法，防止一
些器材过重使用不当砸伤自己，在进行实验时往往会对实验器材
造成破损的影响，因此，在使用实验仪器的同时，对实验器材进
行保养维护必不可少，如果经过教学实验后，对实验器材置之不
理无法受到好的保养维护，就会加大损害，最终只能进行反复采
购，浪费更多经费。可以让实验室管理人员学习专业器材维护知
识，对每一个实验器材进行详细登记，针对一些实验过程中容易
遭受到损害的器材，可以减少使用次数，提高学生和老师的维护
意识，做好每一次的使用和发放登记记录。 

结语： 
中学实验室作为中学物理教学不可缺少的一部分，必须解决

实验室管理中的问题并完善各项管理制度，使实验室得到有效管
理，从而培养学生的实验操作能力以及创造性思维，将教学与实
验相结合，促进学生学习。对实验室各项器材进行详细登记管理，
提高器材的有效使用率，培养学生与老师的节约意识，打造一个
完美的实验环境，让所有学生都感受到进行物理实验的乐趣。 
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