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教育科研 

小学语文学科教研教改活动有效性探析 
◆胡廷敏 

（重庆市忠县复兴镇中心小学校） 

 
摘要：随着我国基础教育教学新课程改革的持续深入推进，各级各类学

校各学科教学得到了不断地优化与改进，而在当前具体教改语境下学科

教学的持续优化是需要高度重视的命题。作为小学语文学科教学而言，

实践层面上学科教学的优化提升路径是多元化的，其中通过强化学科教

研教改以促进教师专业化成长是新教育改革语境下最为重要的途径之

一，而学科教研教改活动的有效性是促进学科教师持续发展的重要因素，

应该成为学科教研教改活动中重点关注的元素。 
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语文学科是小学整体教育教学体系中的重要组成部分，在小
学教育教学和育人体系中发挥着不可忽略的重要功能，对于小学
生个体而言语文学科是培育文学素养、提升“核心素养”的重要
途径和方式，对于健康成长具有重要意义。小学语文学科的学科
属性和学科功能就意味着在当前我国积极推进基础教育教学新
课程改革时代语境下持续优化学科教学的重要意义。教师是直接
影响学校教育教学效果最为重要的因素之一，推进小学语文学科
教学改革需要以教师为重要切入点，在优化和改进教师的“教”
这一层面上强化探索，其中学科教研教改活动在促进学科教学以
及教师团队专业化发展的过程中扮演着重要角色，值得相关主体
的高度关注和持续探究。以下本文将紧密围绕新教育改革语境下
小学语文学科教研教改活动这一即定主题，基于实际情况，重点
阐述和探讨学科教研教学活动中提升有效性的具体策略。 

1、小学语文学科教研教改活动中提升有效性需要在统一规
划、优化机制层面上入手。实际上对于我国当下小学语文学科的
教研教改这一特定命题而言，很多小学尚处于初步探索的阶段，
还没有建立较为高效科学的操作模式，一些学校虽然在探索学科
教研教改上起步较早，但整体操作中的问题较为普遍，其中活动
效率不高就是重要问题。在上述基本语境下，强化统一规划、优
化相关机制是小学语文学科在提升教研教改活动中的基础，同时
也是最为重要的步骤。在实践层面上要求各小学相关责任主体要
提高认识、统一思想，将语文学科的教研教改工作作为重要的工
作来抓，制定学科中长期教研教改计划，从教研教改监督机制、
效果追踪考核机制等系列层面上进行合理的制度设计，这是统一
规划、优化机制过程中的重要内容，同时也是是保证教研教改活
动有效性的重要前提。 

2、小学语文学科教研教改活动中提升有效性需要以内容建
设为重点。内容是小学语文学科教研教改活动有效性的核心要
素，因此当前要以强化内容建设为重要工作，这需要一个较为系
统和长期的工作。实际上我们在实际的教学过程中会发现，很多

学校和很多学科在具体推进教研教改的过程中过于形式化的问
题较为普遍地存在，学科成员能够在特定的时间出现在特定的地
点参加学科集中式的教研教改活动，但整体教研活动中核心要素
即活动内容恰恰是欠缺的，学科成员在日常教学过程中的问题没
有得到有效的交流，教学经验没有得到有效的传递，所谓的教研
教改一定意义上只是表面文章，最终教研活动的效率是低下的，
而最为直接的原因则为学科教研活动中的内容缺失，因此强化内
容建设是需要高度重视的核心命题，小学语文学科教研教改要以
内容建设为重点，缺失提高学科教研活动的有效性。 

3、小学语文学科中提升教研教改活动有效性过程中需要从
多个层面强化探究，增强全面性和整体性。就小学语文学科教研
教改这一命题而言，实际上涉及到一系列层面上的问题，这也就
意味着在持续提升小学语文学科教研教改活动有效性的过程中
需要从多个层面上做全面性、整体性的设计，这个过程中所谓的
“木桶效应”是需要我们注意的，任何一个层面上“短板”都会
直接影响到最终学科教研教改的效果，必须从整体上进行系统的
考量。因此整体过程中的各个环节和领域都需要被关注到，其中
学校相关职能部门的积极监管以及相应的活动考核评价机制至
关重要，这是从教师团队外部进行有效促进的具体策略，在实际
教学管理中具有重要作用；而同时从教师个体的内部激发积极参
与学科教研教改活动的主观意愿也是重要的内容，从让教师切实
认识到参与学科教研教改活动的重要性，真正从具体的活动得到
具体的收获，使教研教改活动成为学科教师日常教学组织体系中
的重要有机部分，这是从根本上解决教研教改有效性问题的途
径。 

整体上而言，探究当前语境下小学语文学科教研教改活动的
有效性是具有重要意义的命题，以上就本人的实际教研教改教研
进行的简要阐述，实际上这是一个兼具系统性和开放性的问题，
问题的持续探究和良好解决需要长期的努力，更多更为有效的策
略需要广大一线学科教师的积极探索。 
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