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浅谈初中数学课堂教学中学生思维能力的培养 
◆吴中江 

（长沙市望城区湖南师大附中星城实验学校  410219） 

 
摘要：随着近年来教育行业的不断发展，教育体制也在不断的进行改革，

在初中的数学教学过程中，教师也越来越注重对学生思维的培养，培养

学生在数学学习的过程中，不仅需要将数学知识进行吸收以及掌握，还

需要进行相关数学问题的思考，发散自身的思维，从而促进学生的全面

发展。 
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一、初中数学教学中有效培养学生思维的重要性 
1.提高初中学生对于数学学习的积极性 
学生只有对数学学习产生兴趣，才能有效的进行数学思维的

拓展，在初中数学中的数学知识，拥有着较为抽象的特点，这使
得学生在进行数学学习的过程中拥有一定的难度，教师在初中数
学教学中有效对学生的思维进行培养，可以促进学生在数学学习
的过程中，更加容易的进行的数学知识的学习，学生在学习的过
程中感受到一定的成就感，这就使学生愿意进行初中数学阶段的
数学学习，从而激发出学生对于数学学习的兴趣，同时，教师在
对学生思维进行培养的过程中，可以使学生的思维思考能力跟上
初中数学的教学活动进度，促进学生思维能力的进步。 

2.提高初中数学教学的效率以及质量 
现阶段，初中数学的教学质量一直处于较为低下的状态，一

方面，是因为初中的数学知识具有一定的抽象性，这就使得学生
不能易懂的进行理解，导致初中数学的教学活动不能顺利的进
行，另一方面，初中阶段的学生，在思维能力的拓展以及思考等
方面，具有一定的局限性，教师在初中数学教学过程中，有效的
对学生思维进行培养，有助于提高初中数学的教学质量。 

二、从教材中进行挖掘 
教材中的内容是一门科目所具有的全部知识的精华。教材的

编写是将复杂学科内容中对知识进行筛学和选择，筛选出适合学
生学习的内容，依据学生当前的水准对知识进行处理分类。新课
标改革之后，为减轻学生的学习负担，大多数教材内容都进行了
裁剪，教材内容当中只留下 基本的公式以及 简单的习题，但
这不足以完成教育大纲对学生的要求。这就要求教师对教材中的
内容进行熟悉与仔细研读，将蕴含在教材之中的隐藏知识点挖掘
出来，与实际教学相结合，引发学生的学习兴趣，激发学生的创
新思维。 

三、从教学的角度出发培养创新思维 
1.教学方式 
教学手段是否有效影响这教学的质量。在初中数学教学过程

中对学生的创新思维进行培养要采取适当有效的教学方式。目前
我国的教育发展水平还处于相对落后的阶段，其主要原因是教学
方式过于单一。为对学生进行创新思维的培养，可以采用分层教
学法。分层教学法是将学习水平程度相差不多的学生分成一个小
组，教师可提出问题，让学生在小组内进行探讨，找出 适合解
题的方案。采用分层教学法，不仅能提高学生的学习沟通等能力，
还能够在进行小组讨论的过程之中，开放思维，拓宽视野。以这
样的方式，能拉近同学之间的距离，同学之间进行问题的讨论也
会在一个十分放松的氛围之内，在这样的情况下，有利于开发学
生的创新思维。 

2.教学环境 
在初中数学的教学过程中，相关的教学环境在对学生思维的

培养方面起着至关重要的作用，想要有效的对学生思维进行培
养，教师首先要布置出适合对学生进行思维培养的教学环境，初
中阶段的学生，在思维思考能力的运用上，存在着一定的困难，
所以教师在进行初中数学教学的过程中，需要为学生创设适合学
习的教师环境，例如，教师可以在教室内放置一些花花草草，因
为学生在进行数学学习的过程中，学生的情绪是较为紧张的，这
就使得学生的思维能力不能进行有效的思考，不利于教师对学生

思维进行培养，所以在教室中进行绿植的摆放，便于纾解学生的
紧张情绪，使学生能够尽情发散自身的数学思维，便于教师进行
学生思维的培养。 

3.教学目的 
在传统的教学过程中，教师进行教学的主要目的是为了提高

学生在考试中的成绩，这样的教学模式称为应试教育。采用这样
的教学模式，很大程度地限制了学生的发展水平，为在初中数学
教学课堂中能够培养学生的创新思维，需要从根本上进行改变。
教师应以学生为主，以学生的发展作为主要目标，从思想觉悟上
认识到培养学生的创新能力对学生在学习以及未来工作方面都
有重要意义，只有从思想觉悟上获得改变，才能在教学过程中奉
献心力。 

4.角色转换 
教师在进行教学的过程中，应经常进行角色互换，增进师生

之间的沟通以及感情。角色互换并不是指让学生站在讲台上对老
师进行授课，而是在心灵上进行角色互换。教师应时常站在学生
的立场上思考，经常询问自己，如果自身作为学生，教师采用这
样的教学授课方式，自身能否会感兴趣，能否接受這么多的知识
量。长此以往，教师会对学生的心理有一定的了解，并在教学过
程中以学生作为主体，根据学生能接受的范围内对教学手段、方
案加以改进，从而帮助学生在学业方面取得成功。 

四、从教师的角度出发培养创新思维 
1.思维方面 
教师对于培养学生创新思维应该给予一定的重视，只有从心

底重视起来，才能在这方面付出精力与时间。学校应着重对教师
进行思维方面的培养，使其认识到创新思维在生活中发挥的作
用，以及培养创新型人才对于国家的发展来说有多么重要的作
用。俗话说，教育育人，在教育中发挥主要作用的就是教师，只
有教师的思想政治水平提高了，才能改变在当前传统教育中的存
在的一些弊端现象，使学生在教育中发挥主导作用，从而得到全
面发展。 

2.行为方面 
教师的思想水平提高了，就应该把思想落实到实际行动当

中，在教学方式、内容、过程中进行创新。教师在进行初中数学
的教学过程中，可以利用一些学生比较感兴趣的内容，将其与授
课内容进行结合，从而吸引学生的注意力。女生通常会对一些小
动物比较感兴趣，男同学一般对球类运动喜爱一些。在进行应用
题的学习时，可将小动物引入到题干中，如将龟兔赛跑引入到求
速度的应用题当中，使学生的求知欲被激发出来，对这道题的解
答将会变得更为轻松容易。在学习如何计算球体的体积时，教师
可根据篮球或足球进行举例，通过其进行各种球类面积的计算。
在不改变教学大纲的前提下，教师可让学生根据自己的兴趣爱好
来对案例进行自主选择，让学生更加专注的听讲，提高教学效果。 

总之，创新教学课堂的建立以及对学生创新思维的培养不是
经过一朝一夕就能够完成的，需要长时间经验的积累以及在教师
在教学过程中进行不断地探索。在初中数学课堂中对学生创新思
维培养可以通过对学生和对老师两个不同的角度来对教学手段
进行完善，使其能够成为有效培养学生创新能力的措施。同时，
应该注意，创新能力的培养不管对学生自身发展还是构建和谐发
展的社会都有着重要的意义。 
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