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高教研究

英语教育结合双语教学模式构建 
◆熊芙蓉 

（湖北工业大学经管学院  湖北武汉  430068） 

 
摘要：高校英语教育主要目的为培养大学生英语综合能力，而双语教学

模式可以提升英语教学效率，达到 终教育目的。因此，在高校英语教

育中，应运用双语教学模式，提升大学生英语表达能力，及英语综合能

力，有利于大学生未来发展。但在实际英语教育过程中，由于高校英语

教师缺乏对双语教学理念的认知，在两者衔接中存在较多问题，不利于

高校提升英语教学水平，难以达到 终教育目的。本文基于英语教育结

合双语教学模式中的问题进行分析，提出相应改进策略，全面提升高校

英语教学水平。 
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引言： 
双语教学模式应用于高校英语教育中，为高校英语教学提供

全新改革方向，采用有效教学策略，将两者进行有效衔接，构建
高效率英语教学课堂，培养具有英语综合能力的人才。并且，培
养大学生英语语言组织能力，促进大学生快速发展。在实际教育
过程中，教师应加强对双语教育模式的宣传，运用合理的教学手
段，促进高校英语教育与双语教学有效衔接，从而提升高校英语
教学质量，不断培养出优秀人才。 

一、高校双语教学模式教学目标 
高校双语教学模式应根据高校专业知识确定英语教学目标。

在制定教学目标前，应对大学生专业能力进行分析，选取合适的
英语教材，与母语结合，为大学生提供专业英语教育服务。并且，
还可以对大学生直接进行国外英语知识教育，运用国外英语教
材，对我国大学生进行教育。此种教育方式，使大学生在学习英
语过程中，不断转换思维，理解国外英语文化，并与我国英语教
育结合，锻炼大学生英语思维能力，促进大学生全面发展。同时，
在双语教学模式下，主要帮助学生理解更多英语知识，提升学生
语言使用能力。 

二、高校英语教育结合双语教学模式现状及成因 
（一）对双语教学模式理解程度不足 
高校英语教学中，结合双语教育模式，在一定程度上有效帮

助大学生形成英语创新思维。但在实际应用过程中，由于教师对
双语教学模式理解程度不足，难以发挥双语教学模式应用的功能
价值，在教学过程中，英语和母语转换教育存在较多问题。导致
双语教学模式教学成效较低，使大学生在学习过程中，对英语学
习缺乏兴趣，无法积累丰富的英语知识。同时，高校英语教育与
双语教学模式结合中，教师理解程度较低，不利于大学生形成语
言运用能力，导致大学生对英语交际失去信心，不利于学生未来
发展。 

（二）高校英语教学内容缺乏合理性 
现阶段，大部分高校英语教学内容设置缺乏合理性，使学生

在课堂中无法有效锻炼英语能力，对英语课堂教学质量产生不良
影响。同时，教师对双语教学模式未曾进行深入了解，在实际课
堂教育中，难以正确运用双语教学模式，使双语教育模式与高校
英语教育之间衔接存在较多问题，如教学模式不符、学生适应能
力较差等问题。 终导致英语课堂重点内容不够清晰，影响大学
生对英语知识的正确判断，难以提升大学生英语综合能力。 

三、加强高校英语教育与双语教学模式衔接的有效策略 
（一）转变高校英语课堂教学模式 
目前，由于英语教师对双语教育模式理解程度不足，导致我

国高校双语教学模式发展较为缓慢，难以通过双语教育模式培养
学生英语综合能力。因此，高校在发展英语教育过程中，应转变
英语课堂教学模式，创新双语教学理念，促进两者进行融合。同
时，教师应根据大学生英语实际学习情况，及大学生专业问题，
制定合理双语教学方案，推动高校英语教育事业发展。除此之外，
高校在发展中，应保证英语教学与双语教学比例合理，从而有效
发挥双语教学模式应用功能作用，提升高校英语教学质量。 

（二）加强英语教师双语教学能力 

我国大部分高校中，将教师分为英语专业教师和其他专业教
师。英语专业教师英语表达能力较强，具有语言性优势。其他专
业教师专业知识较为扎实，学科教育优势较强。高校要想提升英
语教学成效，应要求英语专业教师学习其他学科专业，明确其他
学科专业课程的关键定义、概念等，以此作为基础，对大学生开
展英语教学，有效提升英语课堂教学成效，真正做到将英语教育
与其他专业结合，全面提升大学生英语综合能力。同时，教师在
设计教学内容时，应以 GESP 为主，将专业课程内容需要的英语
知识，转化为通识性语言，从而达到 终英语教育目的。 

（三）重新设置双语教学课程 
高校在发展过程中，应对双语教学模式重新理解，明确认识

通过双语教学模式，能有效提升大学生英语组织能力，及口语表
达能力。因此，高校应以此作为基础，重新设置双语教学课程。
在设置过程中，应根据高校英语实际教学水平，适当增加双语课
时和学科英语课时。并且，应保证英语课程与双语课程课时比例
为 1:1，使学生在接受学科英语教育后，通过双语教学模式，将
学科英语知识转换为通识性语言，有效提升大学生英语表达能
力，进一步提升高校英语教学质量，培养具有良好英语综合能力
的人才。 

结语： 
综上所述，高校要有效提升英语教学效率，应将英语教育与

双语教学模式进行结合，培养人才形成英语综合能力，推动高校
英语教育事业发展。但在两者衔接过程中，教师对双语教学模式
理解程度不够，双语教内容不合理，影响英语教育成效。因此，
高校应转变英语课堂教育模式，加强教师双语教学能力，重新设
置双语教学课程，从而全面提升高校英语课程教学质量，培养人
才形成英语综合能力，有利于学生未来发展。 
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