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论中日文化差异与日语教学中的文化渗透 
◆黄  莺 

（大连交通大学  辽宁大连  116039） 

 
摘要：在语言学习的过程之中文化十分关键，若想更好的掌握语言学习

的技巧和精神，学习者首先需要分析该语言的具体背景和相关的文化差

异。在全球化趋势不断加剧的今天，我国与其他国家之间的交流和互动

越来越频繁，外语学习备受社会各界的关注，但是各个国家之间的文化

存在一定的差异，最终严重影响着外语教学工作的大力落实。本文以中

日文化差异为依据，了解在日语教学中的文化渗透现象，以此为加强我

国与日本之间的交流提供一定的借鉴和指导，促进我国日语学习水平和

教学质量的稳定提升。 
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一、语言和文化 
语言和文化相辅相成，共同促进，存在你中有我，我中有你

的关系，学术界和理论现在对这两者进行分析的研究时也明确强
调，不同国家和民族在生存及发展的过程之中必须要关注语言与
文化的进一步推进，一个国家的语言与该国的本土文化密不可
分，通过对语言的深入分析和研究可以了解一个国家的文化背景
和发展历程。另外，文化也会反作用于语言，对语言的丰富与发
展有着有效的促进作用。文化这一概念之中所蕴含的内容相对比
较广泛和多元，呈现着整个人类文明进程在不同阶段中的发展状
态，一个民族和国家在发展和实践时所蕴含的历史发展轨迹必须
要以文化为立足点和核心，从更为宏观的角度上来看，文化是一
个国家语言发展的基础，语言则是文化的重要元素。对语言本身
来说，本国文化会直接影响语言的具体内涵和外在表现形式，同
时大部分的文化渗透现象在语言实践时表现得尤为明显，只有真
正的实现文化的有效影响和渗透，促进语言的不断发展和推陈出
新，才能更好的促进语法句法和语法结构的完善发展。 

文化的涵盖内容非常的广泛和多元，大部分的文化主要以语
言为媒介进行主动的传播和继承，积极的将民族价值观的树立与
生活习惯的养成融入人类文明进程之中，另外思维习惯，宗教信
仰和民族特色也需要以语言为传播媒介。由此可以看出，如果忽
略了对语言的分析，就会导致一个国家的文化失去根源和基础，
同时也难以实现持续性的发展。在语言学习的过程之中，学习者
需要关注理论分析和实践研究之间的紧密联系，了解语言本身的
句法结构和语言单位，对国家的文化、民族、信仰进行深层次的
分析和考量，深入了解这一语言的重要表达技巧和思维方式，真
正的掌握有效的语言策略。 

二、日语学习与中日文化差异 
结合相关的实践调查不难发现，日语之中所包含的中国文字

比较多，这些汉字能够有效的降低日语学习的难度，同时能够积
极的加深对整个句子的理解和判断。尽管我国与日本在文化形式
上还存在一定的差距，但是大部分的文化内容一致性比较明显。
通过对两国文化与语言之间的关系分析不难发现，我国与日本的
文化和语言存在一定的差异，学者在对两国的文化和语言进行分
析和研究时没有积极的了解两国的文化差异，最终导致实际的研
究结论，缺乏一定的实践作用，对此，为了能够有效的突破这一
不足，在于学习的过程之中必须要以文化差异的分析为立足点，
更好的为后期的语言学习提供一定的依据和指导。 

首先，学习者在学习日语时必须要关注民族传统和民族习惯
上的差异；其次，学习者需要站在微观的角度分析语言学习过程
中所涉及的词汇问题，比如大部分的日语主要以某一个字的具体
分析为切入点，积极的掌握其中的具体内涵，但是对于汉语和日
常用语来说实际的意义都有了一定的变化，这些差异则是学习者
需要掌握的重要内容。其中不同文化的用法和本身的含义存在一
定的偏差，因此在语言分析和研究时难以避免会有许多的影响和
不足，这一点需要在后期语言应用和实践的过程之中进行进一步
的判断。此外，中国和日本在行为体态上还存在许多的差距，行

为体态也是一种重要的肢体语言形式，因此在分析还需要对其进
行深入的解读。 

三、日语教学中的文化渗透 
在日语教学的过程之中，教学者必须要了解学生的心理发展

特点，采取循序渐进的形式积极的突破两国在文化差异上的负面
影响，保证学生能够深入的了解日本的文化和语言形态和语言特
色。另外，语言学习是一个长期性的过程，不可能一蹴而就，学
习者十分关注文化差异和文化特色等问题，集中个人的时间和精
力进行分析和研究，对此，老师需要关注于学习的具体情况，分
析学生的学习能力和学习态度，采取有效的策略和途径促进日语
教学工作的大力落实。 

（一）、介入差异性 
不同语言的文化传统背景有所区别，在语言学习时不能够站

在对立的角度对文化进行分析，而是需要了解文化差异产生的实
质原因，在综合对比和归纳的基础之上掌握语言的学习技巧与精
髓。另外，语言学习的差异性是语言学习的根源和动力，因此老
师在教学实践时必须要注重差异性的有效介入，深入的对比两国
在文化上的差异和共同之处，以该国行为方式，民族习惯，语言
表述为依据，对不同的地方进行深入的解读和比较，集中个人的
注意力，形成一定的认知理念和认知体系，更好的加深自身的记
忆及理解。 

（二）、加强师生互动 
语言是一种重要的交流工具和实践手段，在语言时必须要以

理论学习为基础、以实践应用为最终目的，实现学以致用和区域
方向，在日语教学时老师需要明确学生的主体地位，加强师生之
间的互动，将重要的学习策略和沟通技巧教给学生，让学生能够
在与老师的沟通过程之中掌握日语知识的核心要求。另外，这种
师生互动的形式还能够在第一时间调动学生积极性，加深学生对
日语学习的印象。 

（三）、引入相关文化 
文化与语言之间的联系非常的紧密，在语言学习时必须要关

注文化的有效引入，了解相关文化与语言学习之间的内在联系和
本质情况，不同的知识学习必须要有文化底蕴作为重要的支撑，
知识对文化是一种有效的阐述，同时也是文化的重要载体。在学
习日语的过程之中，学习者需要关注相关文化的有效分析和研
究，老师也需要在恰当的时间段内引入与教学内容相关的文化，
只有这样才能够更好的体现日语教学之中文化的作用和优势。 

四、结语 
在学习日语的过程中，学习者必须要综合考虑不同的影响要

素，了解我国与日本在文化上的差异和共同点，通过对差异的深
入分析和研究来掌握针对性的语言学习技巧和精髓，更好的体现
日语学习的作用和优势，在了解中日文化差异之前，学习者需要
深入分析日语教学和学习的核心内容，通过研究和实践来了解文
化渗透的作用和优势，为日语学习提供更多的依据及指导。 
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