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浅谈初中数学概念的教学 
◆黄主恩 

（福建泉州台商投资区惠南中学） 

 
摘要：在初中数学中，概念教学是“双基”教学的核心，所以提高概念

教学水平，加深学生对于概念的理解，是使学生融会贯通地掌握数学知

识，增强能力的前提和关键，是把知识学好学活的必由之路。 

关键词：初中；数学概念 

 

 

数学概念是反映现实世界的空间形式和数量关系的本质属
性的思维形式，是数学知识的基础，是数学教材结构的最基本的
因素，是数学思想与方法的载体。正确理解数学概念，是掌握数
学基础知识的前提。学生如果不能正确地理解数学中的各种概
念，就不能很好地掌握各种法则、公式、定理，也就不能应用所
学知识去解决实际问题。因此，抓好数学概念的教学，是提高数
学教学质量的关键。 

数学概念比较抽象，初中学生由于年龄、生活经验和智力发
展等方面的限制，要接受教材中的所有概念是不容易的。在教学
过程中，一些教师不注意结合学生心理发展特点去分析事物的本
质特征。只是照本宣科地提出概念的正确定义，缺乏生动的讲解
和形象的比喻，对某些概念讲解不够透彻，使得一些学生对概念
常常是一知半解、模糊不清，也就无法对概念正确理解、记忆和
应用。本文就数学概念教学的三个环节(概念的引入、理解、巩
固)，谈谈在教学实践中的几点做法： 

一、概念的引入 
对于概念的引入要精心选用引人入胜的方法，使学生积极参

与给概念下定义的过程，诱发学生的学习兴趣，激发学生主动思
维，充分体现学生学习的主体性。 

1.创设问题引入概念 
学习的最好动力是对学习材料的兴趣。创设问题引入概念是

通过问题的设计，激发学生的求知欲望，发挥学生的主导作用，
从而导出概念，提高学生发现探索能力。 

例如，同类项概念的引入，老师这时引用问题，提出和学生

一起来做一个猜数游戏，“当 X=    ，y=    时，求代数式

的值”。请同学们分别给 x,y 以数值，

老师即可口答说出该代数式的值，大家不妨试试看。这样创造了

强烈的“问题情境”，首先使学生产生跃跃欲试和急于求知的紧

迫感，又通过教师的设问，诱导激发，调动学生思维的积极性，

从而水到渠成地获得同类项的概念。 

2.直观模型和教具引入概念 
认识是一个从生动直观到抽象思维，并从抽象思维到实践的

过程。借助直观模型和教具引入概念，可以使学生从感性认识逐
步上升到理性认识，提高学生的观察能力。 

例如，圆的概念的引入，利用直观模型自行车的轮子，让学
生思考自行车的轮子是什么形状? 为什么要做成圆形呢? 作成
三角形行不行? 圆形的车轮有什么特点? 使学生认真观察发现
归纳圆形的车轮的点到轴心的距离都相等，这样车轮转动均匀、
平稳、安全。至此较自然形成圆的概念。 

3.类比方法引入概念 
利用类比手段进行合情的推理，发现可以由旧概念导入新概

念，从而提高学生比较联想能力。 
例如，一元二次方程概念的教学，老师先提出几个例子

而后引导学 生 回顾

一元一次方程，二元一次方程概念及类型，然后再引导学生用类

比的方法比较新出现的方程概念。 

二、概念的理解 
教学中引入概念后，只是对概念有感性认识，我们还要使学

生进一步了解概念的来龙去脉，深化对概念的理解。 

1.利用判断加深对概念的理解 
例如，引入一元二次方程后，可举出下列一些方程让学生回

答:哪些是一元二次方程? 哪些不是? 为什么？ 

 

 

 
通过回答问题，可以初步培养学生运用概念作简单判断能

力。同时，每做一次判断，概念的本质属性就会在头脑里重现一
次，因而促进加深对概念的理解. 

2.利用对比正确理解概念 
例如，引入三角形的角平分线后，可以与角平分线进行对比,

它们既有区别又有联系,其相同点是：把一个角分成两个相等的
角;其不同点是：(1)角平分线是一条射线，三角形的角平分线是
线段；(2)角平分线只有一条,而一个三角形的角平分线有三条。
又如，学习三角形的内心后，可以与三角形的外心加以比较，它
们虽然只有一字不同，但它们的含义大不一样。通过相近易混概
念的对比，找到它们的共同点，掌握它们的不同之处，对正确理
解概念是一条重要的渠道。 

3.利用变式(变式图形)深化对概念的理解 
例如:学习绝对值的定义后，得 

 

可以把式子写成 

 

通过变式能使学生根据变形后式子的特点，更直观认识绝对
值等于它本身的数不仅是正数还有零，绝对值等于它的相反数的
数不仅是负数还有零。由此以免在解题中应用绝对值的概念往往
忽略了零。 

三、通过练习、解题而巩固概念 
要使学生牢固掌握概念，必须通过解题，反复运用这个概念，

才能分辨概念中难以掌握的本质特征，不断分析学习中产生误用

概念的原因，指出误区，纠正错误。例如，分式的概念虽比较简

单，但在解题时,学生常常发生错误。如：当 x 为何值时，分式

的值为零？学生出错的原因是：(1)认为分式值为零没有意义；（2）

认为当 x=-1 或 1 时，分式的值为零。这忽略了分母不能为零这

个条件。这样通过不断练习使学生纠正和防止了错误，达到巩固

概念的目的。 

对于数学概念的学习，要在应用中加深理解，在理解中强化
运用。这是培养学生的实际运用能力与学习能力的有效手段和重
要措施。就初中数学而言,无论基础教材还是课外练习，直接运
用概念知识解题的现象比比皆是。比如，几何图形运动中的“旋
转”变换，无论对于填空与选择，还是综合推理之类的数学题,
特别是没有出现“旋转”之类的题目,让学生在具体解题和运用
中难以寻找合适有效的抓手。鉴于此,教师要激励并引导学生根
据特征给予观察并通过适当的“旋转”，使原本比较困难的题目
变得迎刃而解。总之，概念知识是数学教学活动中的首要内容和
第一环节.教师要善干从“生活融合”、“实际形成”、“本质解析”、
“变式比较”、“解题运用”中开展概念教学，从而让数学教学活
动逐步走向良性发展之道。 

总之，对于概念课的教学，教师首先要提高对概念教学重要
性的认识，其次要选用各种正确切实可行的方法和手段，这有利
于提高概念教学的质量，有助于学生学好概念。 




