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农村学校艺体教育研究 
◆李  伟 

（田东县平马镇上法初级中学  531500） 

 
摘要：艺体教育在学校教学中占有重要地位。特别是在全国上下大搞素

质教育、大抓办学行为规范、培养学生德、智、体、美、劳全面发展的

今天，艺体教育显得尤为重要。在学校教育中，艺体不仅能陶冶人的情

操，净化人的灵魂，还能促进人的健康，提高工作效率。艺体课与其它

学科互相渗透，尤其对德育工作的开展有很大的促进作用。近些年来，

在全面实施素质教育的过程中，农村学校的艺体教育有了一定的发展。

但农村小学中仍然存在着许多弊端，严重地阻碍了艺体教育的发展，农

村艺体教育仍旧是学校教育的一个“盲区”，艺体教育的发展仍面临着严

峻的挑战。由于经济、观念、教师状况、教学设备、社会影响等诸方面

的因素，在城镇艺体教育取得长足进步的同时，农村艺体教育教学却存

在着长期落后、举步不前的状况。 
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正文： 
艺体教育在学校教学中占有重要地位。在学校教育中，艺体

不仅能陶冶人的情操，净化人的灵魂，还能促进人的健康，提高
工作效率。艺体课与其它学科互相渗透，尤其对德育工作的开展
有很大的促进作用。但农村小学中仍然存在着许多弊端，严重地
阻碍了艺体教育的发展，农村艺体教育仍旧是学校教育的一个
“盲区”，艺体教育的发展仍面临着严峻的挑战。由于经济、观
念、教师状况、教学设备、社会影响等诸方面的因素，在城镇艺
体教育取得长足进步的同时，农村艺体教育教学却存在着长期落
后、举步不前的问题。 

一、农村小学艺体教育存在问题： 
1、艺体教育被忽视。新课程下的艺体教学过程是师生互动、

共同发展的过程。但不少学校尤其是农村小学仍然把艺体课看成
是可开可不开的“附课”。农村教师因信息闭塞、教学设施等条
件的限制，在教学观念上仍旧是：艺术课教学就是传统知识与技
能，教室、操场是唯一的教学场所，教材是唯一的教学内容；教
学还是重视知识与技能的传授、忽视了学生自主探索的过程。 

2、专业师资严重匮乏。在农村小学教师中，艺体课教师从
正规师范院校毕业，受过艺体专业化、系统化教育和培训的教师
少之又少，大部分教师对艺体专业知识知之甚少。现有的任课教
师在教学观念、教学态度、学识水平、业务能力等方面与艺体教
学的实际需要存在着较大的差距。很多艺体专业知识不懂，不能
贴近教材，领会教材的新理念、新概念、新内容，使艺体教学不
出成绩，效果不尽人意。学习较实用的专业知识来充实艺体教学
力量。“艺体不能容忍说教，审美、健康不能依靠灌输”，只有教
师的专业水平提高了，才能激发学生的兴趣，提高学生的艺术和
体育竞技水平。 

3、艺体教学设备严重短缺。目前，农村中小学艺体教学设
备的配置，虽然在“普九”、“普图”、“普实”的工作中得到了改
善，但有的学校管理不善，使用不当，导致艺体教学设备损毁、
流失的现象较为严重，不能保证教学的正常开展。如有的学校，
音乐器材只有一台脚踏琴、一台电子琴。而美术器材只有闲置很
长时间的画夹，像颜料等必要美术用品都十分短缺。体育器材也
只不过是几个篮球、几副球拍。所以我们要利用有限的教育资金，
购置各类艺体教学器材，使学校的艺体器材配备上规模、上档次。 

4、学生家长认识不够。在农村，学生家长的思想封闭，观
念陈旧，文化素质低，知识面窄。培养一个艺体人才花费要比其
它多，艺体学与不学，学的孬好，教师教与不教，没有多大关系，
以至轻视甚至阻碍孩子学习音乐、体育和美术。 

二、农村小学艺体教育的措施和方法 
1、选用和培训师资是首要任务。 

学校要重视音、体、美教师和特长教师的选用和培训，要发
挥艺体专业教师的特长，安排他们从事艺体教育教学。一方面，
可以通过严格的考试和面试，从小学中选拔一些师德好，并具备
一定艺体知识的年轻教师进行专业学习培训，充实艺体教学力
量；另一方面，采用假期集中培训，聘请一些有水平的音、体、
美教育专家授课，使教师们在较短的时间内学到较系统、较实用
的专业知识。 

2、加强硬件建设。 
艺体器材的配置是开展艺体教育的重要条件之一，也是顺利

实施艺体教育的物质基础。我们要以大搞素质教育、大抓办学行
为规范、培养学生德、智、体、美、劳全面发展为契机，进一步
促进学校的硬件建设，利用有限的教育资金，购置各类音、体、
美教学器材，使学校的音、体、美器材配备上规模、上档次。。
一方面，教育行政部门通过各种渠道积极筹措资金，帮助学校购
置艺体教育设备；另一方面，尽量依靠自力更生和充分利用本地
资源条件，自制部分教学用具和器材。如简易的画夹、画架、画
板等，鼓励学生自带或自购一些民间乐器，如二胡、笛子，毽子、
接力棒、跳绳等。另外，应妥善保管各种教学用具和器材，避免
损毁和流失。 

3、开齐、开足、开好艺体课。 
学校应严格按照国家规定的课程标准开齐、开足、开好体育、

音乐、美术等艺体课程。不能像以前那样把艺体类课程当成是可
有可无的“附课”，也不能走走形式每周上一节不专业的“游戏
课”，不能只偏重于知识和技能的目标，而应重视学习过程的获
得强调对学习过程的体验，更注重情感价值观的培养，因为这些
因素都是使学生形成可持续发展能力的关键。要充分利用好每天
两次快乐大课间活动，确保学生每天体育活动不少于 1 小时。老
师“教”和学生“学”应该互动起来。“以教师为中心”。要大力
加强多媒体电化教学手段在艺体课中的运用，使教学内容更形
象、更直观，如精心绘制板报，设计图案、书签，精心制作投影
片等。要积极开展艺体课教研活动，创设机会，让音、体、美教
师相互交流经验，取长补短。 

4、培养学生兴趣、采用先进的评价机制 
由于应试教育的影响，学校对艺体教育的重视不够，教学设

施投入不足，新教学手段无法应用，极大地制约着艺体教育的成
效，学生的水平得不到发挥。在对艺体教学的考核上，也不是很
正规，到学期末随便找几个学生画画、唱唱、跑跑就算完事。不
重视学生的个体差异性和艺体素质的培养，严重影响了学生的水
平提高。学校应从实际出发，制定有利于学生潜能发展的目标计
划。 

教育是一门遗憾的艺术，在一次次教学课堂探索中我们总感
到有许多的不足与遗憾！我觉得，艺体教育是即遗憾又很美的艺
术，在一次次的遗憾中我们找到不足。如果我们的艺体教育能够
实现平等对话、民主融洽、师生互动的心智对流，那么，一颗颗
跳动的活泼的火花瞬间就会被点燃。 

农村学校的艺体教育虽较以前有了很大的改观，但为了更好
的适应教学的改革，促进学生素质的全面提高，仍需教育各部门
负责人员共同努力，乘课程改革之东风，为农村艺体教育开创一
个更好的局面。 
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