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教学实践 

怎样在传统教学模式下利用好多媒体教学方法 
◆寸建伟 

（鹤庆县第一中学） 

 
摘要：多媒体技术在生物学科的课堂教学中有很大的优势。 但多媒体教

学方法也表现出很多的不足，传统教学模式恰好可以弥补多媒体教学的

不足，怎样将传统教学方式和现代教学媒体有机结合起来，从而提高课

堂效率和学生学习的热情。根据我在教学中的实践和思考说明在生物教

学中怎样在传统教学模式下利用好多媒体教学方法。 
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一、在生物教学中应用多媒体的优势和不足： 
多媒体技术在现代教育教学中的地位日益上升，逐渐显示出

了传统教育教学不能比拟的优越性。由于生物学科研究的内容既
有宏观又有微观、既有静态又有动态、既有结构生理又有情景过
程，所以这一点在生物学科的课堂教学中表现尤为突出。 

但多媒体教学方法也表现出很多的不足：丰富的内容导致学
生注意力的转移；教学容量大，学生难以吸收；在教学中教师就
是多媒体操作者，师生缺少互动性等等。 

另外，在教学中教师常常直接从网上找来课件、视频、习题
没做任何的修改就用于课堂教学。还有一些上课只是按键操作，
便让课件按顺序“播放”下去。实质上是“以教师为中心”的教
学思想演变成了以“电脑”为中心的教学思想”。 有的教师在一
些课上从头至尾都用计算机来教学，对其它常规媒体黑板、挂图
等教具不屑一顾。 

传统教学模式恰好可以弥补多媒体教学的不足。传统教学基
本上都是以教师为中心。这种模式的优点是有利于教师主导作用
的发挥，便于教师组织、监控整个教学活动进程，便于师生之间
的情感交流，因而有利于科学知识系统地传授。 

为了提高教学效率，要构建现代教学模式，将传统教学方式
和现代教学媒体有机结合起来，从而提高课堂教学效率和学生学
习的热情。 

那么怎样将两种教学模式有机结合，怎样才能发挥出多媒体
的最大优势，优化我们的教学课堂呢？根据教学实践和思考下面
将从五个方面的教学案例进行说明。 

二、导入新课——图文声像并举，激发学生学习生物学的兴
趣 

图形、图像、动画、音频及视频影像等多种信息，不仅能吸
引学生的注意力，激发学生的学习兴趣，更能激发学生的求知欲，
极大地调动学生的学习热情使其积极主动地投入学习之中，呈现
最佳的学习状态。 

案例：在“体外受精”一节课的教学中 
1、多媒体的利用：将“试管婴儿”的适当的新闻报道播放

给学生观看，提高兴趣，导入新课。 
2、与传统教学的结合：在学生观看视频前提出问题：受精

指什么？在哪里完成？“试管婴儿”就是在试管中长大并出生的
吗？看完后学生讨论回答问题，教师引导进入新课。引导时可以
适当的利用黑板书写、画图等，让学生看有所获，不能看了就完
了。 

三、化静为动、促进理解、突破重难点 
在生物课本中有很多概念都是非常抽象的，许多的生命活动

规律和本质往往是一个连续的变化过程，从而使学生仅通过观察
课本上的图片，挂图和模型等难以理解。通过化静为动，化微观
为宏观，化抽象的想象为具体的图像，轻而易举地达到了突破难
点，加深理解，方便记忆的教学目的。 

案例：在“减数分裂”一节课的教学中 
1、多媒体的利用：运用多媒体动画技术，播放“减数分裂

形成生殖细胞的动态过程”。再利用分裂图片学习相关概念、过
程比较。 

2、与传统教学的结合：在学生看完整个过程后提出问题：
减数？联会、四分体？减数第一次和第二次分裂过程中的染色
体、DNA 数目变化？学生阅读课文相关内容后再看动画。教师
在看完后利用暂停分解分裂过程，在结合黑板画图、挂图进行讲
解，学习相关概念和基本过程。最后再组织学生再一次看动画，
教师边看边提问——简述分裂的每个时期的变化？根据学生的
回答教师在进行讲解巩固知识。这样将多媒体和传统教学相结合
组织教学更好的突破难点、重点知识。 

四、直观真实、提高实验教学效率 
实验具有直观性具体性，容易激发学生兴趣。同时使学生的

认识由感性上升到理性，由理解到应用的发展过程。我们可以利
用网络资源搜集一些实验的录象以及实验的相关实验设计，通过
多媒体的形式，让学生来观看、学习。从而提高学生的素质和能
力，达到生物实验教学的教育目标。 

案例：《观察洋葱根尖细胞分裂的基本过程》实验教学中， 
1、多媒体的利用：首先教师可以利用多媒体播放实验步骤。

而且还可以根据学生掌握的情况重复播放。另外，通过课件把根
尖细胞各个时期染色体变化特点逐步播放，让学生可以反复观
察，并加以适当的例题反复练习，直到掌握有丝分裂相关知识为
止。 

2、与传统教学的结合：教师可以利用多媒体播放实验步骤，
同时边播放边引导学生注意操作的关键、试剂和作用等要点并加
以讲解，提问还可以让学生上讲台进行操作，全体学生观察指正
进行师生互动。而且学生哪一步骤搞不清楚，可以反复播放，对
照课件观察，直到掌握为止，确保实验的顺利完成。 

引导学生回答并完成练习题时可以适当的利用黑板书写、画
图和挂图等，进行讲解巩固知识。这样将多媒体和传统教学相结
合组织教学更好的完成实验的相关教学。 

五、丰富的资源、拓展知识和思维 
在教学中教师扩展一些与教材内容相关的知识，以此激发学

生学习兴趣，开拓学生视野，增长学生见识，培养学生理论联系
实际的能力和解决问题的能力。如心脏移植、克隆技术、癌症、
生物仿生学、生物科学发展史等知识。当然，在观看完相关拓展
内容后教师也要结合教材内容进行适当的讲解和引导让学生真
正理解观看的目的，学有所获。 

六、加大了练习容量，提高教学效率。 
计算机多媒体的应用，节约了授课时间，加大了练习容量，

网络资源丰富、多媒体利用方式灵活的特点加强了练习的针对性
和科学性，有助于学生实现知识的强化。另外，练习的形式有知
识概念填空题、概念图、知识结构网络图、重点知识问答题、高
考题汇编、单元测试题等很多。教师可以根据不同的教学内容和
目的组合利用好不同形式的习题。 

当然，在不同的习题提问、讲解中教师一定注意传统教学方
法的使用。对学生反馈不好的知识或重难点知识，要利用黑板、
画图、挂图教学必要的讲解引导学生完成练习、巩固知识。提问
时多和学生互动，教师的提问有针对性，能举一反三。 

总之，教师只要在教学中根据不同的教学内容和教学目的选
择合适的教学方法，充分利用各种多媒体教学手段并能和传统的
教学方法有机的结合一定能有效的激发学生的学习兴趣，提高生
物课堂教学的效率。 
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