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教学实践 

浅谈绘画创作与高中美术专业教学的关系 
◆公切合卓玛 

（玉树州第二民族高级中学  815000） 

 
摘要：绘画的创作是思维与想象的综合发生，以具体艺术语言为载体，

而形成的对客观环境及作者内心世界的二元化能动反应。本文主要分析

了绘画创作与高中美术专业教学的关系，希冀能为进一步提升高中美术

专业教学提供一定参考。 
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美术教育是指一位教师对学生的全面美育教育，高中阶段的
美术教育有绘画技艺和审美鉴赏两大部分组成。绘画创作除视觉
因素的点线面、形体色外，它还是一种精神产物，其本身也传达
了一种观念、态度。因此绘画创作不能只停留在技巧和形式的探
索中，还应该注重提高自己的文化、艺术修养，锻炼自己平和的
心境并将自己掌握的材料、知识、技巧和感情融为一体，创作出
物质和精神相结合的、具有创新意识的艺术作品。绘画创作是高
中美术教学的重要内容，对高中美术专业教学具有重要的影响。
因此，有必要分析绘画创作与高中美术专业教学的关系。 

一、绘画创作的形式语言与作品创意 
绘画艺术的创造包括两个方面：一是表现内容，揭示生活的

本质：二是画面本身的形式美感，通过画面的视觉效果营造形式
美。绘画的形式语言是通过点线面形体色等形式因素，并以具象、
意象、抽象等表达图示来表达作者的内心世界，因此绘画就是以
视觉的形式去理解和表达画者内心的情感和其认识、理解的世
界。绘画作为一种“有意味的形式”，虽然具有独立的审美价值，
但形式的目的包含着内容，内容则积淀在形式美中，二者缺一不
可。形式美感是艺术作品审美的本源之一，形式美感的现代转换
是变革时期绘画所面对的整体性课题。因此，艺术创作必须掌握
绘画形式语言特有的形式美之规律，并结合对自己生活、生命的
体悟才能有所创造。现代绘画的一个重要特征就是构建起自己独
特的画面结构，优秀的美术作品之所以能吸引观众，是因为画者
将平凡的景物变得新奇，让人眼前一亮，其中绘画构图的形式美
就是吸引人的重要手段之一。构图的形式要表现出自身的趣味特
点才会有美感，如法国莫兰迪的油画作品，其笔下的杯杯碗碗排
列有序，画面所绘物体简单且富有特殊比例形状趣味，给人一种
单纯却又不简单的独特形式美。 

二、绘画创作对高中美术专业教学的影响 
（一）“超级写实主义”素描与基础造型训练 
作为写实主义素描中的一类代表——“超级写实主义”又称

“高度写实主义”，是西方绘画和雕塑的一个流派，其风格类似
高分辨率的照片。“超级写实主义”被看作是“照相写实主义”
的发展，二十世纪 60 年代末至 70 年代，从美国波及世界各地。
基于我国美术高考生而言的造型基础类训练，一开始就指向了应
试的目标，在获取应试成功的前提下，还需完成艺术生观察和思
维方式的合理化养成。传统的训练项目如素描、色彩、速写、设
计等科目，近年来正逐渐融入新的思维。在高中美术生的教学实
践中，教师可通过让学生在接触素描本体语言的早期阶段了解到
绘画的内容与形式的关系，通过对不同风格绘画作品的鉴赏与模
仿，来建立良好的“眼光”，激发学生从写实精神中获取成就感
的兴趣，而这也确实是初学绘画的突破点之一，即通过尝试铅笔、
彩铅、水笔等媒介途径，达到表达的意图。在绘画的过程中，也
鼓励学生借助高清图片，拷贝纸甚至投影仪等。在整个作品的创
作过程中，专业教师会以协作者的身份，给予技法或观念上的帮
助，让写实绘画精神贯彻其中。 

（二）“写意风景油画”与美术高考中的风景 
意境是文艺作品中所描述的客观图景与所表现的思想感情

融合一致而形成的一种艺术境界，且有虚实相生，意与境偕、深
邃幽远的审美特征，能产生强烈的感染力。“意境”是我国传统
美学的一个重要范畴，它是构成艺术美的不可缺少的因素。写实
主义在美术高考中的单一统治地位由来已久，且饱受诟病。笔者
认为，这一模式势必将在未来发生不同程度的改变，如中国美院

2017 年国画系招生考题中出现了古典诗词歌赋，用国画手法表
现文学“意境”。从写实到写意，该如何推进？在高中学画早期
阶段，教师鼓励学生面对大自然或人文景观，做到感悟其中，并
从中汲取可放置于画面之中的形式语言，舍弃一些自己认为不重
要的，强化加工内心的第一印象。从色彩、构图、空间、笔法、
节奏等绘画要素考虑，在遵从自己内心对此景的“意境”开始，
完成写生中的意象之旅。在这个过程中，可能会脱离一些严谨的
“透视”、“比例”、“固有色”，强化构成、气韵等主观意识。风
景绘画和中国传统山水画的融合和创新是在中国大文化的背景
之下进行的，若要培养高中生的综合艺术素养，应该站在这个高
度来理解这份艺术追求的意义所在。 

（三）“版画语言”对基础课程的影响 
版画语言的形成是来源于它独特的制作流程，间接性、复数

性等特征也是别的画种所不具备的，这和基础类绘画有很大的不
同。版画家在制作版画的流程中，会注重从草稿到制版再到印刷
的整个流程，显示了一个从事艺术活动的人所应该具备的条理性
和秩序感。作品制作感的形成离不开工具，但除了拥有齐全的绘
画工具外，还需具备一定的“工匠精神”。一张画从无到有，显
现的是手头功夫，隐藏着的是作者背后的刻苦专研与默默坚守。
“偶然性”是非常特别的另一种版画语言，在这项语言的支配下，
制作版画的艺术家可能会将错就错地完成一幅版画。如果有意识
地制造出一些偶然效果，会让学生的美术作品充满生机与活力，
达到事半功倍的作用。比如，在色彩静物绘画中，当第一遍背景
色铺上后，其中夹杂着许多浅灰蓝、淡绿等亮色时，我们会惊讶
于这份偶然的到来而很有继续画下去的欲望。在现代版画形式语
言中，艺术家为了避免单一的形面所产生的单调和枯燥，通常会
运用重叠、透叠、分割、穿插、错视等的艺术手法，来丰富“点、
线、面”的表现。教师可以引导学生在面对一组静物的写生或默
写时，按照点、线、面的原理，合理布局画面。让画幅包含着动
态平衡，包含着对物态化的自然概况与提炼，而不仅仅是面对一
只苹果，用十四笔或九笔画出来。 

三、结语 
综上所述，绘画创作不管以何种姿态凸现，以何种模式表达，

都来自于对生活的观照，对现实美化，对情感的宣泄，以此来表
达艺术真理。在高中美术专业教学实践中，高中美术教师和合理
分析绘画创作对高中美术教学的影响，有针对性地培养学生的绘
画创作能力与技巧，以促进美术教学水平不断提高。 
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