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教学实践 

浅谈新时期的数学教学有感 
◆饶金军 

（建水县临安镇小麦厂小学） 

 
新课程有一个核心理念，及弘扬学生的个性，提出这样的目

标，是有一定现实背景的，在传统的教育教学中，课堂教学以教
师传授为主，学习方式以记忆与操练为主，学习的目标较为单一，
过于强调知识目标，特别是认识学过的知识目标，在个别地区与
学校，学生已完全异化为考试的工具，所以，在新课程的推进中，
有不少专家在各地的通识培训中，都将发展学生的个性放在极其
重要的位置，几年来，我听了一些体现国家课程标准的研究课，
看了杂志上登载的许多课堂教学案例，学生在学习过程中的主体
性的确大为加强，如在学习数据统计时，学生离开课桌，通过采
访听课老师，来收集数据，并制成了统计表，在教学图形的周长
与面积时，学生量课桌，量黑板，热闹的很；再说奖励的方式吧，
一个比一个出新，有奖小红花的，有奖红五星的，有位上课的女
教师将红五星贴在了孩子的额间，让这孩子不知是激动还是别扭
整整一堂课都没能静下心来。在一些公开课上，不少教师还拿出
了物质奖励的高招，这个回答对了，来支铅笔，那个回答正确，
奖本练习本吧，一堂课下来，学生的小脸红彤彤的，兴奋得很，
为得到奖品而激动的不能自己。 

教育的本质到底是什么？新课程的核心仅仅是为了所谓的
轻松与快乐吗？如果我们如此单一，机械的理解新课程与学生学
习方式的变革，仅把课改的着重点放在最易改变的具体学习方法
上，仅把学习的快乐当成学生在课堂上不时发出笑声，掌声，与
“你真棒”的群体表扬声，那么，在这样的教育环境下，培养出
来的学生学习态度，想不浮躁都难，发展学生的个性没有错，但
发展个性，并不意味着无需进行学习习惯的培养与训练，在课堂
教学中，教师应真正关心每一个学生的学习状态，正确的创设有
利于学生创新思维能力培养的问题情境，在学生们交流探究的成
果时，教师要着眼于培养学生学会表达自己想法的能力，学会倾
听别人意见的习惯，学会在比较中形成自己观点的本领， 

因此，我觉得在新课程的推进中，教师要静下心来，理解课
程标准，实践课程标准，发展课程标准，只有我们教师自己能远
离浮躁，多关注学生的学习方法与创新学习习惯的养成，真正的
理解学生“情感态度与价值观”的发展，多关心学生学习态度，
学习状态，学习品质等智慧性格层面的内在品质，通过学生的学
习活动，着力提升每一种学习的品质，这样的学习才具有生命发
展的价值，新课程才能充分的体现出激励生命成长的功能，那么
新时期的教学应是什么的样子呢？我认为： 

1、以生活化的方式呈现学习内容，数学就像空气一样存在
于生活中，衣食住行等都离不开数学，生活中有许许多多可作为
研究数学的材料、题材，要利用生活经验，让学生构建新的知识，
以生活化方式呈现数学内容，唤起学生主动挑战知识的兴趣和勇
气，使创造性的学习成为可能。 

2、以做数学的方式体验数学知识，做数学的含义不是做数
学题，而是实验、动手操作，以活动方式体验，课标明确指出，
要注重使学生在观察操作等活动中，获得直观认识，发展空间观
念，有句话说的好：“听来的忘的快，看来得记得住，动手做更
能学得好”，这里所强调的就是勇于实践，切身体验的重要性。 

3、以个性化的方式诠释数学应用，新课标的基本理念就是
人人学有价值的数学，人人都能获得必需的数学，不同的人在数
学上得到不同的发展，在课堂上学以致用，教师在课堂上全身心
的欣赏每一位学生，并适当的给予纠正和指导，尊重孩子们的个
性，使学生在获得知识的同时，获得一种自信或者理性的精神和
科学的态度，我觉得教师在教学中应坚持以下几条原则： 

1、自主性原则，让学生自主探究数学，不在以获取数学知
识和技能为首要目标，而是正确把握小学数学教育的特点，倡导

自主合作，探索性学习方式，提高每一个学生的数学素养，关注
每一个学生的情感态度，价值观和一般能力的发展，充分给予学
生独立分析的时间和空间。 

2、现实性原则，让学生学习现实的数学，联系生活实际，
从学生们的生活出发，解决生活中的问题，这样就能大大的激发
学生的积极性。 

3、活动性原则，让学生学习动态的数学，小学生有知识经
验的限制，思维能力往往停留在具体形象的表面，因此在教学知
识时，要多安排学生动手操作，让他们通过操作获取知识，理解
知识，从而发展思维能力，培养数学智慧， 

4、思考性原则，让学生学习思考的数学，鼓励学生提出有
思考价值的不同形式的问题，利用数学材料和学生的生活经验，
让学生充分展开思维，并在思维的碰撞中发展思维， 

5、趣味性原则，让学生学习有趣的数学，兴趣能使他们始
终保持积极的情感和主动性，并把学习活动不断引向深入，如果
采取传统的教学模式“定义_--公式—例题—习题”，这种枯燥的
形式呈现，学生就很难产生兴趣，所以在教学中，教师应提供具
体的学习情境，设计丰富有趣的教学活动，鼓励每一位学生动手，
动口动脑，参与数学的学习过程，教师可利用教材中所提供的素
材，组织学生开展多种多样的活动，并联系学生的生活实际，和
儿童的生理心理特点，通过学生喜闻乐见的游戏、童话、故事、
卡通版形式，丰富学生的感性积累，发展学生的思维水平。 

6、实用性原则，让学生学习有用的数学，教师在教学中要
充分利用学生已有的生活经验，随时引导学生把所学的知识应用
到生活中去，解决身边的数学问题，在大千世界中寻觅数学知识
的精彩镜头，将其设计成开放而形象的数学问题，引导学生走进
数学问题的奇境中，培养他们通过观察思考，敏锐的发现和解决
数学问题的能力，这些正是培养学生创新意识和实践能力的开
端。 

总之，我觉得新时期的数学教学，教师要用好用活教材，创
设生动有趣，可操作，可探索的教学情境，将活泼的图像和生动
的文字展现在儿童面前，吸引学生参与到数学学习中来，为学生
学习数学形成良好的情感态度，从而提高他们的学习兴趣，活跃
他们的思维。




