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教学实践 

高三艺术生的数学高效复习策略与检测方式方法 
◆罗美霞 

（清远市梓琛中学  广东清远  511800） 

 
摘要：根据可靠调查，近年来我国艺术生高考文化录取分数开始呈现出

逐年增高的趋势，这显然对艺术生并不是一个很好的消息。由于艺术生

大部分时间都在专修高考专业课，这就导致艺术生丢失掉了许多学习文

化课的时间，而属于其中之一的数学课可以说是艺术生的天敌了，每年

都会有许多高三艺术生因为数学成绩不过关导致自己与自己的理想大学

失之交臂。所以，下面我们将着重探讨高三艺术生的数学高效复习策略

与检测方式方法。 
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前言： 
众所周知，在高三课程中，数学是比较难以达到高分的一门

课程，甚至是专修理科的高三学生也不能避免，也就更不用说艺
术生了。艺术生的数学试题虽然相比于高三理科生的数学试题简
单了不少，但对于很多艺术生来说还是很难以达到高分的。况且
艺术生还要花费许多的时间到专业课上，顾此失彼，这样就导致
文化课的成绩不得不低下，所以艺术生就需要更加高效的高三数
学复习粗略和相应的检测方式方法了。 

一、现阶段艺术生的文化课现状 
作为一名艺术生，在日常作息的时间安排上就要花费更多的

时间到自己的专业课上，而且身为一名艺术生的潜意识已经深入
骨髓，就算是正常的学习期间，艺术生也会不经意的在潜意识里
在文化课和专业课之间产生区分，然后按照自己的需求进行区别
对待。由此，长久以来就会造成专业课占据了大部分的时间，导
致文化课的成绩低下，而数学作为比较难的一个科目，就会在这
些文化课成绩中显得特别突出。而且在现阶段的艺术生的文化课
现状来看，几乎每一个艺术生都有偏科的迹象，把两者互相兼顾
的高三艺术生可以说是凤毛麟角。更有甚者是因为自己本身的文
化课成绩不够标准，然后才选择走上艺术生这条道路，这样的选
择就造成了：原有的文化课基础就不够标准，选择学习艺术专业
课之后，原有的文化课基础就显得更加的薄弱，可以说，文化课
成绩或者是数学成绩不够标准是一个必然的结果。上述基本就是
现阶段高三艺术生文化课现状了。 

二、高三艺术生的数学高效复习策略 
（一）克服 
高中数学各种类型的教材和辅导书累计起来有很多，在高三

这个当口上想要全部看过并记住其中心内容可以说是痴人说梦，
但这只是打消艺术生复习的第一道门槛，此后还有时间不够用和
艺术生的主动性不够两大门槛，所以，要在高三如此繁忙的课程
中复习好数学，这三道门槛是一定要克服的[1]，艺术生一定要谨
记这一点。 

（二）理解 
高三艺术生的基础薄弱，但是可以学习高三数学的基本套

路，例如选择题前十道题都是在核查考生的数学基本功，而这些
都是可以通过后天的学习可以弥补回来的，所以，在数学课上，
切记一定要紧跟任课教师的教学进度和教学思路，解题的技巧就
是逐步分解，所以不能在任课老师的嘴中错过每一步解题的步
骤。在结完一道题之后一定要让自己拥有缓冲的时间，理解并消
化任课老师在课上讲述的知识。 

（三）巩固 
此外，老师布置的课后作业一定要完成，因为高三数学老师

布置的几乎都是对当天在课上所讲内容的巩固和补充，假使在课
后作业中遇到不会解不能解开的问题，一定要标注下来，[2]因为
这都在说明身为一个高三艺术生对数学课上的知识掌握得依旧
不够牢靠，应该在课余时间积极向任课教师提问，切记不能不好
意思，不能听完老师的讲述之后依旧一知半解，否则询问任课教
师得这份努力就白费了，知之为知之，不知为不知，是知也。 

（四）检测 
高三艺术生在进行数学复习的时候，最好拥有一个属于自己

的错题本，然后在课余时间针对自己曾经做错的题，总结出一些
做题技巧和做错的原因，然后在各类卷纸题上寻找一些同类型的
试题进行解答，这样就能培养出一个最佳的解题状态，最好达到
看过题目就能知道这是一道属于何种类型的试题，那样的话，高
三艺术生的数学复习就能达到事半功倍的效果了。 

三、高三艺术生的数学高效复习检测方式方法 
经过我们上述的系统性质的学习之后，预计每一个高三艺术

生都多多少少地对数学有了一点点信心，但我们并不能知道自己
究竟在这场复习大战中提高了多少。实践是唯一的真理，证明的
机会一直都在，那就是学校组织的周考或者是月考，那里将是高
三艺术生证明自己的机会和舞台。[3]所以，切记高三艺术生一定
要认真对待每一次考试，每一次测试就是我们经过高效的数学复
习策略的检测方法，而且，在高三生活中的测试可以说是测一次
少一次。所以，作为一名艺术生要撇弃自己以往不屑的态度，认
真对待每一次测试，逐步地提高自己，最终在这场与高三数学的
复习战斗中成功地逆袭。 

结论：总体来说，大部分的艺术生的高三数学基础依旧薄弱，
而且主要时间都在学习艺术生的专业课，能够系统的学习高三数
学的学习习惯也没有养成。但上述的方法能够帮助每一个高三艺
术生高效地复习数学课程，并且在一段时间之后能够达到一些想
要的效果。但终究还是需要每一个高三艺术生的努力才能实现艺
术生的整体逆袭，希望每一个艺术生都能取得良好的文化课成
绩。 
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