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教学实践 

农村小学生数学计算能力的培养策略 
◆颜  雁 

（广西防城港市港口区光坡镇大龙小学  538003） 

 
摘要：计算在数学学习中占了很大一部分比重，在素质教育背景下，也

强调对学生计算能力的培养，让学生掌握一定的计算技巧，帮助学生打

牢数学学习基础。这要求教师转变教学方法，充分考虑到农村小学生实

际特点，在课堂教学中引导学生，让他们快速掌握有效的计算技巧，也

促使学生数学综合素养不断提升。 
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小学数学教学中计算教学属于重点内容，教师只有为学生传
授有效的学习方法，才能保证学习效率。在农村小学数学教学中，
教师要让学生准确掌握四则运算方法，可以从数据特征出发选择
最适宜的运算定律与性质，确保计算过程既简单、又迅速，最后
可以获得正确的答案。在计算教学中教师要引导学生观察，分析
计算顺序与常用方法，逐步养成良好的计算习惯。 

一、农村小学数学教学中学生计算能力培养的意义 
计算教学作为农村小学课堂教学中的重要一环，应当引起教

师的高度重视，在各个环节培养学生的计算能力，为学生学好数
学打牢基础。学生计算能力的提升，才能为解决复杂数学问题创
造良好条件，让学生在分析、解决实际问题的过程中，实现学习
效率的提升，也达到数学核心素养培养的目的，也有利于学生形
成认真、细致的良好品质。学生在计算训练的过程中，也能具备
观察、比较、分析、推理等能力，学会迁移、转化、列举和验证
等数学思维方法，创新能力不断提升，确保牢固掌握小学数学知
识。 

二、农村小学数学教学中学生计算能力培养的策略 
（一）加强口算训练 
为了提升学生的计算能力，教师先要让学生加强口算，在大

量的练习中掌握计算的规律，也对公式与方法记忆更加牢固。在
口算训练中，教师也要逐步要求学生提升速度，在口算熟练度上
实现提升[1]。以四则混合运算为主，学生在口算的练习过程中，
可以了解加减法、乘除法的计算规律，并不断提升熟练度与准确
度。学生口算能力的提升需要注重循序渐进，在每节课前几分钟，
教师要组织学生开展多种形式的口算训练，逐步提升计算速度。
也可以进行笔答，在规定时间做完教师布置的题目。或者是视算，
即教师出示题目后学生快速写出答案。在农村小学数学课堂上，
教师要采取以上方式加强口算训练，让学生从中掌握正确的运算
方法，今后计算时也能保证速度与准确率。 

（二）注重估算练习 
小学数学教师对待学生要保持足够的耐心，认真听他们说自

己的计算思路，帮助学生总结计算经验，从而逐步积累更多经验，
不断提升计算能力。学生在总结的过程中也加深了对计算知识的
理解，不仅实现了巩固与提升的目的，也能够学以致用。以下面
这道题为例，学校准备买 20 个键盘，现在一共有 3000 元，现在
有 5 种类型的键盘，单价分别是 153 元、148 元、123 元、162
元和 112 元，在不浪费钱的前提下应该购买哪种键盘。这道题考
察了学生的综合能力，能够培养学生的估算能力，教师要让学生
讲讲解题思路，并对估算过程作出诠释。学生结合已有生活经验，
确保钱足够的前提下，应该选择单价为 148 元的键盘，这样余钱
最少。 

（三）转变教学方法 
教师在开展小学数学教学活动时，应该加强对学生计算能力

的培养，让学生进行大量的巩固练习，要调动学生计算兴趣，引
导学生发现并解决错误，实现学习效果的提升。计算课与应用题
课、几何课等相比，显得比较无聊，教师确定训练题目时，应该

注意到计算知识点，也要激发学生兴趣。教师应该从实际教学内
容出发，充分考虑到学生的年龄特征，设计多种形式的习题，让
学生在算法上加强训练。学生在练习、比较后找出错误，教师加
强指导，补充学生知识的盲点，帮助学生提升计算速度与正确率。
此外，小学数学计算教学也由巩固练习与综合练习等构成，教师
应该对教学方法进行创新，通过多种形式训练学生的计算能力，
可以采取开小火车、抢答、学生独立算和自己编题等方式，将学
生计算的积极性有效调动起来。 

（四）培养计算习惯 
在学生计算的时候，教师必须要求其认真审题，做好细心，

不能过于追求速度，防止出错，同时计算题内涵盖了很多知识与
内容，且计算过程也很单调与枯燥，极易让学生在心理与视觉上
产生疲劳。面对着计算中一些相似的符号和数字，学生在思维定
势的影响下，也容易在计算的时候发生错误，表现在运算顺序错
误、符号写错、数据抄错等[2]。对此农村小学数学教师应该要求
学生细致审题，将题目内数据、计算符号等看清楚，保证计算的
正确。同时，教师要培养学生认真检验的习惯。学生计算难免出
错，而通过及时的检验可以规避错误。在学生检验的过程中，教
师应该要求他们做到耐心与自信，认真检查每个计算步骤，确保
错误可以及时纠正。 

三、结语 
总之，农村小学生计算能力的培养具有重要意义，需要做到

循序渐进，教师要在教学的各个环节加强对学生的计算训练，让
学生掌握更多有效的计算技巧，保证计算的准确率与速度。教师
在小学数学课堂上要创新计算教学方法，在口算、估算和计算习
惯上引导学生，让学生能够在计算过程做到认真、细致，防止出
现错误，为学生全面能力发展奠定良好基础。 
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