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文体艺术 

《谜•失》水彩中水与色彩的运用 
◆王梓旭 

（江西师范大学  江西省南昌市  330000） 

 
引言 
每种艺术都是经过了漫长的发展然后形成具有自身独特的

语言的，水彩也是如此。水的变幻和不可操控的灵动给水彩画带
来了勃勃生机，色彩带来视觉冲击和颜料本身带有的颗粒也创造
了水彩画的肌理变化，这是优于其他画种的。本论文重点研究
“水”和“色彩”在创作水彩画时的运用以及它自身所独特具有
的创造性。从水和色彩入手，连同自身现实中的创作和古人的履
历，来谈水和色彩在水彩创作的应用。 

一、创作之初 
（一）关于色彩 
色彩，视觉形式的媒介之一，色彩同其他要素一样，是艺术

家表述内心情感的有力手段，也是与大自然搭建联系的桥梁。人
眼对于颜色是很敏感的，因此色彩所产生的美感也是最让人感觉
震撼的。马克思说：“色彩的感觉是一般美感中最大众化的形式[1]。” 

（二）创作构思 
在创作刚开始的时候，我考虑了好久我究竟要画什么题材，

从哪里入手。迷茫纠结了好久，纠结于我该如何将我四年所学表
现出来，迷茫于怎样才能使我的创作第一时间抓住人的眼球。为
此我借鉴了很多的书籍，看了很多大师的作品，最后决定从水彩
最基础的两点：对色彩的运用和水分的控制入手。 

三、创作过程 
（一）色彩与材料的选取 
“美的色彩结构等于色彩秩序，这种认识归功于“美在秩序”

这一古老的美学思考。”而色彩的布局语言包罗有色，冷暖、纯
度、明度对照等五种色彩对照的成分。此中色相对比是最简略的
一种。伊顿在《色彩艺术》一书中说：“色相对比是七种对比中
最简单的一种，它对色彩视觉要求不高，因为它是未经掺和的色
彩从其最强烈的明亮度来表示的。”人们爱好有必然纯度的色彩，
这些色彩让我们的眼睛感应冷艳。我在创作中尝试着整体以灰色
调为主，先将背景涂灰色，加上一些水迹效果（如图一），不同
纯度的颜色的差别能够让我们很明显的感受到，纯色给人非常鲜
明的感觉，灰色则让人感觉灰暗惨淡。当我的画面呈现大部分的
灰色时，会使人感觉压抑。因此我加了少许的高纯度的蓝色，给
画面增添一些生动活泼的气息（如图二）。同时，在相同环境下
纯色与灰色的对比中，纯色显得前进，而灰色则自然退后，使人
物与背景距离拉大，拉出了整个画面的空间感。 

（二）水在画面上的运用  
水彩是水与彩的艺术。水彩以水为中心，与油画国画也都有

着相同之处。水彩画中所表现出来的，都是因为“水”而产生的
各种可能性。在绘画中，我利用了人们对于透明性的物体的情感
的这一特点，在画面运用了大量的水迹线。水迹会使人们产生自
己对于画作的一些想象，水彩画的所表现的透明感正好满足了人
们的情感需求。在背景的铺设中，我运用了虚实结合的方法，先
铺设灰色的背景，光源来的方向画较浅色的灰色，背光处用深黑
色，两种深度不一的颜色来更好地体现光感。 

水彩画中的“流动性”是水的带动所表现出的，水彩画大体
有两种绘画方法。一种是湿画法，一种是干画法。湿画法又有两
种画法，一种是先把纸用刷子弄湿，再用颜色在画面上展现水流
动性的特征；另一种是在画纸上喷洒少许的水，使颜色混着水在
画纸上自由的朝着各个方向有目的的流动，产生一种用画笔表现
不来的效果。华纫秋:“我通常采用水彩颜料本身的分解沉淀，
而不利用媒介物，因为这种自然沉淀，能够促使画面上水彩笔触
的运动感”。他的作品《山雨》多采用湿画法，先将画纸用水弄
湿，然后裱在玻璃板上，一直在湿润的情况下完成。我在创作时
采用的是湿画法的第二种画法，画面上喷少量的水，将大背景铺

上灰色后，加少许的纯色提亮，连同人物的暗部一起刷上同一种
颜色。在所有湿纸上，充分发挥水的流动和渗透，颜色的柔和和
渗透的颜色，颜料的沉淀，水迹的不规则变化，以及纹理的各种
效果，画出超出自然的艺术形象。 

（三）水迹的处理 
画面上的水迹处理，我采用的工具是胶头滴管，水壶，大尖

头笔，虚一些的水迹线我直接在半潮湿的纸上用带水的毛笔画上
去或是最后直接用喷壶喷洒（如图三，）而一些为了增添画面效
果和拉开空间的我使用尖头笔来完成。将纸面晾干，然后尖头笔
的笔头沾有大量的水和饱和的颜料，滴在画面上形成不规则、丰
富的水迹。 

（四）萨金特水彩对我的影响  
萨金特是美国画家，他的作品大多是国际资产阶级和他的家

族的肖像画，其中许多是水彩画风景画。他的水彩画我临摹的较
多，他自身对于水彩理论的观点对我也影响很大。美国的《艺术
家》杂志评论萨金特，他的水彩画旨在抒发某种豪情、并以自娱
为目的，是当今美国水彩画界最有成绩的画家之一。”萨金特水
彩画中的技巧运用得挥洒自如，研究他的水彩画，画面整体通透
细腻。在他的水彩作品中，一些笔触，看似轻松随意，实际上是
他非常耐心经过斟酌画出来的。他水彩画作中最大的特点就是
“本质”的表现手法。萨金特的水彩作品，给人的第一感受往往
是趁热打铁的气势和一次着着色清爽透气的感受。水彩画的难点
也在这里。水彩画是用水蘸取颜料涂抹在画纸上作画的画种。油
画可以重复涂抹，反复修改，而水彩画要求一次完成，二次更改
很容易使画面丧失预先的效果。萨金特在创作中从使用特殊工具
和材料，他的创作技法仅限于对水分多少和时间长短的控制，他
的创作技法是水彩画中最基本的绘画方法，也可以说是最原始的
作画方式。固然“水无常形”这个特点决定了完成水彩画作的过
程中，不定时会呈现一些难以掌控的“偶然性。”掌控欠缺，画
面的整体“形”都会跑掉。这是水彩的难点之二。 

（五）创作中遇到的问题和解决办法 
在创作中，我遇到了很多的问题，首先遇到的第一个棘手的

问题就是我究竟要画什么，我想要表达什么。在这个问题上我研
究了很久，查阅了很多的资料，发现自己什么都想画，可是又画
不出有效果的画。很感激导师和朋友们的帮助，才让我肯定了我
的创作题材。 

第二个便是作品的色彩偏向和整体的色调。尝试过重色更多
些，可是会使画面很“脏”。也尝试了浅色调，可是会使画面缺
少韵味。这个问题使我很焦躁，很困扰我。但是我也明白烦躁不
能解决问题，于是大量的搜集图片和画作，也经过了多次的尝试
终于找到了适合自己作品的色调。 

三、创作总结 
经过了半个学期的研究和探索我的创作也总算是完成了。总

体上说，我的创作运用了最原始最基本的控制水分的方法，也使
用了一些特殊的媒介来丰富画面感。在创作过程中我渐渐的总结
了利于我绘画的一些经验，增加了本身新的想法和创意。在创作
中也发现自记得好多的不足之处，不过这也正是我的收获。 
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