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移动技术支持的大学英语混合式听说教学模式研究 
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摘要：现阶段随着我国信息技术与移动技术不断快速的发展，促使 3G、

4G 网络的覆盖范围越来越大，以及越来越普及的手机、平板电脑等移动

电子终端的设备，而且移动技术能够辅助英语的教学与学习。而且随着

我国与国际的交流越来越频繁，导致国家与社会的发展对大学生的英语

能力要求越来越高。同时大学英语的教学目标为对学生的英语综合应用

能力进行培养，尤其是培养学生的听说能力。因此大学英语教师通过对

移动技术进行使用，不断对与符合大学英语学科特点与语言学习规律的

大学英语混合式听说教学模式进行构建，从而确保对大学生的英语能力

进行大幅度的提高。 
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因为我国大部分大学英语教学的目标，都是对学生英语综合
的应用能力进行大幅度的提高，从而确保实现学生能够通过使用
英语与他人进行交流活动。而且在学生英语的综合应用能力中，
听说能力属于极其重要的，所以教师通过对有效的措施进行采
取，不断对学生的自主学习能力与综合素养进行大幅度的提高。
同时教师在大学英语教学进行设计的过程中，不仅需要对教学大
纲中听说能力培养的要求进行充分的满足，也需要对现代的移动
技术进行积极的适应，确保对更多与当前发展模式相适应的课程
进行开发，不断对混合式听说教学模式进行采取，从而对学生的
英语水平与实际应用能力进行大幅度的提高。 

一、理论依据 
因为 Alexander Dye 认为移动语言学习属于一种能够在运动

技术设备的支持下，确保学生在任何时间、任何地点都能够进行
学习，而且移动学习所使用的移动终端设备，不仅需要对学习内
容进行有效的呈现，也需要为教师与学生之间提供双向的交流。
所以移动语言学习不仅可以进行正规的学习，也可以进行非正规
的学习，具有便捷性、个性化、移动性等特点。同时移动语言学
习能够对学生的学习时间与空间进行拓展，不断对学生的学习进
行丰富，确保为学生提供一种全新的学习体验，从而对学生的学
习效果进行大幅度的提升。并且 Margret 认为混合式学习主要指
学校有效的结合患者混合网络技术，对某一个教学目标进行实
现，属于结合多种的教学方式与教学技术，从而对最理想的教学
效果进行共同的实现[1]。因此通过运用移动技术对英语听说教学
进行开展，不断对移动语言学习与课堂教学的优势进行整合，对
一种混合式的听说教学模式进行构建，从而确保为学生的英语听
说学习提供一种全新的学习途径。 

二、移动技术支持的大学英语混合后听说教学模式 
（一）移动学习方式与传统学习方式的混合 
虽然在英语听说课的教学过程中，学生仍然对听说教材为主

要的学习方式进行采取，但是学生通过利用网络与英语学习 APP
等学习资源进行辅助学习，确保在教师的引导下进行相应的听说
练习，促使学生的学习方式不再被课堂所局限，不仅可以通过在
课堂上使用多媒体设备进行共同的学习，也可以在课下通过使用
移动终端进行随时随地的学习[2]。同时学生可以通过使用手机或
者平板电脑，对教师提前布置的听力练习的音频或者视频进行下
载，并独立的对听力练习进行完成，也可以通过使用 QQ 等手机
聊天软件，与教师或者其他同学进行随时随地的交流互动，从而
确保对学生自主学习过程中存在的问题进行有效的解决。 

（二）翻转课堂模式与传统课堂模式的混合 
因为翻转课堂模式属于一种新型的教学模式，不断在全世界

的教学中进行广泛的应用，而且翻转课堂模式主要是指学生可以
在家对教学视频进行观看，逐渐对教师的课堂讲解进行代替，促
使学生在课堂上能够集中注意力对练习进行完成，以及与教师、
其他同学进行积极的交流互动。虽然我国大部分的大学英语听说
教学过程中对翻转课堂模式进行运用，但是翻转课堂模式不适合
大学的实际情况，由于大学财政严格的电能使用管理制度、学生
作业负担较大等问题，从而导致无法对翻转课堂模式的价值进行

充分的发挥[3]。因此在大学英语听说教学过程中，可以有机的结
合翻转课堂模式与传统课堂模式，教师需要结合相关的学习内容
与主题，以及课程的设计重点对合适的教学方式进行采取，不仅
能够对学生的学习积极性进行充分的激发，也能够对学生的英语
综合能力进行大幅度的提升，从而确保对大学英语的教学质量与
效率进行大幅度的提高。 

结束语： 
综上所述，通过移动技术的支持，大学英语听说混合式教学

模式，对传统的以教师为中心的教学模式与以学生为中心教学方
法的优势进行整合，不仅能够对教师的引导与监督作用进行充分
的发挥，也能够对学生学习过程中主体的作用进行强调。而且通
过移动技术的辅助与连接，不仅能够对学生的学习积极性进行充
分的激发，也能够对学生的学习时间与空间进行拓展，还能够促
使教师及时的得到教学的反馈，对课程教学进行适当的调整，从
而确保对大学英语听说教学的效果与质量进行大幅度的提高。同
时教师通过在大学英语听说进行过程中，对移动学习方式与传统
学习方式进行结合，以及对翻转课堂模式与传统课堂模式进行结
合，能够对学生的英语综合应用能力进行大幅度的提高。 
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