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基于核心素养培养的中职英语语法教学研究 
◆李  晓 

（商丘市职教中心  河南商丘  476000） 

 
摘要：英语是中职阶段教育的重要学科，在新课程理念下，英语教育要

更加注重中职生核心素养的培养。语法是英语中非常重要的教学内容，

学生只有充分掌握英语语法知识，才能够实现英语的正确运用，同时对

于提升学生的英语实际应用能力具有积极的帮助。因此，在核心素养培

养的目标下，广大中职英语教师应针对语法教学策略展开深入探讨，为

中职学生学好英语、在未来能够更自信地投入到工作岗位做好充足的准

备。 
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引言：社会在不断发展的同时对人才的要求也逐渐提升，对
于中职院校而言，做好教育工作，为社会输出更多有用人才是教
育的重要职责。放眼中职生的学科学习，英语作为一门重要的语
言工具，对于中职生在未来投入工作岗位具有强大的助力作用，
同时，顺应国家教育改革的要求，中职英语教育要更加注重学生
核心素养的培养[1]。因此，在核心素养培养的目标下，如何开展
中职英语语法教学，使学生不断提升英语学科的能力，需要教师
们进行深入探索与积极尝试。 

一、中职生核心素养的培养方向 
核心素养意味学生在未来投入社会中所必须具备的能力及

品德，从学校教育角度分析，学生具备核心素养则主要体现在掌
握丰富的文化基础同时对于自身的发展有明确的要求。这就需要
学生核心素养的培养需要其拥有健康生活的意识、具备独立自主
学习的能力，并在前进过程中不断对自身的学习进行反思与总
结，真正做到不断完善自己，能够深入发掘自己的能力与价值，
找准人生的发展方向。对于中职生的核心素养培养而言，结合英
语教学，我们可以将核心素养培养目标下的中职英语语法教学进
行分层次的理解。首先中职英语语法教学应与学生的专业技能发
展相融合。受传统应试教育影响，中职英语教学往往缺少师生的
良性互动，甚至很多教师惯用题海战术，希望通过学生大量做题
达到英语成绩的提升，没有结合核心素养的培养理念，忽视了学
生英语实际应用等方面能力的培养。语法应用过于死板，无法做
到活学活用。因此，中职英语教师在英语教学尤其是语法教学方
面，应摒弃传统的教法，杜绝题海战术等对学生造成巨大的学习
压力，而应将教学从提升学生的技能方面入手，使学生真正受益
于英语学习，而不是仅仅通过提高卷面分数来印证其英语实际水
准。另外，在中职英语语法教学中，教师还应该培养学生的英语
思维能力，鼓励学生针对所学进行反思，具有批判精神，从而获
得英语学科综合素养的有效提升。如英语语法教学中常用的“发
现式”语法教学，通过教师的积极引导，能够培养学生的辩证英
语学习和思维能力，能够有效提升学生的英语实际应用能力。
后，在教学中，从学生未来发展的角度出发，根据核心素养的培
养理念，要引导学生对英语文化充分了解与尊重，同时注重彰显
我国的特色文化，升华英语学习的重要意义。 

二、基于核心素养的中职英语语法教学研究 
（一）语法教学要注重新知识与旧知识的结合 
核心素养的培养基础在于学生对学科基础掌握比较牢固的

情况下，对学科学习有一个全局的认知，方能通过相关学科的学
习达到实际应用等能力的不断提升。在中职英语语法教学中，教
师更要注重新旧知识的结合教授，一方面考虑中职学生英语基础
问题，帮助学生温故知新，另一方面形成学生的英语学科整体思
维意识，有利于核心素养的培养。如学习“there be”句型及“be”
动词的用法，在教学中就要注重新旧知识的结合，列举简单的例
子安排学生根据本课所学进行翻译，充实新授内容。 

（二）“发现式”语法教学的充分利用 
在英语语法教学中，注重新旧知识的结合亦属于“发现式”

语法教学方法，在中职英语语法教学中，充分利用发现式教学方
法，引导学生积极探索与发掘英语语法学习的奥秘，通过对立思
索与团结合作达到对语法知识的理解和掌握，形成英语学科的综
合应用能力，对于学生在未来投入社会将英语作为一门语言工具
进行灵活运用具有积极的促进作用，也就顺应了核心素养培养的
要求[2]。教师善用发现式语法教学方法，要注重语法教学中确立
学生的主体地位。建议教师可以采用分组合作学习的方式，针对
某项语法进行互动学习。如学习“及物动词和不及物动词”的内
容，在教师的引导下，学生积极发现与思考现实生活中常设计到
的动作，及物动词和不及物动词可以通过汉语翻译得到一定的归
纳与总结。教师可以将学生氛围两小组，及物动词小组总结出诸
如“like”等，因为后面一定要加上喜欢的事物；不及物动词小
组则总结出诸如“swim”等，因为游泳能够独立表示一个完整的
动作意思，后面不需要再加任何内容。发现式语法教学还可以充
分利用多媒体教学的方法，通过教师对语法课程的精心设计，提
出启发式问题引导学生进行深入思考，从而达到锻炼学生英语思
维、形成英语学习能力的目的，有助于学生英语核心素养的培养。 

结语：在核心素养培养的背景下，中职英语语法教学应从学
生未来发展的实际出发，探索出有效的教学途径全面提升学生的
学科核心素养，使得学生在未来投入社会能够充分发挥英语学科
所长，成为对社会更有价值的人才。 
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