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摘要：在新时代的今天，个性是许多学生所追求的东西，它不仅仅是家

长、教师认为的行为张狂，或是价值观上对传统的反叛，它还是一个人

自我的展现。如果不重视起学生的个性发展，再好的知识也不能让学生

发展成为一个有益于社会的人才。在学校，教师对学生的影响最大，想

让学生的个性充分发展，离不开教师。所以教师应充分认识到这一点，

在每堂课上，在每个教育的过程中转变教学观念，充分发展学生的个性。

有些教师认为，职业学校的学生本来就是差生，不好教，学生也不好好

学习，所以存在着轻视的态度。课堂上只要求学生不说话，不违反课堂

纪律就行，忽视了学生到底在课堂上干了些什么？想了些什么？一旦学

生违纪就是批评、指责，造成学生也产生叛逆心理。这样教学两方面不

能配合，谈不上教育的成效，更谈不上发展学生的个性。 
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引言 
作为一门带有情感的艺术，音乐对学生而言并不陌生。欣赏

音乐是一个审美的过程，通过对音乐的欣赏可以提高学生的感受
力、想象力，还可以丰富学生情感，使学生具有一定的鉴赏力。
职高学生在音乐鉴赏方面的能力存在一定的差异，教师必须根据
实际情况注重音乐能力的培养，将音乐专业化知识传授给学生。
为了让学生更加积极地投入音乐学习，教师必须懂得艺术，使用
艺术的教学手段实施教学。 

1 音乐教育 
人才的教育培养是我国长期坚持的一项国策。《国家中长期

教育改革和发展规划纲要（2010-2020 年）》中提出：“优先发展、
育人为本、改革创新、促进公平、提高质量”。音乐教育作为基
础性教育，在培养学生的综合能力，提高全民文化素质和自身素
养等方面有重要的作用。音乐教育不仅能陶冶人的情操，培养人
的意志，还能帮助青少年树立正确的人生观，从而提高他们的综
合素质，对于加强社会主义精神文明建设，都有着深远的意义。 

2 职高音乐教育的现状 
2.1 学校领导与学生都不重视 
将音乐课看成是放松娱乐课，好像没有什么具体的教学目标

与任务。学生较为重视的是学生对口升学考试的专业课，而音乐
教学被迫躲到了被人遗忘的角落。 

2.2 各级教育主管部门忽视职高音乐教育 
国家近年来针对职高教育制订了一系列好的政策，加大了对

职高教育的扶持力度，职高的学生在免学费的情况下每生每年有
1500 元的补助，对于文化学科也制定了相应的教育制度。音乐
教育作为美育教育的一个重要部分，作为其他学科无法取代的重
要内容，各级教育主管部门却没有提出要求，教学目的不明确。 

2.3 音乐设施设备欠缺 
平时的教学设施，比如脚踏风琴、手风琴、电子琴、架子鼓

之类要么太少，要么陈旧损坏形同虚设。教学用的钢琴等更是奢
侈品。很多时候，音乐教师想发展学生的兴趣和特长，组织课余
兴趣小组、乐队或者合唱团等，但因设施设备太少，只能空想一
番，最终不了了之。每年地区或县里搞的一些文艺比赛，普通中
小学参加的较多，除非有专门开设幼师专业的职高，而一般的职
高学校参加的很少。 

3 职高音乐高效性教学 
3.1 运用音乐教学培养学生的意志品质 
通过音乐教学来提高学生的欣赏能力，使他们的心灵得到熏

陶，让学生在分析和体会音乐内涵时受到音乐的感染，提高他们
对音乐的感知能力，用音乐来影响学生，使他们形成坚强、乐观
的意志品质，提高学生的综合素质。在音乐教学时，教师要通过
音乐的赏析来向学生渗透德育教育，使学生具备爱国的精神，激
发他们对音乐的深入体会。在教学时，教师可以把学生感兴趣的
流行音乐进行课堂导入，激发学生学习的兴趣，让学生积极主动
地去探究音乐知识，用心去欣赏音乐，提高音乐欣赏能力。音乐

教育能使学生不断提高个人素养，使学生在探究音乐知识时感受
到乐曲带给他们的震撼力量，通过倾听和分析音乐内涵，来获得
音乐创作者所要表达的情意，体会作者的情感。音乐教学能给学
生正面引导，使他们通过倾听音乐来舒缓情绪。 

3.2 注重音乐作品的情感性 
每一部音乐作品都蕴含着丰富的情感，而情感的表达是音乐

最重要的特质。以舞剧《天鹅湖》为例，在同学们听赏场景音乐
前，先讲述天鹅湖的故事，让学生了解内容情节：女主角奥杰塔
温柔善良，被恶魔使了魔法变成天鹅，王子英勇解救她，呈现了
她和王子一段深情浪漫的传说。教师将学生的思绪引至《天鹅湖》
的场景音乐上来：首先是双簧管将主题音乐缓缓奏出，温柔而略
带忧伤；接着圆号出现，如泣如诉；继而整个乐队出现，悲愤的
情绪溢出；最后是大提琴等低音乐器结束，体现了无奈的心情。
于是，《天鹅湖》中的场景音乐、经典旋律及其所蕴含的丰富情
感，学生就轻松把握了。 

3.3 努力实现现代化教育教学理念 
1.改变教学观念。在现代化的今天，一些陈旧观念已被慢慢

摒弃，音乐教育随着新一轮的音乐课程改革标准的办法和实施，
改变陈旧的思想教学观念，更新新的教育教学理念，争取给学生
最佳的学习环境和教学效果。好的教学环境和新的教育教学理念
会提高教师教学的积极性，学生在接受教育时身心俱佳得到优质
的教育。2 更新教育教学方法。教师在教学中要多多积累经验，
在各个环节上严格要求自己，上课时切合课堂实际与学生互动，
让学生主动参与其中，不是教师在教，学生惯性被动的在听，而
是形成教学多元化，增强创新力和想象力，达到高效的课堂标准。 

3.4 激发学生参与积极性 
教师在音乐课堂教学中要引导学生进入早先准备好的教学

进度，让学生在教学中对某个话题或某首歌曲产生兴趣。多媒体
是音乐教学的重要教学工具，教师要充分利用多媒体技术去引导
学生，比如通过不同的课堂情景来配合教学课堂的各种预先备课
要求，并且不断形成活跃互动的良好课堂氛围。我们可以通过欣
赏音乐来认识音乐家，并使学习成果从大家的观后感的讨论中得
出，如此进行的师生间的情感音乐交流和沟通，对学生自身人生
观、价值观、审美观的形成有着深远的影响作用。 

结束语 
总之，在发展职高音乐教学过程中，学校和教师都要对音乐

学科投入关注， 为学生创设良好的音乐学习环境，提高教学的
软硬件设备，促使教学能高效顺利的进 行。 教师在激发学生的
音乐学习兴趣时，可以开展各种音乐活动，使学生在积极参与的
过程中对音乐课堂产生兴趣，使他们不断积累音乐知识，提高音
乐欣赏能力，并通过音乐的熏陶形成良好的气质。 
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