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职教探索 

浅谈职校班主任工作 
◆杨丽霞 

（保山中等专业学校  678000） 

 
摘要：班主任工作确实是一门艺术，是一门研究每一个学生以促使身心

健康发展的艺术，所以班主任要把所有的精力和心思用来去研究每一个

学生，关心热爱每一个学生；班主任工作是一门琢磨不完，研究不透的

学问，学生的个体差异决定了班主任对待他们的方式方法都不一样，所

以针对不同学生的生理特点、心理特征和行为习惯，班主任要因材施教

地去管理学生。 
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由于我们的教育对象比较特殊，基本上都是初中不爱学习，
行为习惯差的毕业生，进入一个新的环境时会出现各种不适应，
不熟悉，不耐烦的情绪，那么面对种种问题，如何走入学生的内
心，真正了解他们；如何做一名合格称职的班主任呢？ 

1、用爱心关心学生成长，用细心发现学生存在的问题。 
学生需要被关爱。学生在逐步适应职高生活的过程中会出现

一些状况，遇到难题后容易退缩，这就需要班主任的关心与爱护，
让他们拥有战胜困难的决心与勇气。不管是在学习中还是日常生
活中，班主任都应随时关心他们，照顾他们，哪怕是一个简单的
微笑，一个热情的拥抱，在他们心里都会产生巨大的影响。所以
班主任应该主动利用这一点，主动关心那些需要关爱的学生，特
别是家庭离异，心理存在缺陷的学生，那将是对他们 好的鼓励，
同时会使他们产生强烈的责任感，信任你。作为班主任，要做好
自己的工作，善于了解学生、热爱学生、关心和帮助学生，和学
生打成一片。班里曾经有一名孤儿，性格孤僻，从不与人交流，
时不时自残。当得知此类情况后，我先后多次找他谈心，经常家
访，和他家里的亲戚了解情况。生病了，我第一时间出现在他身
边；没钱吃饭了，我第一时间出现在他身边；就这样不论是在生
活中还是学习上，我都扮演着一个母亲的角色，让他感受到生活
中仍然有人关爱着他，注视着他，生活中还有很多美好的事物，
美丽的风景值得他去追逐。渐渐地他终于敞开心扉，走出了他人
生的阴影，尝试去接触别人，和他们进行交流、相处。同时在同
学们的关心和鼓励下，他重拾自信，给自己的人生重新定位。 

2、建立班主任自身威信 
班主任怎样才能使自己成为学生心中的楷模呢？教师在“传

道、授业、解惑的过程中必须拥有丰富的专业的专业知识和高尚
的职业操守，因此班主任必须不断地充实自己、钻研教材、认真
备课，在课堂教学中用自己的人格魅力征服学生。所以班主任平
时要严格要求自己，一言一行中处处给学生以示范，做学生的榜
样。无论是在教学过程中还是生活中，逐渐建立班主任威信。 

3、善于发掘学生身上的闪光点 
每个学生的背后，都有许多隐藏着的闪光点。班主任要善于

运用伯乐的眼光去挖掘他们身上的闪光点，让他们在班主任的鼓
励与信任中不断地成长起来，找到生活和学习的平衡点。我们班
里就有这样一个女生，她平时性格比较孤僻，学习成绩一般，在
教室里从来不与其他同学交流、说笑。一次晚自习中，偶然发现
她在埋头画画，我站在她身旁静静地观察了几分钟，尽然对她另
眼相看了，画的太棒啦！自习结束后，我单独找她谈了谈，让她
担任板报小组的组长，结果她确实做得不错。在接下来几周的周
记里，她说她真的非常感谢老师让我担任小组长，初中三年，她
想画但老师从来没有试过，太感谢我给她这个机会了。通过这件
事，她也知道自己虽然成绩不好，但在画画方面比别人好，这样
就极大地增强了自信心。学期末结束，她的成绩冲到了班上前
10 名。每个学生身上都有别人值得称赞和学习的优点，班主任
要及时发现，表扬他们，这样将会成为他们奋发向上，努力学习
的巨大动力。 

4、强化班级管理、树立良好班风 
班风的好坏直接影响着学风，因此班主任在接手一个新的班

级时就应把精力花在班风建设上。 
首先，制定班规，让同学们各抒己见，分别从考勤、纪律、

仪容仪貌、卫生、值日等几个方面讨论，经过讨论 终形成定稿，
制定奖惩制度。班主任在执行的过程中必须本着公平、公正、民
主的原则。 

其次，班干部起表率作用，相互监督。若班干部违反班规不
主动上报，必须扣除双倍分数。 

5、班主任、任课教师和家长必须保持紧密联系 
班主任仅凭自己的力量是不可能成功地管理好一个班级的。

班主任务必与任课教师、家长紧密联系，思想保持一致，共同教
育学生。 

课间休息班主任要主动与本班科任教师交流，及时了解本班
学生的课堂纪律、作业情况、课堂氛围。针对存在的问题及时纠
正教育学生，争取大家共同进步，建立一个优秀的班集体。 

家长会是班主任与家长沟通的重要通道，班主任应高度重
视，确保家长会的质量。会上班主任可以请成绩不错的同学家长
代表谈谈自己的育孩经验。班主任就本班存在的问题、学习状况、
班费等几个方面与家长沟通，争取与家长达成共识。 

总之，班主任工作是一项复杂并且杂乱无章的工作，要想把
班主任工作做好做到位，就要比一般老师多付出、多奉献，勤勤
恳恳、任劳任怨的工作；并且还要具有良好的教师形象，高尚的
道德情操；用自己的耐心、爱心去感染学生、真诚地对待每一个
学生，让他们感受到教师无限的“爱”。只有通过这样，才是一
个优秀的班主任，也才能建设一个优秀的班集体。 
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