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教学实践 

实践新教材  探索有效路径 
——小学《道德与法治》教学实践与探索 

◆董  萍 

（黑龙江省鹤岗市教师进修学院  黑龙江鹤岗  154100） 

 
道德与法治课常被老师上成语文阅读课，带着孩子们反复读

文本上的内容，逐幅图说图中的意思，一堂课下来，孩子们思想
没有什么提升，更谈不上行为习惯的培养、规则意识渗透和法治
观念的提高了。这样的老师不会上道德与法治课。 

针对这种情况，我建议教师可以先了解一下新教材教学基本
的理念，以生活为切入点，有效的设计课堂教学活动,注重学生
规范养成教育。 

一、用好教材，了解编者的意图。 
比如教学《开开心心上学去》这一课时，从内容上看，就有

非常强烈的时效性。这是小学生入学的第一节道德与法治课，孩
子们刚刚入学，教师可引导孩子们回忆第一天上学的情景。你是
怎么来的呀？都见到了谁？之后可让孩子回忆幼儿园与小学有
哪些不同呢？学生就说了，学校的老师更多啦！学校更大啦！还
有的说有更多的小伙伴儿啦！这种生活式的启发让孩子们感受到
了自身角色的变化，也感受到了成长与变化带来的愉悦。这种愉
悦不是老师教的，而是自己真实感受到的，这样就充分利用新教
材，把握好它的时效性。这样的课堂，孩子们自然有话可说，这
样的课堂才鲜活。 

二、尊重童心，选择生动的方法。 
利用讲故事的方法进行课堂教学，是道德与法治教师最常用

的方法。因为孩子们都爱听故事，既能吸引他们的注意力，还能
满足他们的学习需求。一位教师在执教《上学路上》这一节课时，
借助了教材中新增的“路上的温暖”这一板块，让学生根据插图
编故事。插图上有两个人物，背景为下雨天，并且写着一句“姥
姥，您也别淋着”这样的话。教师让学生联想自己的生活讲故事，
说一说自己在这样场景下发生的事。这个时候就有同学说了，在
下雨天，姥姥送我上学，只有一把伞，却把伞倾向了我这边，姥
姥的肩膀都淋湿了。其实在课堂上只要我们尊重童心，选择生动
的方法，才能抓住孩子们的内心，更贴近他们的生活，让他们理
解课程内容。让故事成为道德与法制的载体，我觉得这种形式，
孩子们真是喜闻乐见，乐于接受，这样可以让孩子在讲故事的过
程中，把他自己的情感和我们所要传递的知识紧密的结合起来，
这种教育就不是灌输式的、强加式的，而是一种自我的体验感悟
和成长。是我们道德与法治教学的很重要的一种教学方式。但要
提醒老师们，要注意三点：一要注意故事的趣味性，二要注意精
准化。这里的精准化指的是所讲的故事中蕴含的寓意要和教材所
承载的内容是一致的。第三点要创新，把你这个故事式教学，无
论是故事会，还是讲故事，变成你创新的一个课堂活动，我想这

样的课堂不仅是生动的，而且是鲜活的。 
三、重视主体，实现教育最大化。 
教材它是没有生命的、静态的文本，那么作为教师，怎么样

用我们的教育智慧把它变得鲜活、生动，成为学生生活的一部分，
用他们喜闻乐见的活动形式，更为有效促进他们发展的这样一个
课堂学习呢？我觉得，动静结合，实施教材最优化是最佳的途径。
一位教师在执教一年级上册《吃饭有讲究》一课时，她把教材中
的分解图变成“六步洗手法”微视频，这样处理非常好。把书中
静态的图片制作成小视频，来直观形象地展示六步洗手的方法，
从而化静为动，大大地调动了孩子学习的积极性。并且为了让孩
子们学会六步洗手法，教师还设计了多种练习形式，这也突出了
本课的教学重点。由于练习形式的多样化使孩子们能够在轻松、
愉悦的氛围中学会了正确的洗手方法。 

四、戏剧人物，课本剧加深体验。 
叶澜教授说：“什么是课堂呢？课堂是给学生搭设一个自身

成长，实现他完美人生的一个阶梯。”一位教师在执教一年级上
册《吃饭有讲究》一课时，设计了“小邋遢”和“小可爱”这两
个动画人物形象，把小可爱（图中的小女孩）做的几件事组织同
学演成课本剧，真是特别好！我们都知道小朋友平时喜欢看动画
片，但是更重要的是小邋遢是单纯的一个动画人物吗？不是！他
的行为是现实生活中某些孩子缩影。小可爱，这是老师给学生搭
建的一个成长的阶梯。从两个人物的设定能看出教师对教学目标
的一个深层理解，小邋遢原型是孩子身上真实的多多少少存在的
问题，小可爱是我们最后学习的结果。这样设计看似简单，其实
蕴含着教师对教材深深解读，还有教师教学智慧的体现。在同学
们表演情景剧的时候，教师又适当的加以引导孩子，吃完饭应该
做些什么？教学目标是餐桌上的礼仪，这节课已经达到了，但教
师并没有当做最终的目标，而是拓展到了饭后，饭后该做点什
么？我们的教学不是点、面，而是立体的。我们要让孩子们明白
什么是文明、礼仪，精神上的追求，道德，涉及到孩子生活的各
个领域，我们在教学中就是要适时找到这些拓展点，这样的教育
才是丰满的教育，才是立体的教育，才是全人的教育。 

通过实践新教材，探索有效的策略，把原本简单枯燥没有生
命力的文本变成鲜活生动有效的课堂教学形式，是对教材的有效
利用和升华。一线的教师们在实践中探索出行之有效的路径，他
们能够根据新教材，精心设计教学活动，通过多种渠道拓宽学生
的成长之路，这就是我们《道德与法治》课的核心所在。 

 




