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教学实践 

诚信，孩子成长的基石 
——传统美德教育 

◆蓝海文 

（广东省佛山市顺德区伦教小学  528308） 

 
摘要：一个人只有诚信待人，诚信做人，以诚信对待学习和生活中的每

一件事，以诚信对待身边的每一个人，才可能建立和完善个人的品德，

才能树立起自己的职业道德、家庭美德和社会公德。 
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“诚信”是中华民族的传统美德，是中国人为人处世的基本
之道，是衡量个人品行优劣的道德标准之一。一个人只有诚信待
人，诚信做人，以诚信对待学习和生活中的每一件事，以诚信对
待身边的每一个人，才可能建立和完善个人的品德，才能树立起
自己的职业道德、家庭美德和社会公德。 

而当今诚信社会，迫在眉睫的诚信教育，要求我们必须在教
育青少年儿童的重要阵地领域做出一系列的有效措施，培养出诚
信的青年一代。我认为学校诚信美德教育可以从以下几点来实
施： 

一、创设特有诚信建设校园氛围文化，彰显中华传统美德。 
孩子的思想品德教育在很大程度受学校教育影响，而学校教

育中校园文化氛围对孩子起着潜移默化的深刻影响，环境的约束
也会使孩子自然而然地形成良好的行为习惯。所以建设、营造良
好的校园文化，是德育教育的第一步；创设特有诚信建设校园氛
围文化，不断提升学生的文明素质。 

1、在校园、班级中彰显诚信中华传统美德。 
在校园内外充分挖掘诚信的文化底蕴，彰显中华传统美德。

在我们学校的校园，一走进校园马上给人以书香校园感觉：教学
楼走廊有特色的文化长廊，墙上的“书卷”中写着文明诚信名言；
教学楼的柱子上包裹着写有“学”字的彩色墙纸；连洗手间的外
墙上也写着“宋词”，古色古香。处处彰显浓郁的中华传统美德
教育氛围。 

除此之外，还可利用教学楼的橱窗、红领巾广播站等宣传阵
地，讲解一些中华传统美德故事，并对诚信与做人、诚信与学习、
诚信与成才的关系作全面的宣传，在校园内营造氛围，让处处带
有诚信氛围的校园以更好地促成良好校风的形成。我们还可以在
自己的班级中营造诚信文化。 

在班级的布置中，我努力创设环境，充分利用教室的每一处
有用的空间，将学生的优秀作品，将它们布置在教室的适当位置，
力求做到让“墙壁说话”，让“每一堵墙”成为“无声的导师”，
把诚信的教育参透入班级的布置中。把班级文化建设也作为彰显
中华传统美德的亮点。 

2、开展诚信特色活动，彰显中华传统美德。 
以积极向上、丰富多彩的活动为载体，开展弘扬中华传统美

德的特色主题教育活动，让学生在学习中实践，在实践中深化。 
以“八荣八耻”统领中华美德的教育内容，把开展中华传统

美德教育与贯彻落实《小学生守则》、《小学生日常行为规范》《伦
小四要四不要》结合起来，开展丰富多彩的教育活动，使中华传
统美德教育具有时代特色。把良好的行为养成与学校的要求有机
结合起来；让学生在日常学习生活中接受中华传统美德的熏陶，
如：在每个学期的读书节、艺术节活动中以《弟子规》、《三字经》
等精华部分为主，开展“读经典”和“践行”的活动、开展了讲
文明、讲诚信等活动。 

把诚信教育融进师生生活中，以“人人知诚信，人人讲诚信”
为主题，通过举办诚信讲座、班队会、年级诚信知识抢答、讲身
边的诚信故事会比赛和诵读古诗文活动等多种形式，积极开展
“主题月”活动，对学生进行中华传统美德教育，使诚信宣传教
育活动更加贴近实际生活、更加贴近师生，在校园内形成人人讲
诚信、时时讲诚信、处处讲诚信的良好氛围。 

3、在总结、评比和表彰中深化中华传统美德。 
开展中华传统美德教育，不但要评价学生在学习活动过程的

态度和表现，更重要的是评价学生的实践行为。每月评比 “诚
信之星”、“ 美德少年”等学生。 

二、实现家校共育，彰显中华传统美德。 
开展诚信教育只有学校、社会、家庭共同协力，才能构筑起

诚信的道德大厦。所以，作为教育教学工作者必须时刻与家长取
得密切联系、携手合作、教育到位。作为班主任的我，经常采取
以下方式，如：家访、电访、微信群等多种途径了解学生在家庭
中的表现；又如：开小型家长会家长开放日等；通过办好家长学
校，与家庭教育有更多沟通和指导，还要积极融入社区并参与各
种精神文明的创建活动等，着力营造良好诚信教育氛围。 

我所教的学生是低年级，根据学生的年龄特点，在进行诚信
教育时，主要以"不随便拿别人东西"、"不随便说谎话"、"借别
人东西要及时还"、"捡到东西要交公"为主，对学生进行美德教
育。一年级第一学期的时候，孩子们刚从幼儿园踏入小学，是一
个懵懂的年龄，对所有事物都是那么的好奇、新鲜，对一些自己
喜欢的东西不管是谁的都占为已有。记得班上一位学习优秀的孩
子，她看见同桌同学有一块橡皮擦很漂亮，她没有经过同桌同学
的同意就偷偷地从别人的笔盒里拿回家了，出于对这块橡皮的喜
欢、好玩，过了几天她又拿回学校玩，而且没有还给同学，这时
被同桌同学发现这是自己前几天不见的橡皮，同桌同学马上跑来
向老师告状，“怪了，你怎么知道这是你的橡皮呀？”我很好奇
地问孩子。“老师，我的橡皮可做了一个小记号。”于是，同桌同
学悄悄地在我耳边告诉了我那橡皮上的小记号，拿回那块橡皮一
看，果真是有同桌同学做的小记号，我的心一愣：想不到学习成
绩优秀、乖巧聪明的孩子竟然会随便拿别人的东西占为已有。课
后，我把这位学习成绩优秀、乖巧聪明的孩子叫到跟前，与她好
好说话，告诉孩子不是自己的东西不能随便拿，想要借别人的东
西要经过别人同意，告诉孩子不说谎话，要做个诚实的孩子。随
即我借助这个案例进行诚信教育班会，让孩子真正懂得“不说谎
话，做个诚实的孩子”是诚信品格的最基本要求。随后，我对这
位孩子进行家访，及时与家长反映这件事情，与家长一起对孩子
进行进行诚信教育。这看似是一件小事，但千里之堤，溃于蚁穴，
只有杜绝他们的坏习惯，才能让孩子茁壮健康成长。的确，家校
教育是密不可分，只有携手教育，才能更好地达到教育的目的。 

通过扎实有效的诚信教育，让学生逐步树立起“诚信光荣，
失信可耻”的观念，使每一位学生都达成这样的共识：诚信是一
个人成长、成才、实现人生价值的道德基石。 
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