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教学实践 

农村幼儿园游戏活动开展策略探究 
◆邱和苹 

（四川省宜宾市高县月江镇幼儿园  645150） 

 
摘要：如今，我国农村地区的教育事业快速发展，对学前教育工作加强

了重视，越来越多的幼儿园正在兴办当中，为素质教育工作提供了保障。

游戏活动是当今幼儿教育的主要模式，但农村地区受到办学资金、设备、

教师素质等方面的影响，开展游戏活动的效果还不尽理想，存在许多问

题。本文将从实际问题出发，提出几点开展幼儿教育游戏活动的建议，

为农村教育事业的发展贡献微薄力量。 
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引言： 
游戏是学龄前儿童最喜爱的活动，以游戏为主的教育形式顺

应了孩子们的身心发育特点，能够在愉悦的氛围中增强他们的认
知，融入教育元素。但不可否认的是，农村地区的幼儿教育水平
距离城镇地区还有很大差距，游戏活动的开展也收到了诸多因素
的制约。主要问题体现在以下几个方面。 

一、目前农村幼儿园游戏教学活动存在的问题  
（一）教师对幼儿游戏教学缺乏正确的认识  
由于农村幼儿园地处偏僻，加之师资力量薄弱，不少教师业

务不够精练，他们对游戏教学往往缺乏正确的认识和理解，其中
一大部分教师认为在游戏活动中，只要孩子们不出事故、玩得开
心就可以了。显然这种认识是有违《3-6 岁儿童学习与发展指南》
精神的。因此，作为幼儿教师首先要从思想上加以重视，能切实
按照《3-6 岁儿童学习与发展指南》的精神去实施。  

（二）农村幼儿园缺乏高效能的游戏活动材料  
游戏活动的开展往往需要依赖于一些较为专业的设备和设

施。但农村地区的幼儿园办学条件较差，经费有限，设施不完善，
这为游戏活动的有序开展带来了限制，教师只能借助现有的资源
开展有限的游戏活动，不能体现游戏的丰富性。 

（三）在游戏教学中教师缺乏勤奋钻研的精神  
有了充足的游戏材料，教师自然就可以更好地开展游戏教

学。但是在平时的教学中，一些教师往往把现有的材料丢在一旁
不用，这不仅影响了教学效果，也扼杀了幼儿的创造力。  

如中班科学课《各种各样的汽车》，其教学目标是指导幼儿
认识各种各样的汽车，了解它们的不同用途，同时使幼儿了解汽
车的发明过程，激发幼儿发明的愿望。其实在教学中，教师只要
多搜集打印一些关于汽车的卡片，或者让学生从家里带来一些汽
车玩具，创设情境，通过开展游戏认识几种汽车的用途是能够完
成目标的，但通常教师只是在课堂上一味讲解，没有让幼儿参与
到游戏中来，这样的教学只能算是“纸上谈兵”[1]。  

二、解决农村幼儿园游戏教学活动的具体策略  
（一）利用现有资源开展特色游戏活动 
尽管农村幼儿园中专业化的游戏设施不足，但也具备许多天

然的游戏工具。作为幼儿教师，应根据农村实际情况，开辟带有
乡土气息的特色化游戏教学模式，充分利用现有资源，开展趣味
活动。 

春天，小草发芽了，茅草也就成了农村孩子进行户外活动的
天然场所。孩子们喜欢在草地上躺上躺、滚一滚，爬一爬，赤脚
踩一踩，还喜欢在草地上走一走、跑一跑、转一转、蹦一蹦，翻
翻跟头，跳跳皮筋，丢丢手绢，赛几回跑，捉几回迷藏……这种
绝对自由自在，无拘无束的游戏令孩子们很满足；夏天，小树林
是孩子们的好去处，在树荫下听听蝉鸣，当然他们也可粘知了，
找蟋蟀，捉迷藏，抱大树；秋收时节，教师可带孩子们去帮助农
民摘果子、捡稻穗、收集种子；冬天，让孩子们利用宽敞的操场
尽情的堆雪人，打雪仗……总之，农村自然环境为幼儿提供了丰
富、开放、有趣的游戏场所。我们要巧借这些自然环境，引导幼
儿在玩中探索，在游戏中学习。  

（二）利用废弃物品开展游戏活动 
利用废弃物品开展游戏活动不仅解决了游戏设备、资源不足

的问题，也能够增强孩子们的环保意识，激发他们的创造力。例

如，可以将大纸箱制成活动汽车、坦克，小纸盒加工成纸盒积木，
厚纸板做成开发智力的插接玩具等。报纸、易拉罐、可乐瓶、彩
条、纸盒、布条、软垫等生活废旧物品都可作为器材。我们鼓励
幼儿一物多玩，充分调动幼儿的“发现”兴趣。这样，既可以从
小培养幼儿节俭的朴素意识，又可以以器材为媒介，引导幼儿大
胆、主动创造[2]。  

（三）开展特色民间游戏活动 
农村地区的孩子们从小便会开展一些带有民族和地域色彩

的游戏活动，且这些游戏自很早便开始流传，已经融入了民族风
情和一定的教育元素。这无疑是开展幼儿教育活动的重要资源，
不仅带有农村特色，且丰富性、趣味性和教育性都较强，可以随
时随地开展，成本较低。教师可以根据教育需求，将民间传统游
戏进行适当的改编，加入一些新的元素，满足孩子们的需求[3]。 

教师要善于根据不同年龄段的特点和不同幼儿的发展水平，
有针对性地选择不同的民间游戏，满足不同幼儿的游戏需要。平
时我积极收集各种民间游戏，灵活选择民间游戏内容。在开展民
间游戏的过程中，我为幼儿创设一个开放宽松自主的游戏环境，
让幼儿充分拥有游戏主权。从多角度挖掘民间游戏与其他领域间
的联系，相得益彰，为幼儿提供全面发展的机会，让幼儿的认知、
情感、社会性和运动能力得到全面均衡的提高。例如，“瞎子摸
拐子”游戏，我注意随机地渗透社会性情感教育。幼儿通过扮演
游戏中的“瞎子”和“拐子”的角色，充分体验到“瞎子”和“拐
子”生活行动的不便，因此自然萌发关爱残疾人情感，产生同情
心。 

（四）提升农村幼儿教师的游戏教学意识 
为了更扎实、有效地开展教学游戏活动，要对农村幼儿教师

进行短、平、快的理论培训，多参加或观摩实验幼儿园观摩课或
半日活动。通过理论与实践相互渗透，使教师切实感受到游戏是
幼儿成长的需要,提升自我开展游戏活动的意识和水平，能够利
用现有资源和特色打造独特的游戏课堂。 

三、结语 
游戏是儿童的权力”，是人类对自我解放的追求经过漫长的

历史之后而得出的结论。现在，人们已逐渐认识到“儿童期不只
是为成人期做准备，它具有自身存在的价值。儿童不能只是为将
来而活着，他们也为现在而生活，他们应当分享儿童期的生活，
拥有快乐的童年”。在幼儿教育中善于运用游戏活动是对幼儿的
一种快乐教育，能给孩子提供更多的发展机会，使他们快乐成长。
因此农村教师对于游戏活动教学的实践还需要不断探索。 
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